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Merhba! ll-Papa jistieden lill-bnedmin ta’ rieda tajba sabiex ninghagdu flimkien u nitolbu
ghall-persuni b’dizabilita biex is-socjeta tgeghidhom fi¢-¢entru tal-attenzjoni taghha u toffri
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programmi inkluzivi li jaghtu importanza lill-partecipazzjoni attiva taghhom.

v Ningabar:

Niehu ftit tal-hin biex ningabar u niffoka biex nhalli |-prezenza ta’ Alla tmexxini fit-talb. Nahseb ftit
dwar persuni b’dizabilita li naf jew li Itqajt maghhom u nirrifletti dwar kemm is-socjeta ged tkun
miftuha ghall-potenzjal taghhom u kemm fil-fatt ged ikunu inkluzi f’kull settur tal-hajja.

A Fatt ckejken:

Liliana kienet ilha ttella’ u tnizzel kif se tfiehem lin-nies x’kellha
f’'mohhha. Ta’ spiss kienet thoss li n-nies jarawha li hi inqas minn
haddiehor ghax ghandha dizabilita intelletwali. Jekk it-tabib ged
jaghmlilha vizta, isagsi lil ommha x’sintomi ghandha flok lilha
dirett. Jekk gieghda f’restorant, il-wejter isagsi lil shabha x’se
tiekol. L-istudenti tal-iskola jassumu li jridu jiehdu hsiebha f’kull
aspett, gishom qged jiehdu hsieb lil ohthom iz-zghira. Jekk hemm
cirkolari, iridu jispjegawielha dagslikieku ma tafx tagra. Jinsew
kemm Liliana thobb tagra u tikteb poeziji sbieh. Meta |-iskola
organizzat clean day, kwazi ma riduhiex tiehu sehem li ma tmurx
twegga’. Jinsew li Liliana hija attiva hafna f'organizzazzjoni ambjentali u thobb I-avventura,
specjalment l-abseiling. I1ssa hemm sejha ghall-kunsill tal-iskola u Liliana mhajra tkun kandidata.
Dubjuza dwar jekk tidholx ghal din l-opportunita; ma tridx li jivwutawlha ghax jithassruha.
Min-naha l|-ohra, kif se tikkonvinci lill-istudenti kemm ghandha kontribut x’toffri f'hafna ogsma u
mhux dwar dizabilita biss? U I-kunsill kif se jehodha?

Nahseb ftit:

V Ghaliex il-persuni b’dizabilita jsibu ruhhom f'dubju dwar kif haddiehor se jhares lejhom meta
jippruvaw ikunu attivi fis-socjeta? L-istituzzjonijiet geghdin jaghtu valur lill-persuni b’dizabilita u
jinkoraggixxu |-partecipazzjoni taghhom f'oqsma differenti?

Nitlob:

A Mulej, aghtina I-gherf biex naghrfu nharsu lejn il-persuna, qabel ma naghlqu I-bieb
tal-opportunita minhabba xi dizabilita. Ghinna nkunu strument biex il-persuni b’dizabilita

ikollhom l-ispazju kollu fis-socjeta biex jaghtu I-kontribut taghhom bhala cittadini attivi.

Kliem ta’ dawl:
[I-familja tal-umanita tkun kompleta meta kulhadd ikun inkluz. Curt Armstrong

X’nista’ naghmel:

Jekk naf xi persuna li ghandha dizabilita, infittex li naghraf il-potenzjal taghha u nohloq l-ispazju
mehtieg biex tkun inkluza f’kull attivita. Meta nkun fuq il-midja socjali, infittex li ngajjem gharfien
dwar l-importanza tal-inkluzjoni konkreta fis-socjeta taghna.



