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IL-MISTICI

JEANNE D’ARC,
PURITA U QLUBIJA

Dak li jolgotna mill-ewwel fil-qaddisa mistika
Jeanne d’Arc hu li l-avventura taghha tiehu biss
firxa ta’ sentejn, mil-liberazzjoni tal-belt ta’
Orléans, flI-1429, sal-huggiega li temmitilha hajjitha
f'Rouen, fI-1431.

Lil Jeanne d’Arc nafuha bhala Giovanna d’Arco u
Joan of Arc. M’hemmx hjiel ¢ar minn fejn gie
isimha imma jista’ jkun li d’Arc hi parti mill-kunjom
ta’ missierha, li hawn min jghid li kien Darc. Dak iz-
zmien ma kinux juzaw l-apostrofu u aktar tard
gieghdu apostrofu wara l-ewwel ittra, hekk li giet
d’Arc.

L-ewwel xoghol letterarju dwar Jeanne d’Arc deher
fl-1450. F’dan iz-zmien ir-Re ta’ Franza Karlu VI ried
li jerga’ jinfetah il-process ta’ Jeanne d’Arc biex
b’hekk hija tigi riabilitata u maghrufa bhala eroijna
fil-pajjiz. Ir-Re kellu I-interess li Jeanne d’Arc tkun
maghrufa fil-veru dawl taghha, ghax b’dan kien
jaghti aspett divin lir-renju tieghu.

Jeanne, tfajla bla ebda hsibijiet gholjin, minn dak li
kien il-villagg ta’ Domrémy, tinkarna fiha s-
sentiment nazzjonali. It-Tielet Repubblika ta’
Franza kabbret |-gharfien ta’ Jeanne d’Arc,
imbaghad giet moghtija importanza minn Vichy, I-
istat Franciz ta’ zmien Philippe Petain, fit-Tieni
Gwerra dinjija u wkoll mil-lemin estrem. Flimkien
ma’ Napuljun, Jeanne d’Arc hi figura storika li |-
aktar giet ivvutata mill-Francizi, ghalkemm fl-istess
hin hafna kienu jinjoraw ir-realta taghha u jgisuha
bhala leggenda.
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Franza ta’ Zzmien Jeanne D’Arc

Jeanne d’Arc twieldet f'Domrémy fl-1412, minn
familja komuni. Franza kienet ghaddejja minn
taqlib kbir nazzjonali minhabba I-gwerra civili li fiha
kienet imdahhla potenza gawwija, |-Ingilterra. L-
universita ta’ Parigi, bir-rettur taghha Pierre
Cauchon, Isqof ta’ Beauvais, stabbiliet monarkija
doppja, Ingliza u Franciza fl-istess hin.

Jeanne kibret f'nofs il-gwerra msejha tal-100 sena,
li karkret bejn I-1337 u 1-1453 u li tant halliet griehi
fi Franza, pajjiz li kien immexxi minn Reggent li xejn
ma kien f'sensih. Matul dan kollu, id-dauphin, |-
eredi ghat-tron, kien taht I-eta u kien ghadu ma
giex inkurunat. Kien zmien meta Franza kienet
mifruda fiha nfisha, bl-armati ta’ Bourgogne
flimkien mal-Inglizi, jikkontrollaw in-naha ta’ fuq u
d-dauphin in-naha t’isfel, sostnut mill-Armagnacs
ta’ Parigi. Kien zmien deskritt bhala ta’ hasra ghar-
renju ta’ Franza.

Minn dak li nafu, Jeanne kienet tfajla twajba u li

darba fil-gimgha kienet tmur feremitagg
f'Domrémy. Fdik I-epoka tant imgallba, ta’
sofferenzi, ta’ incertezzi u ta’ inkwiet kbir

intellettwali u spiritwali, ’l hemm u ’l hawn irgiel u
nisa bdew ifittxu s-sahha, il-konsolazzjoni u c¢-
certezza fir-relazzjoni taghhom ma’ Alla.



L-ilhna

Kien f'dan il-kuntest li Jeanne, ta’ 13-il sena,
semghet lehen jghidilha li Alla se jghinha biex
tmexxi l-armata tar-Re. Kien hawn li lI-arkanglu San
Mikiel galilha li se tehles lil Orléans mill-ghedewwa
u li se twassal id-dauphin, li issa sar ir-Re Karlu VI,
f'Rheims. Santa Margerita u Santa Katerina
habbrulha li se tigi magbuda u mahruqa.

F’'dan iz-zmien Domrémy giet moghtija n-nar u
Jeanne d’Arc u |-genituri taghha kellhom ihallu |-
villagg. Jeanne marret tliet darbiet ghand il-kaptan
tal-armata fil-villagg ta’ Vaucouleurs, sakemm fl-
ahhar dan accetta li jghinha f'dak li xtaget twettaq.
Hekk li fl-ahhar, fl-1429, Jeanne irhitilha lejn
Chinon biex tiltaga’ mad-dauphin. Meta dehret
guddiem il-gorti rjali, m’emmnuhiex u ghaddewha
minn tliet gimghat ta’ interrogazzjoni. Gew
imgabbda xi qwiebel biex jivverifikaw jekk dik li
sejhulha “La Pucelle”, jigifieri “ll-Qaddejja” kinitx
bagghet vergni.

Il-grajja ta’ Jeanne d’Arc hi mera tal-istat imharbat
li fih kien sab ruhu I|-pajjiz. L-istoriku, jemmen jew
ma jemminx, irid jaghti kas tal-ilhna u r-rwol
taghhom fil-liberazzjoni ta’ Orléans f'Lulju tal-1429
u |-kisba mill-gdid tat-tron ta’ Rheims.

Ittraduta u mibjugha mill-Inglizi lit-tribunal tal-
Inkwizizzjoni, Jeanne giet akkuzata b’idolatrija,
Xizma u erezija. Qisuha bhala giddieba, sahhara u
hatja li libset ta’ ragel. Fil-fatt giet ikkundannata
biex tkun mahruqa hajja, u dan kollu ragunijiet
politici.

Mistika li tispira glubija

Jeanne tinkarna fiha r-rezistenza kontra |-
aggressur |li wasslet ghat-tmiem tal-monarkija
doppja. Hi I-kmandant mara, taht Il-armi, i
tissimbolizza r-rebha kontra I-Inglizi u I-waqgha tar
-rettur tal-Universita ta’ Parigi, I-Isqof Pierre
Cauchon, kif diga semmejna. Fil-process |li wassal
ghall-kundanna taghha u li nfetah f'Rouen fid-9 ta’
Jannar tal-1431, Jeanne sabet ruhha, ta’ 19-il sena,
qguddiem tribunal immexxi mid-Dumnikani. II-
hsibijiet hziena tal-imhallfin u l-ironija taghhom
jikkuntrastaw  mac-carezza tat-twegibiet ta’

Jeanne.

Meta qalet li semghet lil San Mikiel, stagsewha
jekk kienx minghajr hwejjeg. B’ton sod wegbithom:
“Alla ghandu hwejjeg bizzejjed biex bihom jilbes
San Mikiel.” Wiehed jara s-sincerita taghha, I-
innocenza u I-fidi. Hija wic¢ pur u dizinteressat tal-
Kristjanizmu li hi tinkarna, u tal-patrijottizmu
kontra |-gerarkija ekklezjastika li kienet imdahhla fl
-istrategiji politic¢i u tal-kalkoli umani.

Ir-rakkont tal-process ta’ Jeanne d’Arc jaffaxxinana.
Tispikka fih il-purita mistika ta’ Jeanne quddiem il-
hila u I-manuvri tal-imhallfin taghha. Jolgotna wkoll
il-kuntrast bejn Jeanne u l-istituzzjoni li ma ridetx
tilga’ fiha lil min ma riedx jaghmel li trid hi. L-
attwalita ta’ Jeanne d’Arc tibga’ tghodd ghal kull
zmien.

“L-ewwel ma naqdi lil Alla.

Kien Alla li baghatni.

Minghajr il-grazzja t’Alla ma nista’ naghmel xejn.
Isir dak li joghgob lil Alla.” Jeanne d’Arc

GULJANA
TA’ NORWICH,

BEJN IL-KATIDRAL
U T-TRIQ

Meta, fir-rakkonti tal-misti¢i, nitkellmu dwar
eremiti, x’aktarx jiguna f'mohhna nies li thieghdu
mill-abitant biex jghixu hajja ta’ kontemplazzjoni,
fambjent ta’ awsterita. Guljana ta’ Norwich hadet
trig differenti, dik ta’ anakoreta, billi rtirat ghaliha
u baqgghet rekluza f’kamra, imma fil-qalba tal-belt.

Guljana kienet tghix f'Norwich, fil-Lvant tal-
Ingilterra, 180 kilometru minn Londra. I¢-¢ella
taghha kellha zewg twieqi, wahda tinfetah ghal gol
-knisja u |-ohra taghti ghat-trig. Sa mis-seklu 12, xi
nisa bdew jghixu bhala rekluzi, wehidhom jew
f’komunita. Beda I|-fenomenu tal-béguinage, ta’
nisa romol li ghazlu li jghixu flimkien f’binja b’hafna
kmamar zghar.



Guljana ta’ Norwich, Stephen Reid, 1812

lI-béguinage huwa grupp ta’ djar mibnijin madwar
gnejna mdaqqsa ta’ sigar. Kien risposta ta’ nies li
kienu qed ifittxu I-kwiet f'dinja li aktar ma’ kien
ghaddej iz-zmien aktar kienet ged issir storbjuza u
titbieghed minn dak li hu tar-ruh. ®afna minn
dawn in-nisa twajba sfaw wehidhom minhabba li
zwieghom mietu fil-gwerer ta’ dak iz-zmien.
Ghadhom sal-lum il-béguinage pittoreski ta’ bliet
kbar bhal Bruges u Antwerp, fil-Belgju. Huma ta’
attrazzjoni ghal min izur dawn il-bliet.

Mill-bgija ftit nafu dwar Guljana ta’ Norwich. Hawn
min jghid li kienet |-ewwel mara li kitbet ktieb bl-
Ingliz. Meta kellha 30 sena giet milquta minn
marda gravi u ta’ madwarha kienu hasbu li mietet.
Malli s-sacerdot li gie biex jaghmlilha I-grizma tal-
morda zamm il-kurc¢ifiss f'idu, Guljana gamet hekk
kif rat lil Kristu jbati I-passjoni tieghu u jmut fuq is-
salib. Waqt din |-esperjenza Guljana ntilfet kemm
fil-passjoni ta’ Kristu kif ukoll fil-qawmien tieghu
hekk li stejqret ma’ din il-vizjoni.

Din il-grajja kienet il-maghmudija spiritwali ta’
Guljana u I-bidu ta’15-il vizjoni, li kellha fi spazju ta’
5 sighat. L-ghada kellha s-16-il vizjoni. Kien wara
din l-esperjenza, fl-1373, |i Guljana ghazlet il-hajja
kontemplattiva u nghalget fil-binja tal-katidral ta’
Norwich. F'din il-kamra kitbet dak li ghaddiet
minnu f’rivelazzjoni mistika hekk gawwija.

Guljana ta’ Norwich ma kinitx ta’ xi skola. Bilkemm
kienet taf taqra u tikteb. Madankollu kienet taf
x'gieghda tghid, anke f'dak li hu f’livell teologiku.
Wasslet fil-kitba I-esperjenza taghha, ghall-bidu fil-
gosor, lejn 1-1374. Imbaghad tul 20 sena kompliet
tikteb, bla dubju meghjuna minn teologi tal-epoka.
Approfondiet l-esperjenzi taghha bit-talo u bl-

istudju u kitbet dwarhom fit-tul fil-Ktieb tar-
Rivelazzjonijiet. Fih tiddeskrivi s-16-il vizjoni u
taghmel analisi teologika bi stil ta’ semplicita.

Sal-mewt taghha fI-1416, Guljana qdiet l-irwol ta’
gwida spiritwali ma’ diversi nisa. Kienu jzuruha biex
jitolbouha I-pariri u hi ghenithom wara hafna
dixxerniment. Fost dawn insemmu lil Margery
Kempe (1373-1438), mistika lajka Ingliza, mara ta’
spiritwalita gawwija, li Guljana rfinat u inkuraggiet.

Guljana tghid li l-vizjonijiet li kellha bidlu lil hajjitha.
F'zghozitha kienet talbet lil Alla tliet rigali: li tikseb |
-gharfien dwar it-tbatijiet ta’ Kristu fuq il-Kalvariju,
li tkun purifikata bis-sofferenza u i tkabbar I-
indiema ta’ dnubietha flimkien ma’ kompassjoni
lejn I-ohrajn u I-ghatx ghal Alla.

Wiehed jistaghgeb b’din it-tfittxija ghas-sofferenza.
Madankollu rridu ngisu dan fil-kuntest tal-epoka.
Kien Zzmien iebes hafna wara |-pesta I-kbira. Ghall-
bidu tas-seklu 14 il-Kristjanizmu kien iccentrat
hafna fuq il-mistika tal-passjoni ta’ Kristu, kif
zviluppat fl-Italja u I-Ewropa ta’ Fug. Kienu komuni
l-puréissjonijiet tal-flagellanti. Guljana, bil-mod
taghha, hadet din is-sensibbilta. Il-vizjonijiet li
nghatawlha ppermettew li hi tifhem il-kura
immensa li ghandu Alla ghall-bnedmin u i
tapprofondixxi I-gima lejn il-misteru tat-Trinita.

Soru tal-Ordni ta’ Guljana ta’ Norwich

Guljana trazmettiet din il-katekezi lill-ohrajn fi
spiritwalita popolari, xi ftit fil-manjera ta’
Hildegarde ta’ Bingen (1098-1179), Benedittina



Germaniza. Il-ktieb ta’ Guljana, dak tar-
Rivelazzjonijiet ghandu idea ottimista tal-fidi
Kristjana u li jikkontrasta mal-kultura tal-epoka
taghha. Fih elementi tal-imhabba ta’ Alla fil-
holgien, il-vizjoni Kristoc¢entrika, il-passjoni ta’
Kristu, is-salvazzjoni ghal kulhadd, taghrif dwar it-
Trinita Qaddisa u Il-imhabba ta’ Alla fil-hidma
tieghu fil-hajja tal-bnedmin.

ll-mistika ta’ Guljana ta’ Norwich, bhal dik ta’
Meister Eckhart, hi mmarkata bin-nozzjoni tal-
profondita tar-ruh. Eckhart (1260-1329) kien
mistiku mir-regjun ta’ Thuringe, il-Germanja. Hu
awtur ta’ diversi kitbiet ta’ spiritwalita li whud
minnhom ma gewx accettati fi Zzmienu. Id-Djalogu
ma’ Swor Katerina ta’ Strasbourg, tal-istess
Eckhart, seta’ kellu impatt fuq it-trig |i hadet
Guljana. Hu f'dan I-istat profond tar-ruh li Guljana
tiltaga’ ma’ Alla fit-talb li ghalih ikkonsagrat il-hajja
kollha taghha wara li kellha I-vizjonijiet. Hija
kkultivat fiha d-dimensjoni karizmatika.

Fl-Ingilterra Guljana ta’ Norwich hi megjusa bhala |
-ikbar teologa Ingliza, flimkien ma’ San John Henry
Newman (1809-1890). Fis-seklu 20 inholoq I-Ordni
‘Guljana ta’ Norwich’. Fi Franza, ix-xoghlijiet
taghha gew tradotti ghall-Franciz, mhux mill-
ewwel ghax kienu mitfija mill-kitbiet ta’ awturi
ohra Inglizi tal-epoka li setghu influwenzaw il-
kitbiet taghha.

Fost dawn kien hemm dawk ta’ Richard Rolle
(1300-1349), eremit mistiku Ingliz, awtur u
kompozitur, Walter Hilton (1300-1349), mistiku
Agostinjan li |-kitbiet tieghu kellhom influwenza fl-
Ingilterra u f"Wales tas-seklu 15 u l-awtur anonimu
Ingliz ta’ Is-Shab tal-Inkonoxxenza, megjus fost I-
aqwa kitbiet influwenti ta’ spiritwalita.

“lI-Mulej irrevelali zewg xorta ta’ misteri. Min-
naha, il-Misteru |-kbir u I-misteri partikulari i
hemm fih. Alla jrid li ahna naghrfu li dawn jezistu
imma jridu jibgghu hemm sakemm hu jurihomina
b’mod car. Dawn huma s-sigrieti li jrid jghaddilna
biex inkunu nafuhom. Irid li jkun Hu li jikxifhomIna
biex ahna nkunu nistghu naghrfuh, inhobbuh u
nsiru haga wahda mieghu.

Alla jrid li jkollna intelligenza vera dwar dak li
jmissna fit-talb, I-aktar dwar tliet hwejjeg. L-ewwel
haga hi dik li nkun nafu li Hu Il-ghajn tat-talb
taghna, u kif dan hu hekk. It-tieni hi li naghrfu I-
mod kif nutilizzaw il-hin taghna tat-talb. It-tielet hu
li naghrfu I-frott u I-fini tat-talb taghna li huma li
nkunu nixbhu lill-Mulej taghna f’kollox u li nkunu
maghqudin mieghu.”

- Estratt mit-Tielet Rivelazzjoni, ta’ Guljana ta’
Norwich.

(Tista” taghmel zjara virtwali fil-Katidral ta’
Norwich kif inhu llum, fug www. cathedral.org.uk)

MEISTER ECKHART,
ZIFFA TA’ LIBERTA

L-ewwel snin ta’ hajtu Eckhart ghaddihom fir-rahal
2ghir u grazzjuz ta’ Erfurt, il-Germanja. Imbaghad
ta’ hmistax-il sena huwa nghagad mad-Dumnikani
gewwa Tambach, ftit kilometri ‘1 boghod minn fejn
twieled. M’ghaddiex wisq zmien gabel ma nghata r
-responsabbilta ta’ prijur, imbaghad ta’ vigarju
generali ta’ Thuringe, dak iz-zmien fl-Imperu
Qaddis Ruman.

Meister Eckhart, 1260-1328

Id-dawl spiritwali tieghu kien kbir tassew, kif jixhdu
d-Diskorsi Spiritwali, it-tahditiet li fl-ghaxijiet kien
ikollu man-novizzi tieghu u li fihom kien jispjega bil
-mod gawwi tieghu t-temi I|-kbar tal-ispiritwalita.
Spikkaw fih il-kwalitajiet intellettwali li haduh
darbtejn Parigi, bejn 1-1302 u 1-1313, fejn tqies bix-
xieraq bhala professur straordinarju.



Imma wara dawn is-snin il-maltemp tal-Ispirtu
Liberu, dak il-moviment psewdo-spiritwali u ta’
ragunar imhawwad, gab ‘therba fil-kunventi
Dumnikani u fil-beguinages (*) ta’ Strasbourg. Biex
jigi evitat li hafna jghaddu ghall-erezija, kien hemm
il-htiega ta’ xi hadd ta’ hila li jsib soluzzjoni. Kien
ghalhekk li Eckhart gie msejjah fi Strasbourg bhala
vigarju generali ta Tettonie bl-iskop li jassigura fil-
patrijiet imgiba religjuza xierga.

B’hila u minghajr ma jattakka lill-imsehbin tal-
Ispirtu Liberu, Eckhart stieden ghal livell iehor, dak
ta’ hajja tassew f'Alla, filwaqt li ha I-frazi ta’ San
Massimu |-Konfessur: “Issir bi grazzja dak li Alla hu
b’natura.” Huwa gharaf juri xorta ohra ta’ liberta
spiritwali u I-prietki tieghu gibdu I|-folol, bis-sahha
tal-verita evangelika u z-ziffa ta’ liberta li I-Vangelu
jgib mieghu. Dan ma damx ma gajjem I|-ghira ta’ xi
whud |i wasslet biex ikun mibghut Cologne,
promozzjoni li fl-istess hin kienet mod kif jitwarrab
fil-genb bil-pulit.

“Ghalfejn Alla sar bniedem?

Biex Alla jitwieled fir-ruh u r-ruh titwieled f’Alla:

ghal dan li nkitbet I-Iskrittura kollha,

ghal dan li Alla halaq id-dinja u n-natura angelika.”
- Meister Echart

F'Cologne l-inkwiet gera warajh ukoll. Il-mod u I-
kontenut tal-predikazzjoni ta’ Eckhart m’ghogbux
lil xi whud minn shabu li hassewhom jithawdu bil-
liberta ta’ kliemu. Kien hemm min beza’ |i se jitlef |
-importanza li kellu, u dan minbarra r-reazzjoni tal-
Frangiskani |i storikament kienu opposti ghad-
Dumnikani. Eckhart gie akkuzat quddiem I-arcisqof
ta’ Cologne li ndahal b’sahha biex jikkundanna lit-
teologu li deherlu li kien perikoluz.

L-ewwel evidenzi li tressqu kontrih kienu lista ta’
temi li ma kienx hemm gbil dwarhom, mill-Ktieb
tal-Konsolazzjoni Divina; imbaghad ingiebu xi siltiet
mill-Prietki ta’ Eckhart, kollha maqlughin mill-
kuntest taghhom. Eckhart wiegeb b‘Apologija, fejn
ma gaghadx lura milli juri I-ghira tal-akkuzaturi
tieghu u jikxef il-hazen tal-process li kienu ged
jghadduh minnu. Id-Dumnikani kien warajh, u
shabu sqarrew li ma kellhomx dubju dwar il-hajja
gaddisa tieghu. Imma hawn dahlu x-xhieda
giddieba.

ll-process ha fit-tul u l-akkuzaturi bagghu jwebbsu
rashom kontra Eckhart. Ghalhekk, meghjun mill-
kapitlu ta’ Cologne, huwa appella lis-Santa Sede fl-
24 ta’ Jannar tal-1327. Fit-13 ta’ Frar iddefenda I-
innocenza tieghu fil-knisja tad-Dumnikani ta’
Cologne. Wara sar jaf li mhux biss ir-rikors tieghu
gie michud imma kellu jiggustifika t-tezi tieghu
f’Avignon quddiem il-Papa Gwanni XXII.

Ghalhekk ta’ 70 sena rhielha bil-mixi lejn dik il-belt
flimkien mal-provicjal tieghu, Henri de Cigno. Kien
vjagg iebes li matulu kellu jaffronta wkoll il-
maltemp u [-perikli mill-briganti u I-bhejjem
selvaggi. Mifni bil-gheja, Meister Echart miet fit-
trig, ma nafux kif u fejn, bla ma lahaq iddefenda
ruhu.

ll-bolla tal-Papa Gwanni XXl inharget wara mewtu,
fis-27 ta’ Marzu tal-1329. Ghalkemm Eckhart ma
nstabx hati ghalkollox ta’ erezija, 28 proposta
tieghu gew ikkundannati. Irid jinghad, izda, li |-
istess proposti kienu magqglughin mill-kuntest u
hafna minnhom lanqas biss kienu miktubin minnu.
Gie kkritikat ukoll minhabba r-ragunar tieghu bhala
raghaj tal-erwieh.

ll-predikazzjoni tieghu kellha ghalhekk tigi mrazzna
biex it-tezijiet teologici kbar tieghu ma jixterdux.
Ghall-mistiku Eckhart, I-ghan tal-Inkarnazzjoni ta’
Kristu kien li jwassal lil kull bniedem biex jidhol fl-
istess hajja tat-Trinita.

Quddiem gerarkija li kien hsiebha fiha nfisha u fil-
gid taghha, ir-ritorn ghall-Beatitudnijiet kif spjegat
fil-Prietka 52 ta’ Eckhart kien difficli li jigi acccettat.
Dan ir-ritorn tgies bhala perikoluz u
rivoluzzjonarju, meta r-rivoluzzjoni li rrikkmanda
Eckhart ma kinitx hlief dik tal-Vangelu.

Mal-bolla tal-Papa deher li kollox kien tar mar-rih u
x-xoghol ta’ Eckhart ma kellux ikompli jixtered.
Minkejja kollox, izda, it-taghlim tieghu tkompla fil-
letteratura popolari u wkoll ghax id-dixxipli tieghu
Gwanni Tauler, Henri Suso u ohrajn issoktaw
jahdmu fuqu. Fis-seklu ghoxrin il-hsibijiet ta’
Eckhart regghu gew skoperti u saru aktar
maghrufa. Fil-fatt kienet mixja spiritwali awtentika
lejn dak li hu essenzjali, mixja li ggib dak “it-twelid
ta’ Alla fil-qalb” li kien fil-galba tal-predikazzjoni ta’
Eckhart.



“Kull recipjent ma jistax izomm zewg xarbiet
f'dagqa.

Jekk fih inbid, irid bilfors jizvojta mill-ilma.

Jehtieg li r-recipjent ikun gheri u vojt.

Mela jekk trid tircievi I-hena ta’ Alla jehtieg li
tizvojta mill-kreaturi.

Jghidu li jekk I-ghajn ikun fiha xi lewn, meta thares
lejn xi haga
ma tarax il-lewn li hemm fiha.

Izda hija tara l-ilwien kollha meta ma jkun fiha I-
ebda lewn.

[I-fatt li tkun gheri u fqir, li ma jkollok xejn u li tkun
vojt, jittrasforma n-natura.

ll-vojt itella’ I-ilma fil-g¢acet tal-muntanji u jaghmel
hwejjeg kbar.

L-istess, li tkun gheri, fgir u distakkat mill-kreaturi,
dawn kollha jerfghu I-galb lejn Alla.

(/l-Konsolazzjoni Divina, Meister Eckhart)

“Alla gieghed id-dar; huwa ahna li hrigna naghmlu
mixja.”

“It-teologi jistghu ma jagblux, imma |-misti¢i tad-
dinja jitkellmu bl-istess lingwa.”

“Jekk l-unika talba li ghedt f'hajtek hi grazzi, dan
hu bizzejjed.”

“Dak li ddahhal fik fil-kontemplazzjoni jfawwar ’il
barra bl-imhabba.”

“Il-prezz ta’ meta ma naghmlu xejn hu wisq ikbar
mill-prezz ta’ meta naghmlu zball.”

“Il-Mulej qalli cajta. Kif rajtu jidhaq, ghamilli gid
hafna iktar minn kull Bibbja li grajt.”

“Kulma jrid Alla minni hi galb fil-paci.”

(Meister Echart)

(*) Béguinage: Ara l-artiklu dwar Guljana ta’
Norwich, Kalendarju Museumin, Mar/Apr 2022,
p. 33, par. 3.

SERAFIM TA’ SAROV,
KAMRA FIL-FORESTA

Fix-xitwa tal-2003 I-folol ta’ nies li ngabru madwar
il-fdal gaddis ta’ San Serafim f’Sarov, ir-Russja, fic-
centinarju tal-kanonizzazzjoni tieghu, kienu xhieda
tal-profezija tieghu: “L-art tinghi bid-dmugh u I-
biki”. L-Insara fir-Russja jaraw f'San Serafim il-
konsolatur matul it-tbatija tal-poplu taht il-hakma
Sovjetika. I¢celebraw lill-mistiku f'Jannar tal-1833
meta ghal tmint ijiem ghadd kbir ta’ Nsara
Ortodossi ntrassu fejn hemm il-gabar tal-eremit
umli, biex jitolbu bl-intercessjoni tieghu.

ll-hajja ta’ San Serafim ta’ Sarov (1759-1833) tigbor
fiha I-kobor tal-ispiritwalita tal-Ortodossija Slava: il-
ghazla tal-iktar baxxi, il-gmiel tal-liturgija, il-poplu li
jbati, it-tfittxija axxetika, ix-xewqa ghas-solitudni u
t-talba perpetwa tal-galb u b’'mod specjali I-ferh
tal-Ghid.

—
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San Serafim ta’ Sarov, 1759-1833

Mill-monasteru ghall-foresta

Id-dar ta’ San Serafim kienet il-foresta, jghix fil-
galba taghha mal-annimali selvaggi, jilga’ lil dawk li
jzuruh, ihaddanhom mieghu filwaqt li jsefsef
f'widnejhom: “llI-ferh tieghi, Kristu li gam mill-
imwiet!”

Kienet hajja ta’ tbatija mill-bidu u f'wagtiet
mhedda bil-perikli. Ta’ seba’ snin helisha hafif
f'waqggha minn bini gholi. Meta kellu ghaxar snin it-
tobba gatghuha li mhux se jghix minhabba d-deni li



kien qed jifnih. [I-Madonna, li lilha kkonsagra hajtu,
kienet tidhirlu biex tehilsu mill-mewt. Serafim kien
orfni minn missieru sa mit-tfulija. Ta’ 17-il sena, bil
-barka ta’ ommu, kien milqugh fil-monasteru. Kien
fil-Laure des Grottes, monasteru fi Kiev, |-Ukranja,
li patri gharef bl-isem ta’ Dosithee ordnalu li jmur
fid-‘dezert’ ta’ Sarov. Hekk ghamel fl-20 ta’
Novembru tal-1778, lejlet il-festa tal-
Prezentazzjoni ta’ Marija fit-Tempju u gatt ma
rega’ lura ghad-dinja.

zaghzugh Serafim iddistingwa ruhu bl-osservanzza
tar-radikalita tar-regoli spiritwali tal-monaci bikrin
Egizzjani, tat-taghlim tal-Missirijiet tas-Sinaj u tal-
Muntanja Athos. Fis-sawm, fis-saghriet, fis-salmi,
fis-silenzju u fit-talb Serafim haddan I-aktar
tradizzjonijiet gholja tal-Knisja Ortodossa.

Hajja ta’ thatija

Mill-gdid rega’ marad serjament b’marda i
zammitu fis-sodda ghal tliet snin, sakemm regghet
dehritlu Marija, din id-darba fil-kumpanija tal-
appostli Gwanni u Pietru, li maghhom stqgarret li:
“Dan hu mir-razza taghna.” Minn hemm kotru
fhajtu l-grazzji, id-dehriet u I-mirakli. Mal-
ordinazzjoni sacerdotali nghata |-permess li jmur
jogghod f’cella fil-galba tal-foresta, qrib il-
monasteru.

Ghadda 25 sena bhala eremit fil-foresta. Ghall-
ewwel kien jiekol hobz mill-monasteru u haxix mill-
gnien tieghu, imbaghad haxix biss. Kien jilbes
cogga gadima ta’ ghazel abjad, salib tal-gild u
zarbun tac-carruta. ll-kenn tieghu kien gorbog
maghmul minn twavel tal-injam b’xi oggetti utli
fosthom spiritiera kollha nugrufun.

Minn kontemplazzjoni ghal ohra, Serafim kien
jintilef fl-invizibbli, bhallikieku I-genna nstabet mill-
gdid madwar l-axxetiku. Zdiedu dawk li jzuruh u
Ikoll  kienu jistaghgbu kif jarawh jitbaxxa
guddiemhom u jurihom tenerezza straordinarja.
Ghal xi hin kien jiskot. Ma kinux jindunaw bil-
kumbattimenti li Serafim kien ikollu fit-talb tieghu.
Darba qal: “Ix-xjaten huma tal-biza’, l-aspett
taghhom terribbli.”

“L-ghan veru tal-hajja taghna
jikkonsisti fl-akkwist
tal-Ispirtu s-Santu Alla.”

Fug l-ezempju tal-istiliti tal-antik (monaci axxetici li
kienu jghixu fug kolonna jew fuq torri; stiliti gejja
minn San Xmun Stilita, 521-592), ghazel ghalih
blata tal-granit li fugha kien jghaddi I-lejl,
b’dirghajh merfugha lejn is-sema, itenni: “Mulej
Gesu Kristu, ikollok hniena minni, midneb”. Kienet
storja ta’ elf lejl.

Kien hemmhekk li kellu prova qawwija. Tliet
hallelin li kienu jiggerrew fil-foresta ghamlu ghalih
u tant tawh bil-magbad tal-mannara tieghu stess li
hallewh ghal mejjet. Serafim ma lissinx kelma.
Meta xehed fil-qorti, huwa hafer lit-tliet hallelin.

Gwida spiritwali

Imbaghad gew snin ta’ silenzju totali u axxezi
gawwija. Fil-25 ta’ Novembru tal-1825 dehritlu I-
Madonna u ordnatlu biex jitlag mill-kamra tal-
foresta tieghu u jilga’ lil kull min xtag jghaddi
s'ghandu. Ta’ 66 sena sar gwida spiritwali ghal
hafna nies, jaghti pariri lill-patrijiet, lill-qassisin u lill
-isgfijiet, u wessa’ t-tjubija tieghu ghall-komunita
tas-sorijet ta’ Diveevo, vicin Sarov.

Kien jilga’ I-foqra, is-setghana, |-ghorrief, jezorta lil
xi whud, ifejjaq lil ohrajn u jbierek lil kulhadd. Kellu
d-don tal-profezija u I-hila li jwiegeb gabel ma
jgeghdulu I-mistogsija. Dagskemm kien iebes
mieghu nnifsu, dagshekk iehor kien twajjeb u
gentili man-nies, dejjem jilgaghhom billi jinzel
gharkupptejh quddiemhom. Ismu u l-ezempju
tieghu qajjem mill-gdid il-fidi f'min sar jaf bih fir-
Russja.

San Serafim kellu hafna dixxipli. Wiehed minnhom
kien lajk, negozjant Russu bl-isem ta’ Nikolay
Alexandrovich Motovilov. Il-kitbiet ta’ San Serafim
lil Motovilov fihom taghlim sabih, I-aktar dwar I-
iskop tal-hajja Nisranija. Fost I-ohrajn insibu din is-
silta: “Meta tkunu maghkusin, ejjew fuq il-qabar
tieghi u rrakkuntawli kollox, bhal meta kont haj, u
jiena nikkunslakom.” Id-dixxipli tieghu madwar id-
dinja jafu li San Serafin hu iktar haj mill-hajjin.



San Serafim miet waqt li kien gharkupptejh
guddiem |-ikona tat-Theotokos, bit-titlu ta’
Umilenie li kien isejhilha |-“Ferh tal-Ferhat Kollha”.
Umilenie tfisser tenerezza, u hekk turi lil Marija
thaddan ma’ wi¢cha lil Gesu. Din I-ikona tinsab fil-
kappella tar-residenza tal-Patrijarka ta’ Moska. San
Serafim kien idikjarat gaddis fl-1903.

“Dwar I-ghan tal-hajja tan-Nisrani, hadd ma jaghtik
I-ebda definizzjoni. Forsi jghidulek: “Mur il-knisja,
itlob lil Alla, gib ruhek skont il-Kkmandamenti u
aghmel dak li hu tajjeb. Ghax dan hu I-ghan tal-
hajja Nisranija.” Xi whud |i jkunu ndunaw bil-
kurzita tieghek, iwegbuk hekk: “Tfittixx dak i
hemm ‘il fug milli tista’ tithem.” Imma dan mhux il-
mod kif kellhom iwiegbu. Jien ukoll, |-imsejken
Serafim, se nispjegalek liema hu I-ghan tal-hajja
Nisranija. It-talb, is-sawm, u |-pratti¢i Nsara |-ohra,
kemm godma kif ukoll godda, eccellenti kemm
huma eccellenti fihom infushom u [li huma
indispensabbli bhala mezzi, dawn mhumiex
bizzejjed bhala ghan tal-hajja Nisranija. L-ghan
veru tal-hajja taghna jikkonsisti fl-akkwist tal-
Ispirtu s-Santu Alla.”

(mill-kitbiet ta’ San Serafim lil Victor Motovilov
dwar I-Ispirtu s-Santu)

KWAIJA AL-ANSARI,

IL-‘KAVALLERUA
SPIRITWALY

Meta ged nghixu fi Zzmien ta’ tant vjolenza kontra
r-religjon Nisranija, jidwi |-eku ta’ poeta mistiku
Musulman tas-seklu XI, Kwaja Abdallah al-Ansari, li
mill-galba tal-Afganistan jappella ghal
kumbattiment tassew qaddis, il-‘kavallerija
spiritwali’. L-istedina ta’ dan il-mistiku hi kuntrast
floku ghal min jingeda bir-religjon biex jiggustifika |
-avventuri vjolenti tieghu.

Kwaja al-Ansari ghex bejn 1-1006 u 1-1089. Jibga’
maghruf ghad-difiza tieghu tat-tradizzjoni, i
minhabba fiha ma kienx ihares sabih lejn it-teologi,
u ghall-imhabba |i kellu ghar-rebbiegha u ghall-

fiuri. Ghadda Thajtu f'Herat, fil-punent tal-
Afganistan tal-lum. Hu assoc¢jat hafna ma’ din il-
belt tant li jsejhulu wkoll |-“Gharef ta’ Herat”, u I-
gabar tieghu hemmhekk hu post ta’ pellegrinaggi.
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Kwaja al-Ansari mfakkar f’bolla, Tajikis
Ir-Reqdin ta’ Efesu

ll-‘kavallerija spiritwali’, jew il-futuwwa, tfisser iz-
‘zghozija generuza’ tar-ruh, fuq l-ezempju taz-
zghazagh tal-gherien, is-seba’ reqdin ta’ Efesu,
maghrufin fit-tradizzjoni Nisranija u msemmijin fis-
sura (kapitlu) numru 18 tal-Koran. L-lzlam isemmi
s-seba’ reqdin ta’ Efesu, f'dan is-sourate, imsejjah
ukoll is-sura tal-ghar’, li jinqara fil-moskej kollha
nhar ta’ Gimgha. Skont dan ir-rakkont, fis-sena 127
wara Kristu, seba’ zghazagh Insara kienu raqdu,
f'ghar qrib Efesu, it-Turkija, biex jaharbu mill-
persekuzzjonijiet |i b’mod mirakuluz inhelsu
minnhom.

Dan il-kult infirex fil-Lvant u fil-Punent. Jigi ¢celebrat
fis-27 ta’ Lulju fil-Knisja Latina u fit-23 ta’ Ottubru u
fl-4 ta’ Awwissu jigi celebrat fil-Knejjes tal-Orjent.
Kull sena fil-Bretanja, Franza, f'Lulju jigi organizzat
pellegrinagg lzlamo-Kristjan. Il-futuwwa tikkonsisti
f'li wiehed jaghti lil iehor dak li hagqu u jirrispetta
dak li I-ligi tal-lzlam issejjah id-dritt tal-ohrajn, id-
dritt ta’ kull persuna u d-dritt ta’ Alla. Kwaja al-
Ansari jistieden ghal dawn ir-regoli.



Alla ghandu fidugcja fil-bniedem

Ta’ min insemmu aspett mill-karatteristici tal-
mistic¢i Izlamici. Dak li hu essenzjali ghalihom hu gej
mis-‘sufizmu’. L-ghajn tieghu hi |-meditazzjoni tal-
Koran, ir-ripetizzjoni tal-versi li jganglu |-gima u
jidhlu fil-fond tar-relazzjoni intima ta’ Alla mal-
kreaturi. It-terminu ‘sufi’ deher fl-Iraq, bejn it-tieni
u t-tielet seklu. Ifisser is-suf, jew xi hadd liebes is-
suf, b’referenza ghall-axxeti Musulmani I-iktar
bikrija li kienu jilbsu abitu ta’ suf ohxon, bhall-ilbies
tal-ewwel monaci Nsara.

Kwaja al-Ansari ghallem li |-Jihad il-Kbira (il-gwerra
gaddisa) mhix dik li wiehed iqgajjem kontra nies
ohrajn, imma hi |-glieda li wiehed irid jaghmel
mieghu nnifsu. Kull bniedem hu mahlug fuq ix-
“xbieha spiritwali” ta’ Alla. Li thobb lill-bniedem u
tirrispettah mhix ghajr mod ta’ mhabba u rispett
lejn Alla. Ansari jghid: “L-ebda bniedem ma jitgies
li jemmen jekk ma jixtiegx ghal huh dak li jixtieq
ghalih innifsu.” U jzid dak li jghallem il-Profeta:
“Min jemmen hu I-mera ta’ min jemmen.”

Biex niehdu idea tal-‘kavallerija spiritwali’ rridu
mmorru ghall-holgien ta’ Adam kif rakkuntat fil-
Koran. Alla ddecieda li johloq rapprezentant tieghu
fuq l-art. Dan xejn ma ghogob lill-angli, li kienu ga
mahluga, ghax dawn kienu jharsu mill-gholi lejn il-
bniedem, mahlug mit-tajn tal-art, bhala kreatura
ta’ ftit siwi.

Ghall-angli I-bniedem kien hlejga msejkna u ma
kellux il-hila jasal biex itemm il-missjoni afdata lilu
minghajr ma jizra’ d-demm u dak li hu hazin. Imma
Alla, jghid il-Koran, kellu pjan ghall-bniedem li ghall
-ewwel gie injorat mill-angli. Fl-ahhar, I-angli
accettaw li jobdu lil Alla u jinzlu gharkupptejhom
qguddiem Adam, hlief ghal wiehed minnhom, Iblis,
li sar ix-xitan (Shaytan), l-avversarju dikjarat tal-
generu uman. lblis jitlob lil Alla li jhallih jipprova lill
-bniedem, u Alla, ghax jemmen fil-bniedem, jaghti
lil Iblis is-setgha tat-tentazzjoni.

Dan iwassal biex Al-Ansari jgieghed il-mistogsija lil
dawk li jemmnu, jigifieri lil dawk li huma I-imsiehba
fir-religjon Izlamika: “Ahna nemmnu fil-bniedem
bhalma Alla jemmen fil-bniedem?” Ghax jista’ jkun
li hafna drabi ahna naqghu fid-dnub ta’ Iblis.

Inhallu lix-xitan jirbhilna, u nibdlu lil Alla ma’ xi
haga ohra. Jew li jkollna idea tant gholja taghna
nfusna li ninsew li ahna limitati filwaqt li Alla hu
tassew kbir. Hu ghalhekk li I-Musulmani jibqghu fit-
talb taghhom jistgarru ghal hafna drabi: “Allahu
akbar”, “Alla hu ikbar”. Dan biex jitkissru l-allat li
jkunu ssawru fina.

Ansari jwiddeb |i dawk li jinsew il-fiducja li Alla
gieghed fil-bnedmin u jibdew jaraw lix-xitan f'kull
haga, minbarra fihom infushom. Il-pendlu tal-
imhabba lejn Alla hu I-imhabba lejn il-bnedmin, li
fihom min jemmen isir jaf kif jaqra |-prezenza
misterjuza ta’ Alla. Il-fidi vera ta’ Alla tgangalna
biex nahfru lill-ohrajn u biex nikkorregu d-difetti
taghna, mhux li nizirghu I-mewt u d-dezolazzojni fl-
isem ta’ dak li, kif ifakkar il-Koran fil-bidu ta’ kull
sura tieghu, li Alla hu Alla ta’ mhabba u ta’ hniena.

Generozita u liberta

Kwaja al-Ansari jispjega |-‘kavallerija spiritwali’
hekk. “Hi li tghix fil-generozita u fil-liberta li tinghex
fi tliet modi: lI-ewwel kif iggib ruhek mal-bnedmin,
it-tieni kif iggib ruhek mieghek innifsek u t-tielet kif
iggib ruhek ma’ Alla. Kif taghmel dan? Li taghmel
hiltek, kif tista’, ghas-servizz ta’ Alla. Li qatt ma
twarrab lill-bnedmin minhabba d-difetti li int taf
dwarhom. Mieghek innifsek fis-sens |i gatt ma
taccetta s-seduzzjoni tal-laham u tat-tizjin tal-
persuna tieghek.”

Pittur tipika 1zlamika,
Abousoubhi Tinaxi, 1888-1973



[I-mod kif tmur ma’ Alla fih tliet sinjali: qatt tieqaf
milli tfittex |-gherf, qatt tieqaf milli tiftakar fih u
aghmilha ma’ nies virtuzi. II-mod kif tmur man-nies
fih tliet sinjali: toqghodx tisthajjel f’'mohhok dak li
ma tafx dwarhom, ahbi dak li taf dwarhom,
inter¢edi ghal dawk li jemmnu. ll-mod kif tmur
mieghek innifsek ukoll fih tliet sinjali: ahdem biex
issib liema huma [-htijiet tieghek u qis id-difetti
tieghek bhala hziena, ara li tirringrazzja lil Alla ghall
-grazzji tieghu u ghix fil-biza li titbieghed minn dak
li hu tajjeb. (Mill-ktieb It-Trig ta’ Alla, ta’ Kwaja
Abdallah al-Ansari.)

ll-ktieb It-Trig ta’ Alla, hu wiehed mid-diversi
kitbiet ta’ Kwaja al-Ansari. Jikkonsisti fi tliet trattati
spiritwali, wiehed minnhom dak li kkwotajna, /-
Mitt Art. Fil-ktieb Ghajjat tal-Qalb, Al-Ansari
jizviluppa t-temi tal-vjagg, tad-dawl, tal-ilma u tan-
nar, u tas-sofferenza u I-mard, |i kollha jwasslu
ghat-tfittxija tieghu ta’ Alla. /I-Ktieb tal-Gherf hu
ktieb ghaziz ghall-Musulmani; fih l-essenza tal-
hajja spiritwali fit-tradizzjoni Izlamika. H#afna huma
[-Musulman li jitghallmu bl-amment il-poeziji li fih
dan il-ktieb.

TEREZA
TAL-BAMBIN GESU,

“IL-VOKAZZJONI TIEGHI
HI L-IMHABBA”

Tereza ta’ Lisieux bilkemm kellha 23 sena meta
kienet diga taf kif ghandha tippjana I-kors ta’
hajjitha.

Ftit kliem fug Salm 88 jaghtuna hjiel tas-sigriet tal-
ferh taghha: “lIni hafna nistagsi lili nnifsi ghaliex
kien hemm qgaddisin kbar |i réevew favuri
straordinarji u ghaliex hafna nies imsejkna jmutu
minghajr ma jisimghu |-kelma ta’ Alla? Allura Gesu
geghidli quddiemi I-ktieb tan-natura u jien fhimt li |
-fjuri kollha li Alla halag huma sbieh; li l-ilwien tal-
warda, bhall-abjad tal-gilju ma jnehhux il-fwieha
tal-vjola jew is-semplicita tal-margerita. Hekk ahna
fid-dinja, li hi I-gnien ta’ Alla. Huwa halaq il-
gaddisin il-kbar, imma halaq ukoll iz-zghar u jhares

lejn kulhadd bl-imhabba. Hajjitna ghandha tkun
sforz kontinwu biex naghmlu I-volonta tieghu u
nkunu dak li jridna nkunu.” (minn Storja ta’ Ruh,
manuskritt A.)

Tereza, ta’ 13-il sena, ritratt Frar 1886

lI-fjura z-zghira kienet Tereza, |-icken fost hamest
ibniet. Erbgha ohra minn hutha kienu mietu gabel
ma twieldet Tereza, f'Alencon, fl-1873 u hi stess
ghal ftit ma marritx ukoll. Imbaghad tilfet lil
ommha kawza ta’ kancer f’sidirha. Tereza kellha
biss 4 snin. Kien xokk terribbli ghal tifla ¢ckejkna ta’
karattru hekk gawwi u ferriehi. ‘Il quddiem kitbet:
“lJiena, hekk fuq ruhi, sirt misthija u sensittiva ghall-
ahhar, ma ridtx li xihadd jinkweta ghalija biex inkun
kuntenta.”

Sahhitha ddghajfet u hakimha wgigh ta’ ras gawwi.
Donnu ma kienx bizzejjed hekk kif ohtha Pawlina, li
saret it-tieni omm taghha, hasditha meta qaltilha li
se tinghagad mal-Ordni tal-Karmelu, u Tereza
wagghet f'marda mentali serja. Imbaghad ta’ 10
snin, f'Pentekoste, kellha xi dehriet fil-holm u rat I-
istatwa tal-Vergni Marija titbissmilha.

“L-imhabba tal-Mulej tirrevela ruhha wkoll
hafna fl-erwieh l-aktar semplici li ma jirrezistu xejn
ghall-grazzja f’ruh li tkun tant sublimi.”

Tereza rceviet minn kmieni I-grazzja |i titlob
minghajr sforz. L-Ewwel Tqarbina taghha kienet



bewsa ta’ mhabba lil Gesu. Madankollu I-mistika
zaghzugha ghaddiet minn esperjenza ta’ dghufija li
ma setghetx tirbahha, bhall-esperjenza animata
minn xewgat kbar konfrontati bil-limitazzjonijiet
ta’ sahhitha, hsiebha u tar-ruh imgallba taghha.

Wara li fieqet, Tereza bagghet sensittiva u
mikduda mill-iskrupli, sal-lejl tal-Milied tal-1886,
meta rceviet il-“grazzja li nohrog mit-tfulija tieghi,
f’kelma ohra |-grazzja tal-konverzjoni shiha tieghi.”
Waslet biex ipperswadiet lil missierha jhalliha tmur
Ruma halli titlob permess mill-Papa biex tidhol mal
-Karmelitani, fl-eta ta’ 15-il sena. Kellha xewga
wahda: li thobb lil Gesu, li twiegeb ghall-imhabba
tieghu u tahdem b’sahhitha kollha biex il-bnedmin
ikollhom il-ferh li jaghrfuh u li jagduh.

Is-soru Tereza, ritratt Novembru 1894

Facli tghid li twiegeb ghall-imhabba ta’ Gesu, imma
Tereza ghamlet dan tassew permezz ta’ esperjenza
ohra: riedet twiegeb ghall-imhabba ta’ Gesu bl-
istess imhabba taghha, bir-riskju li tikkoncentra
fugha nfisha. Minkejja r-rieda taghha i tkun
generuza, xi drabi kienet turi nuqqas ta’ pacenzja
minhabba t-temperament nervuz |i kellha.
Imbaghad infirxet quddiemha I-iskoperta I-kbira fil-
galba tal-fidi Nisranija li saret ir-ruh tat-“triq iz-
zghira”. Dak li Alla jistenna minna hu li gabelxejn
naghrfu li ahna mahbubin minnu u |i ninhabbu
mieghu minghajr kundizzjoni. Alla jhobbna,
naghmlu x'naghmlu. lkun dejjem gabilna bl-
imhabba tieghu. Mhux ghalhekk sar wiehed

minna, u ghamel dan minn jeddu? L-imhabba ta’
Alla revelata fi Kristu titbaxxa biex ahna nkunu
nistghu nilhquha fid-dghufija taghna. Nghabbuh bil
-fragilita taghna u nghixu l-imhabba mieghu. Jigi
jfittixna kull fejn inkunu.

Tereza tispjega hekk lil wahda min-novizzi li kienet
ged tiskuraggixxi ruhha minhabba n-nuqgqasijiet
taghha: “Inti ggeghalni nahseb f'tifel zghir li beda
jqum bilwiegfa, imma ghadu ma jafx jimxi. Jixtieq
imur hdejn ommu fit-tarf tat-tarag, jerfa’ sieq
wahda biex jaghmel |-ewwel pass, imma ghalxejn.
Taghmel tajjeb li tkun bhal dak i¢-ckejken. Bil-
prattika tal-virtujiet kollha pprova tella’ r-rigel zghir
tieghek biex ftitla’ t-tarag tal-gdusija. Ghandu
mnejn ma jirnexxilekx titla’ l-ewwel targa, imma
Alla hu tant tajjeb li ma jitolbokx hlief il-volonta
tieghek. Mirbuh malajr mill-isforzi inutli tieghek,
jinzel hdejk Huwa stess u jhaddnek f'dirghajh u
jilgghek ghal dejjem fis-saltna tieghu.” It-triq iz-
zghira togghod tajjeb ma’ min ghandu xewqat
kbar.

Hajjet Tereza tidher hekk sempli¢i, minn barra.
M’hemm xejn |i jirrifletti n-nar interjuri taghha.
Ghall-imhabba ta’ Gesu Tereza kienet ticcahhad
mix-xewqat taghha bhal, nghidu ahna, li sserrah
daharha mas-siggu. Kienet ukoll tipprattika s-sawm
b’mod rigoruz. Fi sbif il-Gimgha I-Kbira, it-30 t’April
1895 indunat li bdiet tnehhi d-demm minn halgha.
Fl-istess zmien dahlet ukoll fil-lejl mudlam tar-ruh.
It-tuberkolozi bagghet tiggrava sakemm
temmitilha hajjitha fl-eta ta’ 24 sena, fit-30 ta’
Settembru 1897.

Meta nsemmu I|-kelma mistiku jew mistika, jiguna
f’'mohhna grazzji straordinarji. Xejn minn dan ghal
Tereza. Bil-maqlub ta’ Tereza ta’ Avila, fil-Karmelu
ta’ Lisieux Tereza tal-Bambin Gesu la kellha
vizjonijiet u langas estasi. Tikteb: “Lili, Gesu gatt
ma kellimni”. Ghaliha I-hajja mistika kienet hajja
fejn wiehed jaghmel |-esperjenza tal-prezenza hajja
u dejjiema ta’ Alla go fih.

“Li mmut bl-imhabba,

Din hi t-tama tieghi.

Meta nigi biex ninfired minn dak li ghandi,
II-Mulej tieghi jkun il-premju tieghi.

Ma rridx li jkolli hwejjeg ohra.



Irrid inkun imbewsa mill-imhabba tieghu.
Irrid narah, ninghaqad mieghu, ghal dejjem.
Din hi I-genna tieghi, dan hu d-destin tieghi.
Li nghix I-imhabba.”

Silta minn ‘ll-Kitbiet Kollha’, ta’ Santa Tereza

Hajti mhix ghajr mument, siegha li tghaddi.

Hi gurnata wahda li tohrog minn idi u tahrabli.
Taf, Mulej! Biex inhobbok fuq din l-art.
M’ghandi xejn hlief illum.

Inhobbok, Gesu. Fik ruhi tittama.

Ghal jum wiehed biss hallini nserrah fugek.

Ejja saltan fil-qalb tieghi, aghtini t-tbissima tieghek.
Xejn hlief din ghal-lum.

X'jimporta li I-futur hu sewdieni?
Nitolbok ghal ghada, imma le, ma nistax.
Aghtini ruh safja, ghattini bid-dell tieghek.

Jekk nohlom dwar ghada, nibza’.
Inhoss fija d-dwejjaqg ta’ dak li ma nafx.

Irrid narak fix-xatt.
Int il-pilota divin, li tmexxini minn idejja.
Fug il-mewg qalil iggwida fil-paci d-dghajsa tieghi.

Hallini nistahba fil-wicc tieghek.
Hekk ma nismax id-dinja bil-hsejjes taghha.

Hdejn galbek ninsa x’inhu ghaddej.
Ninsa I-biza’ tal-lejl.
Aghtini, GesU, post fil-qalb tieghek.

Hobz haj, hobz tas-sema, Ewkaristija divina.
Misteru gaddis. Kemm nissilt imhabba.

Ejja f'galbi, Ostja bajda tieghi.

Vergni bla tebgha hallini nisrieh fil-mant tieghek.
Anglu Kustodju, ghattini bi gwenhajk.

Dawwalli t-trig tieghi.

(Silta minn wahda mill-ewwel poeZiji i Tereza
kitbet fl-1 ta’ Gunju 1894 bl-isem ta’
‘L-Ghanja Tieghi tal-Lum’.)

CHARLES
DE FOUCAULD,

IS-SEJHA TAD-DEZERT

Fil-kitbiet tieghu, Charles De Foucauld kien ihobb
jirrepeti mit-tradizzjoni Ebrajka li “Alla jinsab fejn
inhalluh jidhol”. Jezorta li biex Alla jghammar
f'galbna jehtieg li nehilsu minn go fina dak kollu li
jista’ jingombra u jfixkel milli I-Ispirtu s-Santu jghix
fina.

It-tradizzjoni biblika u patristika |li Fra Charles
jirreferi hafna ghaliha fl-ittri tieghu turi d-dezert
bhala I-ahjar post fejn wiehed jinza minnu nnifsu
biex biex ikun jista’ jiltaga’ ma’ Alla. Ghalih id-
dezert kien l-ispazju fiziku u spiritwali fejn kollox
iwassal ghall-essenzjal, fejn il-firxa tal-orizzonti u n-
nugqgas ta’ l-istorbju jhajru ghas-silenzju u ghall-
attenzjoni tas-sejha t’Alla.

Charles de Faucould, 1858-1916

Niftakru li kien fid-dezert fejn kien jidwi |-kmand
moghti minn Alla lill-poplu tieghu: “Isma’, lzraell”
Mela li tagsam id-dezert ifisser li wiehed jinfatam
minn kollox biex il-Mulej ikun jista’ jsaltan fih, ikun
jista’ jezercita’ s-superjorita tieghu fuq hajjietna
mizerabbli. Id-dezert jikxef il-maskri ta’ hafna
ipokreziji taghna u jgeghidna gherja quddiem il-
Mulej.

Patri lves Congar, teologu eminenti li kien wiehed
mill-arkitetti tal-Koncilju Vatikan Il, jghid li Charles
de Faucould, I-eremit tad-dezert kien, flimkien ma’
Santa Tereza ta Lisieux, “wiehed miz-zewg fanali li
dawwlu s-seklu 20”.



Charles de Faucould twieled fi Strasburgu fl1-1858.
Safa orfni meta kellu 6 snin u trabba minn nannuh.
Kien tifel imfissed imma moghni b’hiliet. Ta’ 18-il
sena dahal fl-Akkademja militari ta’ Sanit-Cyr,
imbaghad fl-iskola tal-kavallerija ta” Saumur. Hawn
Charles kien il-lokutenent fuq tieghu, habib tan-
nisa u tal-inbejjed fini.

FI-1882 telaq mill-armata u mar jesplora I-Marokk,
liebes ta’ rabbin. Tghallem I-Arbi u |- Lhudi u terraq
mal-pajjiz kollu, ukoll fejn ma setax jidhol. Kien
hemmbhekk li hajtu nbidlet.

“L-Islam gab fija taqlib profond, id-dehra ta’ din il-
fidi, ta’ dawn l-erwieh li jghixu kontinwament fil-
prezentza t’Alla gabuni nara xi haga iktar, u vera
iktar mill- preokkupazzjonijiet tad-dinja.” Hekk
kiteb Faucould fit-8 ta’ Lulju 1901. Rega’ lura Parigi
u beda jiffrekwenta I-knejjes u jitlob lil Alla li
jaghtih id-dawl biex jaghrfu. lltaga’ mieghu,
f'ghodwa f'Ottubru tal-1886 fil-knisja ta’ Santu
Wistin, fejn gerr ghand I-abbati Huvelin, habib tal-
familja. “Meta emmint li hemm Alla, fhimt li ma
stajtx naghmel mod iehor milli nghix ghalih”.

Minn hemm ‘il quddiem hajtu saret wahda ghal
Alla, ffittxija ghall-assolut, ghas-solitudni u |-
meditazzjoni, u imitazzjoni mill-aktar totali tal-
hajja ta’ Gesu fil-fagar tal-Vangelu. Wara li ghadda
xi zmien fl-abazija ta’ Notre Dame des Neiges,
f’Ardeche, imbaghad fl-Art Imqgaddsa u fis-Sirja, fl-
ahhar kien fis-Sahara Algerina li hadu I-Ispirtu s-
Santu. Malajr waqqaf fraternita miftuha ghal
kulhadd, Insara u Musulmani.

FI-1905 mar jogqghod Tamanrasset. “Hemm fejn
langas hemm tabernaklu, biex Gesu jkun prezenti.”
F'din ir-rokna mitlufa tal-pjaneta, laga’ ghandu lil
dawk kollha li kienu migbudin mill-karizma tieghu.

FI-1 ta’ Dicembru 1916 gie assassinat fil-bieb tal-
eremitagg tieghu. Ix-xewqa tieghu ta’ oblazzjoni lil
Alla nsibuha f dak li wettaq: “Alla tieghi, f'idejk biss
nitlaq lil ruhi. Aghmel bija dak li trid.”

Charles de Faucould kien beatifikat mill-Kardinal
Jose Saraiva Martins flisem il-Papa Benedittu XVI
fit-13 ta’ Novembru 2005 u dikjarat gaddis minn
Papa Frangisku fis-27 ta’ Mejju 2020.

Mill-ittri ta’ Charles de Faucould lill Patri Jerome,
19 ta’ Mejju 1898

“Hemm bzonn tghaddi mid-dezert u toqghod
hemm biex tirCievi I-grazzja ta’ Alla: hemm i
wiehed jara, li wiehed ikecc¢i minnu dak kollu li
mhux Alla u fejn jara d-dar ckejkna tar-ruh taghna
thalli kollox, biex taghti post biss ghal Alla.”

“Il-Lhud ghaddew mid-dezert. Moseé ghex hemm
gabel ma nghata |-missjoni tieghu. San Pawl, San
Gwann Grizostmu kien fid-dezert li wkoll kellhom
esperjenza spiritwali.”

“Hu indispensabbli. Hu zmien ta’ grazzji, perjodu li
bih ir-ruh kollha trid tghaddi biex taghmel il-frott.”

“Hemm bzonn is-silenzju, il-gabra, li tinsa’ dak kollu
mahlug, fejn f'nofsu Alla bena r-renju tieghu u
jifforma l-ispirtu interjuri.”






