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Merhba! Il-Papa jistieden lill-bnedmin ta’ rieda tajba sabiex ninghaqdu flimkien u nitolbu biex

MALTA

P 4

kull persuna ssib farag fir-relazzjoni taghha ma’ Gesu halli mill-Qalb tieghu titghallem turi
moghdrija ma’ kulhadd.

Ningabar:

Nidhol fil-prezenza t’Alla u nitlob sabiex jghinni ntejjeb ir-relazzjoni personali li ghandi mieghu
permezz tat-talb u fl-istess hin nifhem ahjar it-tifsira il-kelma “moghdrija”.

A Fatt ¢kejken:

Fis-sebghinijiet, Patricia Moore, li dak iz-zmien kien ghad kellha 26 sena,
kienet tahdem bhala industrial designer fil-kumpanija ta’ R. Loewy,
wahda mill-agwa kumpaniji fi New York ta’ dik il-habta. Darba, waqt
laggha tax-xoghol stagsiet mistoqgsija semplici: “Ghaliex ma niddisinjawx
bieba ta’ frigg li tkun tkun facli li tinfetah anke minn min ghandu
[-artrite?” Wiehed mis-superjuri taghha dlonk wiegeb: “Pattie, ahna ma
niddisinjawx ghal dawk in-nies!” Hi rrabbjat tassew ghal dan il-kliem!
Xjigifieri “dawk in-nies”? Iddecidiet |i taghmel esperiment. Bl-irtokk
biddlet wi¢¢ha biex tidher xiha u mkemmxa. Libset nuééali li jcajpar
il-vista, infaxxat daharha biex tidher imhattba u saddet widnejha biex
tnagqas is-smigh. Libset par zarbun b’suletti ta’ hxuna differenti u hekk
kellha bilfors timxi bil-bastun. Ix-xwejha Patricia damet 4 snin iddur bliet
differenti fl-Amerka. Riedet tipprova tifhem l-isfidi li jghaddu minnhom
I-anzjani ta’ kuljum. Riedet tifhem ukoll kif jittrattawhom in-nies |-ohra.
Kienet tmur tixtri mis-supermarkets, titla’ u tinzel it-turgien tal-hwienet,
tagbad it-trasport pubbliku, tiftah il-frigg, tuza can opener u bosta attivitajiet ohra. Wara dawn
l-esperjenzi, Patricia Moore, rnexxielha tiehu l-professjoni taghha f'direzzjoni ghalkollox differenti.
Hija fil-fatt wahda mill-fundaturi ta’ Universal Design. Dan ifisser li kull prodott gdid jigi ddisinjat
b’tali mod li jista’ jintuza minn firxa l-aktar wiesgha possibbli ta’ konsumaturi biex, jekk jista’ jkun,
hadd ma jkun eskluz.

Nahseb ftit:

Forsi fil-hajja tieghi ta’ kuljum hemm ukoll min gie ttimbrat bhala “dawk in-nies”? Lest/a li nifhem
id-diffikultajiet taghhom billi ninsa ftit lili nniffsi u nisma’ I-verzjoni taghhom u nagsam maghhom xi
tbatija mgar ghal ftit tal-hin jew kemm nista’?

Nitlob:
Gesu aghtini qalb bhal tieghek sabiex inkun nista’ nifhem sew it-tbatija tal-“ohrajn” minghajr ma
niggudikahom. Ghinni naghdirhom u kabbar fija x-xewqa li nieqaf maghhom fl-inkwiet li jgarrbu.

Ill

Kliem ta’ dawl:
Jekk f'gqalbek m’hemmx kompassjoni, tiggudikax! Anne McCaffrey

X’nista’ naghmel:
Agbad tkellem ma’ xi hadd li safa’ mwarrab mill-ohrajn. Isimghu b’galb miftuha. Tiggudikahx u
langas tithassru. Basta tkun hemm ghalih/a!



