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NERGGHU NISKOPRU L-ISTAGHGIB
EWKARISTIKU

Sintesi tal-prietki tar-Randan 2022
minn Patri Raniero Cantalamessa orFmcap

1. ll-Liturgija tal-Kelma

L-Ewkaristija tinsab fi¢c-centru ta’ kull zmien liturgiku. L-Ewkaristija li
niccelebraw kuljum hija I-Ghid ta" kuljum. Kull pass zghir ‘il quddiem fl-
gharfien taghha jwassal ghall-maturita fil-hajja spiritwali tal-persuna u
tal-komunita ekklezjali. Izda, b'xorti hazina, minhabba li nirrepetuha ta’
spiss, hija wkoll dik li [-aktar tista’ tinbidel f'rutina, f'xi haga li nqgisuha
bhala ovvja.

San Gwanni Pawlu lI, fl-Ittra enciklika Ecclesia de Eucharistia ta’ April
2003, jghid li I-insara ghandhom jergghu jiskopru u jzommu dejjem haj
“I-istaghgib Ewkaristiku”.Ghal dan I-ghan ghandhomi iservu r-riflessjonijiet
taghna: biex nergghu nsibu I-istaghgib Ewkaristiku.

Meta nitkellmu dwar I-Ewkaristija, ma jfissirx li ged naharbu mir-realta ta’
dinja sekularizzata li ged nghixu fiha. Pjuttost, hija stedina biex inharsu
lejha minn perspettiva oghla u ingas marbuta mac-¢irkustanzi tal-
mument.



L-Ewkaristija hija |-prezenza fl-istorja ta’ dik il-grajja li ghal dejjem galbet
il-pozizzjonijiet bejn ir-rebbieha u I-vittmi. Fuq is-salib Kristu ghamel
lill-vittma r-rebbieh veru: “Victor quia victima”, isejjahlu Santu Wistin:
rebbieh ghax vittma.

L-Ewkaristija toffrilna ¢-¢avetta vera biex naqraw l-istorja. Tiggarantilna li
Gesu jinsab maghna, mhux biss fl-intenzjoni jew fil-hsieb, imma tassew
f'din id-dinja taghna li tidher li tista’ tahrab minn idejna minn mument
ghall-iehor. Kull Ewkaristija terga’ tghidilna: "Aghmlu I-qalb: jien irbaht id-
dinja!” (Gw 16:33).

L-Ewkaristija fl-istorja tas-salvazzjoni
Nibdew b'mistoqgsija: X)post tokkupa I-Ewkaristija fl-istorja tas-salvazzjoni?
It-twegiba hija: ma tokkupax post wiehed, izda tokkupa I-istorja kollha!

L-Ewkaristija hija koestensiva mal-istorja tas-salvazzjoni. Madankollu,
hija prezenti fi tliet modi differenti, fi tliet Zzminijiet jew fazijiet differenti
tas-salvazzjoni:

1. fit-Testment il-Qadim hija prezenti bhala figura;

2. fit-Testment il-Gdid hija prezenti bhala grajja;

3. fiz-zmien tal-Knisja hija prezenti bhala sagrament.

[I-iigura thabbar u thejji I-grajja; is-sagrament “ikompli” u jaghmel attwali
[-grajja.

Fit-Testment il-Qadim, I-Ewkaristija hija prezenti “bhala figura”. Wahda
minn dawn il-figuri kienet il-manna; ohra kienet is-sagrific¢ju ta’
Melkisedek; ofra kienet is-sagrific¢ju ta’ Izakk. Fis-sekwenza Lauda Sion
Salvatorem, miktuba minn San Tumas ta’ Aquino ghall-Festa tal-Corpus
Christi, insibu I-kliem li jfisser:“Imhabbra minn qabel fil-figuri: issagrifikat
f'lzakk, indikat fil-haruf tal-Ghid, moghti lill-missirijiet bhala manna”.
Bhala figuri tal-Ewkaristija, San Tumas isejjah dawn ir-riti “is-sagramenti
tal-Ligi I-Qadima”.



Bil-migja ta’ Kristu u bil-misteru tieghu tal-mewt u l-qawmien mill-
imwiet, I-Ewkaristija ma tibgax prezenti bhala figura, izda bhala grajja,
bhala realta. Insejhulha “grajja” ghaliex hija xi haga li sehhet storikament,
fatt uniku fiz-zmien u fl-ispazju, li sehh darba biss u ma jistax jigi ripetut:
“Issa, fl-ahhar taz-zminijiet, deher darba ghal dejjem biex inehhi d-dnub
bis-sagrific¢ju tieghu nnifsu” (Lhud 9:26).

Fl-ahhar, fiz-zmien tal-Knisja, I-Ewkaristija hija prezenti bhala sagrament,
jigifieri fis-sinjal tal-hobz u tal-inbid, imwaqqaf minn Kristu. Huwa
importanti li nifthmu sewwa d-differenza bejn il-grajja u s-sagrament: fil-
prattika, id-differenza bejn l-istorja u I-liturgija.

Santu Wistin jghinna nifhmu dan. Ahna, jghid dan il-gaddis kbir, nafu
u nemmnu b'fidi zgura li Kristu miet darba wahda ghalina: hu, il-Gust,
ghall-midinbin; hu, il-Mulej, ghall-gaddejja. Nafu perfettament li dan
sehh darba wahda biss.

U madankollu, is-sagrament igedded perjodikament ic¢-celebrazzjoni
tieghu, bhallikieku dak li I-istorja thabbar li sehh darba wahda kien ged
jerga’jsehh ghal darbohra.

Madankollu, il-grajja u s-sagrament ma jmorrux kontra xulxin, bhallikieku
s-sagrament huwa qarrieqi u I-grajja biss hija vera. Ghax dak li l-istorja
tafferma li sehh fir-realta darba wahda biss, is-sagrament igedded spiss
ic-celebrazzjoni tieghu fil-qalb tal-fidili. L-istorja tikxef dak li sehh darba
wahda u kif sehh; il-liturgija taghmel li I-passat ma jintesa gatt; mhux fis-
sens li terga’ taghmlu jsehh (non faciendo), imma fis-sens li tic¢elebrah
(sed celebrando).

Ir-relazzjoni bejn is-sagrificcju tas-Salib u I-Quddiesa

Liniccaraw ir-rabta li tezisti bejn is-sagrific¢ju uniku tas-Salib u I-Quddiesa
hija haga delikata hafna u dejjem kienet wahda mill-punti ta’ I-akbar
nuqqas ta’' gbil bejn Kattolic¢i u Protestanti.






SantuWistin juzazewdverbi:igedded ujiccelebra. Dawn humaezattihafna,
bil-kundizzjoni li nifhmuhom wiehed fid-dawl tal-iehor: il-Quddiesa
ggedded I-grajja tas-Salib billi ticcelebrah — mhux billi terga’taghmlu —u
ticcelebrah billi ggedded il-prezenza tieghu — mhux semplicement billi
tfakkru.

[l-kelmalliforsillum fiha l-akbar gbil ekumeniku hijal-verb “tirrapprezenta”,
uzat ukoll minn Pawlu VI fl-Enciklika Mysterium Fidei, mifhum fis-sens
gawwi ta’ “terga’ tipprezenta”, jigifieri taghmel xi haga prezenti mill-gdid.
F'dan is-sens nghidu li I-Ewkaristija “tirrapprezenta” s-Salib.

Skont l-istorja, kien hemm Ewkaristija wahda biss: dik li wettaq Gesu
permezz tal-hajja u I-mewt tieghu. Skont il-liturgija, izda, jigifieri bis-
sahha tas-sagrament, hemm Ewkaristiji dagskemm gew iccelebrati u
dagskemm ghad jigu ccelebrati sal-ahhar tad-dinja.

[l-grajja sehhet darba wahda biss; is-sagrament isehh “kull darba”
(quotiescumque). Bis-sahha tas-sagrament tal-Ewkaristija, b'mod
misterjuz, ahna nsiru kontemporanji tal-grajja; il-grajja issir prezenti
ghalina u ahna nsiru prezenti ghaliha.

L-Ewkaristija bhala sagrament

Fil-Knisja tal-ewwel sekli kienet tezisti katekezi specjali, imsejha
mistagogika, li kienet riservata ghall-Isqof u kienet tinghata wara, u mhux
gabel, i-Maghmudija. L-ghan taghha kien li tikxef lin-neofiti t-tifsira tar-
riti li kienu gew i¢celebrati u I-fond tal-misteri tal-fidi: il-Maghmudija, il-
Grizma jew id-Dilka, u b'mod spe¢jali I-Ewkaristija.

Fugdawnil-linji, nipproponudinil-katekezi mistagogika dwar I-Ewkaristija.
Biex nibqghu kemm jista’ jkun marbuta man-natura sagramentali u

ritwali taghha, se nimxu mill-grib mal-izvolgiment tal-Quddiesa fit-tliet
partijiet taghha:



1.il-Liturgija tal-Kelma;
2. il-Liturgija tal-Ewkaristija;
3. it-Tgarbin;
u fl-ahhar inzidu riflessjoni dwar il-kult Ewkaristiku barra mill-Quddiesa.

ll-Liturgija tal-Kelma

Fl-ewweljiem tal-Knisja, il-Liturgija tal-Kelma kienet separata mil-Liturgija
Ewkaristika. Id-dixxipli, jghidulna |-Atti tal-Appostli, “kuljum kienu jmorru
t-tempju flimkien”; hemmhekk kienu jisimghu I|-qari tal-Bibbja, jitolbu
s-salmi u t-talb flimkien mal-Lhud I-ofra; fi ftit kliem, kienu jaghmlu dak
li jsir fil-Liturgija tal-Kelma skont id-drawwa tal-Lhud.

Imbaghad kienu jingabru separatament, fi djarhom, biex “jagsmu I-hobz”,
jigifieri biex jiccelebraw I-Ewkaristija (ara Atti 2:46). 1zda din il-prassi ma
damitx ma saret impossibbli, kekmm minhabba l-ostilita tal-awtoritajiet
Lhud lejhom, kemm ghaliex |-Iskrittura kienet issa kisbet ghalihom tifsira
gdida, kollha orjentata lejn Kristu.

Ghalhekk il-qari tal-Iskrittura mexa wkoll mit-Tempju u mis-sinagoga lejn
il-postijiet ta’ gima Kristjani, u ftit ftit ha I-forma tal-Liturgija tal-Kelma
li llum tigi gabel it-Talba Ewkaristika. Fid-deskrizzjoni tac¢-celebrazzjoni
Ewkaristika li ta San Gustinu fit-tieni seklu, mhux biss il-Liturgija tal-
Kelma hija parti integrali minnha, izda mal-gari tat-Testment il-Qadim
kienu diga zdiedu dak li I-gaddis isejjah “it-tifkiriet tal-Appostli”, jigifieri
I-Evangelji u I-Ittri, fil-prattika t-Testment il-Gdid.

ll-Kelma ta’ Alla fil-Liturgija

Meta jixxandar fil-Liturgija, il-gari bibliku jikseb tifsira gdida u aktar
gawwija milli meta jingara f'kuntesti ohra. L-ghan tieghu mhuwiex tant
li nkunu nafu ahjar il-Bibbja, kif jigri meta nagrawha wahidna, izda li
naghrfu lil dak li jaghmel lilu nnifsu prezenti fil-qsim tal-hobz, u li kull darba
jdawwal aspett partikolari tal-misteru li nkunu geghdin ni¢¢elebraw.
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Dan jidher b’'mod kwazi programmatiku fl-episodju taz-zewg dixxipli ta’
Ghemmaws. Kien waqt li semghu l-ispjegazzjoni tal-Iskrittura li galbhom
bdiet theggeg, tant li mbaghad setghu jaghrfuh “fil-qsim tal-hobz” (Lq
24:1ss). Dik ta’ Gesu Rxoxt kienet l-ewwel “Liturgija tal-Kelma” fl-istorja
tal-Knisja!

It-tieni karatteristika: fil-Quddiesa, il-kliem u I|-grajjiet tal-Bibbja ma
jigux biss irrakkontati, izda nergghu nghixuhom; il-memorja ssir realta
u prezenza. Dak li sehh “dak iz-zmien’, isehh “f'dan iz-zmien’, “illum”, kif
thobb tesprimi ruhha I-liturgija. Ahna m’ahniex biss semmiegha tal-
Kelma, izda interlokuturi u protagonisti fiha. lI-Kelma hija indirizzata lilna;
ahna msejhin biex niehdu ahna I|-post tal-persuni li ged jigu mfakkra.
L-Iskrittura mxandra matulil-Liturgija tipproduci effettilihuma’l fug minn
kull spjegazzjoni umana, bl-istess mod bhas-sagramenti li jipproducu
dak li jfissru.

It-testi ispirati minn Alla ghandhom ukoll gawwa ta’ fejqgan.

Wara I-gari tal-Evangelju fil-Quddiesa, il-liturgija kienet tistieden lill-
ministru jbus il-ktieb waqt li jghid: “Bil-gari tal-Evangelju, nitnaddfu minn
dnubietna”.

[l-Liturgija tal-Kelma hija l-aqwa rizorsa li ghandna biex kull darba
naghmlu mill-Quddiesa celebrazzjoni gdida u attraenti, u b’hekk nevitaw
il-periklu kbir ta’ ripetizzjoni monotona li, spec¢jalment ghaz-zghazagh,
tista’ tidher tedjanti. Biex dan isehh, ghandna ninvestu aktar hin u aktar
talb fit-thejjija tal-omelija. ll-idili ghandhom ikunu jistghu jifhmu li
I-Kelma ta’ Alla tmiss is-sitwazzjonijiet reali tal-hajja u hija I-unika Kelma li
ghandha twegibiet ghall-aktar mistogsijiet serji tal-ezistenza.

Kif tithejja l-omelija?

Hemm zewg modi kif wiehed jista’ jhejji omelija. Wiehed jista’ joqghod
fuq mejda u jaghzel is-suggett skont l-esperjenzi u |-gharfien tieghu;
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imbaghad, wara li jkun hejja t-test, jinzel gharkupptejh u jitlob lil Alla
jnissel I-Ispirtu tieghu fi kliemu. Dan huwa tajjeb, imma mhuwiex mod
profetiku.

Biex ikun profetiku, wiehed ghandu jsegwi t-triq bil-maglub: l-ewwel
jinzel gharkupptejh u jitlob lil Alla x’inhi I-kelma li Alla jixtieq li tinstema’
ghall-poplu tieghu. Ghax Alla ghandu I-kelma tieghu ghal kull okkazjoni
u ma jonqgosx milli juriha lill-ministru tieghu meta dan jitlobha b’'umilta
u binsistenza.

Fil-bidu ma tkun xejn hlief ¢aqliga zghira fil-qalb, dawl ckejken li
jinxteghel fil-mohh, kelma mill-Iskrittura li tigbed I-attenzjoni u titfa’dawl
fuq sitwazzjoni li tkun ged tghix. Mal-ewwel daqqa t'ghajn ma tkun xejn
hlief zerriegha zghira, izda fiha dak li n-nies ikollhom bzonn jisimghu
f'dak il-mument.

Wara dan, wiehed jista’ joqghod fuq mejda, jiftah il-kotba tieghu,
jikkonsulta n-noti, jigbor u jordna I-hsibijiet tieghu, u jikkonsulta
[-Missirijiet tal-Knisja.

Imma issa m'ghadhiex il-kelma ta’ Alla li ged isservi lill-kultura tieghek;
hija I-kultura tieghek li ged isservi lill-Kelma ta’ Alla. Hekk biss il-Kelma
turi I-qawwa intrinsika taghha.

ll-hidma tal-Ispirtu s-Santu

Izda rridu nzidu haga ohra: |-attenzjoni kollha li naghtu lill-Kelma ta’ Alla,
wahedha, mhijiex bizzejjed. Fugha ghandha tinzel “il-qawwa mill-gholi”.
Fl-Ewkaristija, il-hidma tal-Ispirtu s-Santu mhijiex limitata biss ghall-
mument tal-Konsagrazzjoni, ghall-epiklesi li tinghad qabilha. ll-prezenza
tieghu hija dagstant iehor indispensabbli ghal-Liturgija tal-Kelma u, kif se
naraw fiz-zmien opportun, ukoll ghat-Tgarbin. L-Ispirtu s-Santu jkompli
fil-Knisja I-hidma ta’ Kristu Rxoxt li, wara I-Ghid, “fetah mohh id-dixxipli
biex jifhmu I-Iskrittura” (ara Lq 24:45).
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L-Iskrittura, tghid id-Dei Verbum tal-Koncilju Vatikan Il, “ghandha tingara
u tigi interpretata bl-ghajnuna tal-istess Spirtu li bih inkitbet”. Fil-Liturgija
tal-Kelma, il-hidma tal-Ispirtu s-Santu titwettaq permezz tad-dilka
spiritwali prezenti f'dak li jitkellem u f'dak li jisma’ Din id-dilka, izda, hija
bhal fwieha mferrgha f'recipjent maghluqg: tibga’ ma ti¢¢aglagx u ma
xxerridx il-fwieha taghha jekk ir-recipjent ma jinkisirx u ma jinfetahx.
Hekk gara bil-vazett tal-alabastru li kissret il-mara tal-Evangelju; il-fwieha
tieghu xterdet mad-dar kollha (Mk 14:3).

Hawn jidhol is-sehem taghna fir-rigward tad-dilka. Id-dilka ma
tiddependixminna, izda jiddependi minna linnehhul-ostaklilijzommuha
milli tinfirex. Mhuwiex difficli nifthmu xi jfisser ghalina li nkissru I-vazett
tal-alabastru. ll-vazett huwa l-umanita taghna, I-ego taghna, u xi kultant
l-intellettwalizmu niexef taghna. Li nkissruh ifisser li npoggu lilna nfusna
fi stat ta’ cediment ghal Alla u ta’ rezistenza ghad-dinja.

Id-dilka mhijiex mehtiega biss ghall-predikaturi biex ixandru |-Kelma
b'mod effettiv; hija mehtiega wkoll ghal dawk li jisimghuha biex
jilgghuha. L-Evangelista Gwanni kiteb lill-komunita tieghu: “Intom
ghandkom id-dilka li gejja mill-Qaddis, u Ikoll ghandkom I-gharfien...
Id-dilka li réevejtu minghandu tibga’ fikom u ma ghandkomx bzonn li xi
hadd jghallimkom” (1 Gw 2:20,27).

Dan ma jfissirx li kull taghlim estern huwa inutli, izda wahdu jista’ jkun
ta’ ftit gid. “Huwa I-ghalliem ta’ gewwa’, jikkummenta Santu Wistin, “dak
li tassew jghallem; huwa Kristu, bl-ispirazzjoni tieghu, li jghallem. Meta
tonqos id-dilka tieghu, il-kliem estern jaghmel biss hoss fieragh u bla
siwi”.

2. Hudu u kulu: dan hu Gismi

[I-Missirijiet tal-Knisja accettaw I-Iskrittura tal-poplu Lhudi, izda mhux
il-liturgija taghhom, li ma setghux jibqghu jiehdu sehem fiha wara
s-separazzjoni tal-Knisja mis-Sinagoga. Ghalhekk huma uzaw il-figuri
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li jinsabu fl-Iskrittura — il-haruf tal-Ghid, is-sagrific¢ju ta’ 1zakk, dak ta
Melkisedek, il-manna - izda mhux il-kuntest liturgiku konkret li fih il-
poplu Lhudi kien ji¢celebra dawn il-memorji kollha, jigifieri l-ikla ritwali
Ccelebrata darba fis-sena fl-ikla tal-Ghid (is-Seder) u kull gimgha fil-kult
tas-sinagoga.

L-ewwel isem li bih I-Ewkaristija hija msejha fit-Testment il-Gdid minn
Pawlu huwa dak ta’ “ikla tal-Mulej” (kuriakon deipnon) (1 Kor 11:20),
briferiment car ghall-ikla Lhudija li minnha issa tiddistingwi ruhha
minhabba I-fidi f'Gesu. L-Ewkaristija hija s-sagrament tal-kontinwita
bejn it-Testment il-Qadim u t-Testment il-Gdid, bejn il-Gudaizmu u
[-Kristjanezmu.

L-Ewkaristija u |-‘Berakah’ Lhudija

Hija din il-perspettiva li fiha Benedittu XVI jgieghed il-kapitlu ddedikat
lit-twaqqif tal-Ewkaristija fit-tieni volum tieghu dwar Gesu ta’ Nazaret.
Wara l-opinjoni li llum hija prevalenti fost l-istudjuzi, huwa jaccetta
I-kronologija ta’ Gwanni i tghid li I-Ahhar Ikla, li dwarha jitkellem ir-
Raba’ Vangelu, ma kinitx ikla tal-Ghid, izda kienet ikla solenni ta’ tislima
(proprjament, |-“ahhar ikla™), u jqis li wiehed jista'“jsegwi l-izvilupp tal-
Ewkaristija Nisranija, jigifieri tal-kanoni mill-berakah Lhudija".

Ghal diversi ragunijiet kulturali u stori¢i, minn zmien I-Iskolastika ’I
quddiem, wiehed ipprova jispjega |-Ewkaristija fid-dawl tal-filosofija,
b’'mod partikolari tal-kuncetti Aristoteljani ta’ sustanza u acc¢identi. Dan
kien ukoll mod kif I-gharfien gdid ta’dak iz-zmien jitgieghed ghas-servizz
tal-fidi u, ghalhekk, f'imitazzjoni tal-metodu tal-Missirijiet tal-Knisja. Fi
zmienna ghandna naghmlu l-istess bl-gharfien il-gdid, din id-darba ta’
natura storika u liturgika aktar milli filosofika. Dawn ghandhomil-vantagg
li huma I-kategoriji li bihom kien jahseb u jitkellem Gesu, li zgur ma kinux
il-kuncetti Aristoteljani ta’ materja u forma, sustanza u accidenti, izda
dawk ta’sinjal u realta u ta' tifkira.
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Fuqil-bazita’xi studji ricenti, nixtieq nuri d-dawl haj lijaga’fuq I-Ewkaristija
Nisranija meta nqgieghdu r-rakkonti Evangelic¢i tat-twaqqif taghha fl-
isfond ta’ dak li nafu dwar I-ikla ritwali Lhudija. I-gdid tal-gest ta’ Gesu
mhux ser jidher imnaqqas, izda ghall-kuntrarju ser jidher ezaltat bl-oghla
mod. Ir-rabta bejn ir-rit antik u dak gdid hija moghtija mid-Didaché, kitba
tal-era Appostolika li nistghu ngisuha bhala I-ewwel abbozz ta’ anafora
Ewkaristika. Ir-rit tas-sinagoga kien maghmul minn sensiela ta’ talb
imsejha “berakah”, li bil-Grieg tigi tradotta bhala “Ewkaristija”.

Fil-bidu tal-ikla, kull wiehed min-naha tieghu kien jiehu fiidejh tazza
nbid u, gabel ma jressagha lejn xofftejh, kien jghid barka li I-liturgija
tal-lum titlobna nghidu kwazi kelma b’kelma fil-mument tal-Offertorju:
“Imbierek int, Mulej, Alla taghna, Sultan taz-zminijiet kollha, li tajtna dan
il-frott tad-dielja”.

Izda I-ikla kienet tibda uffi¢jalment biss meta I-missier tal-familja, jew
il-kap tal-komunita, kien jagsam il-hobz li kellu jitgassam fost dawk li
kienu fuq il-mejda. U, fil-fatt, Gesu jiehu I-hobz, jghid il-barka, jagsmu u
jgassmu billi jghid: “Dan hu gismi li jinghata ghalikom”. U hawn ir-rit - li
kien biss thejjija — isir realta.

Wara I-barka tal-hobz kienu jigu servuti I-platti tas-soltu. Meta I-ikel ikun
wasal kwazi fi tmiemu, dawk li jkunu fuq il-mejda jkunu lesti ghall-att
ritwali kbir li jaghlaq ic-¢elebrazzjoni u jaghtiha t-tifsira I-aktar profonda
taghha.Kollhakienujahslujdejhom, bhalfil-bidu.Waradan, quddiemhom
ikun hemm tazza nbid imhallat mal-ilma, u dak li jippresiedi jistieden il
kulhadd jaghmel it-tliet talbiet ta’ radd il-hajr: I-ewwel wiehed ghal Alla
[-Hallieq, it-tieni ghall-helsien mill-Egittu, u t-tielet ghax Alla jkompli
I-hidma tieghu fil-prezent.

Wara li tintemm it-talba, it-tazza kienet tghaddi minn id ghal id u kulhadd

kien jixrob. Dan kien ir-rit antik li Gesu kien wettaq hafna drabi matul
hajtu.
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Luga jghid li wara li kielu Gesu ha I-kal¢i u gal: “Dan il-kal¢i huwa |-Patt
il-gdid f'demmi li jixxerred ghalikom”. Xi haga deciziva ssehh fil-mument
li Gesu jzid dan il-kliem mal-formula tat-talb ta’ radd il-hajr, jigifieri mal-
berakah Lhudija.

Dak ir-rit kien ikla sagra li fiha wiehed jic¢elebra u jirringrazzja lil Alla
s-Salvatur, li kien heles lill-poplu tieghu sabiex jaghmel mieghu patt ta’
mhabba, maghlugq fid-demm ta’haruf. Issa, fil-mument li Gesu jiddeciedi
li jaghti hajtu ghal dawk tieghu bhala |-Haruf veru, huwa jiddikjara
maghluq dak il-Patt il-gadim li Ikoll flimkien kienu qged ji¢celebraw
liturgikament. F'dak il-mument, bi ftit kliem sempli¢i, huwa jaghmel
maghhom il-Patt il-gdid u etern f'demmu.

Meta jzid il-kliem “aghmlu dan b'tifkira tieghi’, Gesu jaghti dimensjoni
dejjiema lid-don tieghu. Mill-imghoddi, il-harsa titfa’ 'l quddiem lejn il-
futur. Dak kollu li kien ghamel s'issa fl-ikla, huwa jgieghdu f'idejna. Meta
nirrepetu dak li ghamel hu, jiggedded dak l-att centrali tal-istorja tal-
bniedem li huwa I-mewt tieghu ghad-dinja. ll-figura tal-Haruf tal-Ghid li
fuq is-salib issir grajja, fl-ikla tinghatalna bhala sagrament, jigifieri bhala
tifkira dejjiema tal-grajja.

Sacerdot u vittma

Din hija n-natura personali u ezistenzjali tas-sacerdot u tal-migemgha
tal-fidili fil-mument tal-Quddiesa. Biex nifhmu I-hidma tas-sacerdot
fil-Konsagrazzjoni, huwa ta’ importanza kbira li nkunu nafu n-natura
tas-sagrific¢ju u tas-sacerdozju ta’ Kristu, ghaliex minnhom johrog is-
sacerdozju Nisrani, kemm dak battezimali komuni ghal kulhadd, kemm
dak tal-ministri ordnati.

Fil-verita, ahna m'ghadniex “sacerdoti skont |-ordni ta’ Melkisedek”; ahna
sacerdoti “skont l-ordni ta’ Gesu Kristu”; fuq l-altar nagixxu in persona
Christi, jigifieri nirrapprezentaw lill-Qassis il-Kbir li hu Kristu. L-Ittra lil-
Lhud tispjega fiex tikkonsisti n-novita u I-unicita tas-sa¢erdozju ta’Kristu:
“Hu dahal darba ghal dejjem fis-Santwarju, mhux bid-demm tal-moghoz
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u tal-ghogiela, imma bis-sahha ta’ demmu stess, u kiseb ghalina fidwa
ghal dejjem” (Lhud 9:12). Kull sacerdot joffri xi haga barra minnu nnifsu;
Kristu offra lilu nnifsu. Kull sacerdot iehor joffri vittmi; Kristu offra lilu
nnifsu bhala vittmal

Santu Wistin gabar fi ftit kliem in-natura ta’ dan it-tip gdid ta’ sacerdozju
li fih is-sacerdot u l-vittma huma l-istess persuna: “Ideo sacerdos quia
sacrificium”, sacerdot ghax vittma. L-istudjuz Franc¢iz René Girard
iddefinixxa din in-novita tas-sagrific¢ju ta’ Kristu bhala “I-fatt ¢entrali fl-
istorja religjuza tal-umanita’, li temm ghal dejjem il-patt intrinsiku bejn
is-sagru u l-vjolenza.

Fi Kristu, huwa Alla li jsir vittma. M'ghadhomx il-bnedmin li joffru
sagrificcji lil Alla biex jikkalmawh u jaghmluh favorevoli lejhom; huwa
Alla li jissagrifika lilu nnifsu ghall-umanita, billi jaghti ghall-mewt ghalina
lill-lben Wahdieni tieghu (ara Gw 3:16). Gesu ma giex bid-demm ta’
haddiehor, izda bid-demm tieghu stess; ma qighedx dnubietu fuq
spallejn ohrajn — annimali jew hlejjaq umani - izda gieghed id-dnubiet
tal-ohrajn fuq spallejh: “Hu stess tghabba bi dnubietna fuq is-salib
f'gismu” (1 Piet 2:24).

Dan kollu ffisser li fil-Quddiesa ahna rridu nkunu fl-istess hin sacerdoti
u vittmi. ll-mistika Messikana Concepcion Cabrera de Armida, maghrufa
familjarment bhala Conchita, li mietet fl-1937 u giet ibbeatifikata mill-
Papa Frangisku f1-2019, kitbet lil binha Gizwita, li kien sejjer jigi ordnat
sacerdot, dan il-kliem: “Ftakar, ibni, meta zzomm f’idejk I-Ostja Mgaddsa,
ma tghidx: ‘'Hawn hu I-gisem ta’ Gesu, hawn hu demmu; izda tghid: ‘Dan
hu gismi, dan hu demmi’: jigifieri, fik trid issehh trasformazzjoni totali,
trid tintilef fih, tkun Gesu iehor”.

Dan kollu ma japplikax biss ghas-sacerdoti ordnati, izda ghall-
imghammdin kollha.Test famuz tal-Koncilju jghid hekk:“ll-fidili, bis-sahha
tas-sacerdozju rjali taghhom, jiehdu sehem fl-offerta tal-Ewkaristija...
Meta jiehdu sehem fis-sagrific¢ju Ewkaristiku, ghajn u quccata tal-hajja
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Nisranija kollha, joffru lil Alla I-Vittma divina u lilhom infushom maghha;
hekk ilkoll, kemm bl-offerta u kemm bit-Tgarbin imqgaddes, jaghmlu
s-sehem taghhom fl-azzjoni liturgika, mhux bl-istess mod, izda kull
wiehed bil-mod tieghu”.

Fuq l-altar hemm zewg igsma ta’ Kristu: hemm il-gisem reali tieghu (il-
gisem “imwieled minn Marija Vergni’, li miet, gam mill-imwiet u telad’
s-sema), u hemm il-gisem mistiku tieghu li hu |-Knisja.

Issa, fug l-altar hemm prezenti tassew il-gisem reali tieghu u hemm
prezenti b'mod mistiku I-gisem mistiku tieghu, fejn “mistiku” tfisser: bis-
sahha tal-ghaqda inseparabbli tieghu mal-Kap. M’'hemm |-ebda tahwid
bejn dawn iz-zewq prezenzi, li huma distinti izda inseparabbli.

Peress li hemm zewd “offerti” u zewg “ghotjiet” fuq I-altar — dik li ghandha
ssir il-gisem u d-demm ta’ Kristu (il-hobz u l-inbid) u dik li ghandha ssir
il-gisem mistiku ta’ Kristu —, ghalhekk hemm ukoll zewg “epiklesijiet” fil-
Quddiesa, jigifieri zewq invokazzjonijiet tal-Ispirtu s-Santu.

Fl-ewwel wahda nghidu: “Qaddes, ghalhekk, nitolbuk, dawn |-offerti bil-
barka tal-Ispirtu tieghek, biex isiru ghalina I-Gisem u d-Demm ta’ Sidna
Gesu Kristu”,

Fit-tieni wahda, li tinghad wara I-Konsagrazzjoni, nghidu: “Mi¢-cokon
taghna nitolbu li I-Ispirtu s-Santu jghaqgadna f'gisem wiehed, lilna li
niehdu sehem mill-gisem u d-Demm ta’Kristu”.

Hekk I-Ewkaristija taghmel il-Knisja: |-Ewkaristija taghmel il-Knisja billi
taghmel mill-Knisja Ewkaristija! L-Ewkaristija mhijiex biss, b’'mod generiku,
is-sors jew il-kawza tal-qdusija tal-Knisja; hija wkoll il-“forma” taghha,
jigifieri I-mudell taghha. Il-qdusija tan-Nisrani ghandha ssehh skont il-
“forma” tal-Ewkaristija; ghandha tkun qdusija Ewkaristika. In-Nisrani ma
jistax jillimita ruhu li jic¢elebra I-Ewkaristija; irid ikun Ewkaristija ma’ Gesu.
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ll-gisem u d-demm

Issa nistghu nigbdu I-konsegwenzi prattici ta’ dan it-taghlim ghall-hajja
taghna ta’ kuljum. Jekk fil-Konsagrazzjoni ahna wkoll dawk li, indirizzati
lejn hutna, nghidu: “Hudu, kulu: dan hu gismi. Rudu, ixorbu: dan hu
demmi” irridu nkunu nafu xi jfissru “gisem” u “demm’, biex inkunu nafu
x'qed noffru.

ll-kelma “gisem”, fil-Bibbja, ma tindikax komponent jew parti mill-
bniedem li, maghquda mal-komponenti |-ofira li huma r-ruh u l-ispirtu,
tifforma I-bniedem shih. Fil-lingwagg bibliku, u ghalhekk f'dak ta’ Gesu
u ta’ Pawlu, “gisem” jindika |-bniedem kollu kemm hu, sa fejn jghix hajtu
f'gisem, f’kundizzjoni korporali u mortali.“Gisem” ghalhekk jindika |-hajja
kollha. Gesu, meta waqqaf I-Ewkaristija, hallielna bhala rigal hajtu kollha,
mill-ewwel mument tal-Inkarnazzjoni sal-ahhar mument, b'dak kollu li
konkretement kien jimla din il-hajja: is-skiet, I-gharagq, it-tahbit, it-talb, it-
taqbid, I-umiljazzjonijiet. Mhux il-“hajja” b'mod astratt, izda |-“esperjenza
konkreta tal-hajja".

Imbaghad Gesu jghid: “Dan hu demmi”. X'qed izid bil-kelma “demm’,
jekk diga tana hajtu kollha f'gismu? Izid il-mewt! Wara li tana |-hajja,
jaghtina wkoll I-aktar parti prezzjuza taghha, il-mewt tieghu. Il-kelma
“demm” fil-Bibbja ma tindikax parti mill-gisem, jigifieri parti minn parti
tal-bniedem; tindika grajja: il-mewt. Jekk id-demm huwa s-sede tal-hajja
(hekk kienu jahsbu dak iz-zmien), it-"tixrid” tieghu huwa s-sinjal car tal-
mewt. L-Ewkaristija hija I-misteru tal-Gisem u d-Demm tal-Mulej, jigifieri
tal-hajja u I-mewt tal-Mulej!

Issa, fir-rigward taghna, x'noffru ahna meta noffru gisimna u demmna,
flimkien ma’ Gesu, fil-Quddiesa? Noffru wkoll dak li offra Gesu: il-hajja u
[-mewt. Bil-kelma “gisem’, naghtu dak kollu i jikkostitwixxi konkretement
il-hajja li nghixu f'din id-dinja, I-esperjenza taghna tal-hajja: iz-zmien, is-
sahha, I-energija, il-kapacitajiet, I-affezzjoni, forsi semplicement tbissima.
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Bil-kelma “demm” nesprimu wkoll |-offerta tal-mewt taghna. Mhux
necessarjament il-mewt definittiva, il-martirju ghal Kristu jew ghal hutna.
Mewt hija dak kollu li fina, sa minn issa, jipprepara u janticipa I-mewt:
umiljazzjonijiet, fallimenti, mard li jzommna mwahhlin, limitazzjonijiet
minhabba I-eta jew is-sahha: dak kollu, f’lkelma wahda, li “jimmortifika”
lilna.

3. It-Tqarbin bil-Gisem u d-Demm ta’ Kristu

Dan huwa I-mument tal-Quddiesa li jesprimi bl-aktar mod car I-ghaqda
u l-ugwaljanza fundamentali tal-membiri kollha tal-poplu ta’ Alla, ‘il fuq
minn kull distinzjoni ta’ grad u ta’ ministeru. Sa dak il-mument, tkun
tidher id-distinzjoni bejn il-ministeri: fil-Liturgija tal-Kelma, id-distinzjoni
bejn il-Knisja li tghallem u |-Knisja li titghallem; fil-Konsagrazzjoni, id-
distinzjoni bejn is-sacerdozju ministerjali u s-sacerdozju universali. Fit-
Tgarbin m’hemm |-ebda distinzjoni. It-Tqarbin li jircievi l-imghammed
sempli¢i huwa identiku ghal dak li jircievi s-sacerdot jew I-Isqof. It-
Tgarbin Ewkaristiku huwa t-thabbira sagramentali li, fil-Knisja, il-koinonia
tigi gabel il-gerarkija u hija aktar importanti minnha.

Ejjew nirriflettu fuq it-Tqarbin Ewkaristiku billi nibdew minn silta ta’ San
Pawl: “ll-kal¢i tal-barka li fuqu nghidu I-barka, mhuwiex ghagda mad-
demm ta’ Kristu? U I-hobz li nagsmu, mhuwiex ghaqgda mal-gisem ta’
Kristu? Ghax la hemm hobz wiehed, ahna, li ahna hafna, ahna gisem
wiehed; ghax ilkoll niehdu sehem mill-hobz wiehed” (1 Kor 10:16-17).

ll-kelma “gisem” tidher darbtejn f'dawn iz-zewg versi, izda b'tifsira
differenti. Fl-ewwel kaz (“il-hobz li nagsmu, mhuwiex ghaqda mal-gisem
ta’Kristu?”), il-gisem jindika I-gisem reali ta’ Kristu, imwieled minn Marija,
li miet u gam mill-imwiet; fit-tieni kaz (“ahna gisem wiehed"), il-gisem
jindika I-gisem mistiku, il-Knisja. Ma setax jinghad b’'mod aktar ¢ar u aktar
sintetiku li t-Tgarbin Ewkaristiku huwa dejjem ghagda ma’Alla u ghaqgda
ma’ hutna; li fih hemm dimensjoni vertikali u dimensjoni orizzontali.
Ejjew nibdew mill-ewwel wahda.
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L-Ewkaristija: ghagda ma’ Kristu
Ejjew nifhmu aktar fil-fond x'tip ta’ ghagda tinholog bejnietna u bejn
Kristu fl-Ewkaristija.

Fi Gwanni 6:57, Gesu jghid: “Bhalma baghatni I-Missier, li hu haj, u
jiena nghix b’'Missieri, hekk ukoll min jiekol lili, hu wkoll jghix bija". II-
prepozizzjoni“bi”(bil-Grieg, dia) hawnhekk ghandha valur kawzali u finali;
tindika fl-istess hin moviment ta’ origni u moviment ta’ destinazzjoni. Dan
ifisser li min jiekol il-gisem ta’Kristu jghix “bih" jigifieri minhabba fih, bis-
sahha tal-hajja li gejja minnu, u jghix “ghalih’, jigifieri ghall-glorja tieghu,
ghall-imhabba tieghu, ghas-Saltna tieghu.

Kif Gesu jghix mill-Missier u ghall-Missier, hekk ukoll, meta niehdu sehem
fil-Misteru gaddis tal-Gisem u d-Demm tieghu, ahna nghixu minn Gesu
u ghal Gesu. Fil-fatt, huwa I-prin¢ipju vitali aktar gawwi li jassimila fih
innifsu dak li hu ingas gawwi, u mhux bil-maglub. Hija |-pjanta li tassimila
fiha I-minerali, u mhux bil-maglub; huwa I-annimal li jassimila kemm il-
pjanta u kemm il-minerali, u mhux bil-maglub.

Hekk ukoll issa, fuq il-livell spiritwali, huwa dak divin li jassimila fih innifsu
dak li hu uman, u mhux bil-maqglub. Ghalhekk, waqt li fil-kazijiet I-ohra
kollha huwa min jiekol li jassimila fih dak li jiekol, hawnhekk huwa dak
li ged jittiekel li jassimila fih lil dak li jiekol minnu. Lil dak li jersaq biex
jircevih, Gesu jirrepetilu dak li darba sema’jinghad lil Santu Wistin: “Mhux
int se tassimila lili fik, imma jien se nassimila lilek fija"

Filosfu atew qal: “ll-bniedem hu dak li jiekol” (F. Feuerbach), billi ried
jghid li fil-bniedem ma tezistix differenza kwalitattiva bejn il-materja u
l-ispirtu, izda li kollox jispicca fil-komponent organiku u materjali. Dan
[-atew, minghajr ma kien jaf, ta I-ahjar formulazzjoni ta’ misteru Nisrani.
Bis-sahha tal-Ewkaristija, il-Kristjan tassew isir dak li jiekol!

San Ljun il-Kbir kien kiteb hafna gabel: “Is-sehem taghna fil-Gisem u fid-
Demm ta’Kristu ma ghandu I-ebda ghan iehor hlief li jibdilna f'dak li nieklu”.
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Ghalhekk fl-Ewkaristija m’hemmx biss ghaqda bejn Kristu u bejnietna,
izda wkoll assimilazzjoni. L-ghagda mhijiex biss ghaqda ta’ zewg igsma,
ta’ zewg imhuh, ta’ zewg testmenti, izda assimilazzjoni fl-uniku gisem, fl-
uniku mohh u fir-rieda wahda ta’Kristu. “Min jinghagad mal-Mulej hu ruh
wahda mieghu” (1 Kor 6:17).

L-Ittra lill-Efesin tghid li z-zwieg uman huwa simbolu tal-ghaqda bejn
Kristu u I-Knisja:“Ghalhekk ir-ragel ihalli lil missieru u 'l ommu u jinghagad
ma’ martu, u jsiru t-tnejn gisem wiehed. Dan il-misteru — gieghed nghid
ghal Kristu u ghall-Knisja — huwa kbir!” (Efes 5:31-33). L-Ewkaristija — biex
nuzaw xbieha kuragguza izda vera - hija I-konsumazzjoni taz-zwieg bejn
Kristu u I-Knisja, u hajja Nisranija minghajr I-Ewkaristija hija zwieg validu,
izda mhux ikkunsmat.

Fil-mument tat-Tgarbin, dak li jkun gieghed jic¢elebra, jghid: “Henjin
dawk li huma mistiedna ghall-ikla tal-Haruf!” (“Beati qui ad coenam Agni
vocati sunt”).

U I-Apokalissi— minn fejnittiehdet din il-frazi — jghid b’'mod aktar esplicitu:
“Henjin dawk li huma mistiedna ghall-ikla tat-tieg tal-Haruf” (19:9). Issa
- dejjem skont San Pawl - il-konsegwenza immedjata taz-zwieg hija li
[-gisem (jigifieri I-persuna kollha kemm hi) tar-ragel isir tal-mara u, bil-
maglub, il-gisem tal-mara jsir tar-ragel (ara 1 Kor 7:4). Dan ifisser li I-laham
inkorruttibbli u li jaghti I-hajja tal-Verb Inkarnat isir “tieghi’, izda wkoll li
I-laham tieghi, I-umanita tieghi, issir ta’Kristu, u hu jaghmilha tieghu.

Fl-Ewkaristija ahna nir¢ievu |-Gisem u d-Demm ta’Kristu, izda wkoll Kristu
“jircievi” gisimna u demmna! Gesu, jikteb Santu llarju ta’ Poitiers, “jiehu

I-laham ta’ dak li jiehu tieghu”.

Kristu jghidilna: “Au, dan hu gismi’, izda ahna wkoll nistghu nghidulu:
“Hu, dan hu gismi"”.
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Ejjew issa nippruvaw nifhmu I-konsegwenzi ta’ dan kollu. Matul il-hajja
tieghu fuq l-art, Ges ma ghaddiex mill-esperjenzi umani kollha possibbli
u immaginabbli. Biex nibdew, kien ragel u mhux mara: ma ghexx il-
kundizzjoni ta’ nofs [-umanita; ma kienx mizzewweg, ma esperjenzax xi
jfisser li tkun maghqud ghal hajtek kollha ma'hlejga ofra, li jkollok it-tfal,
jew, aghar minn hekk, li titlef it-tfal; miet zghir u ma gharafx ix-xjuhija.

Imma issa, bis-sahha tal-Ewkaristija, hu jghaddi minn dawn I|-esperjenzi
kollha. Jghix fil-mara I|-kundizzjoni femminili, fil-marid il-mard, fl-
anzjan ix-xjuhija, fir-refugjat il-prekarjeta tieghu, f'dak li jinsab taht il-
bumbardamenti t-terrur tieghu. M'hemm xejn mill-hajja tieghi li ma
jappartjenix lil Kristu!

Hadd m’'ghandu jghid: “Ah, Gesu ma jafx xi jfisser tkun mizzewweg, tkun
mara, tkun tlift iben, tkun marid, tkun anzjan, tkun persuna ta’ kulur!”.
Dak li Kristu ma setax jghix “skont il-gisem’, issa jghixu u “jesperjenzah’,
wara |-qawmien tieghu, “skont I-Ispirtu’, bis-sahha tal-ghagda sponsali
tal-Quddiesa.

Kienet fehmet ir-raguni profonda ta’ dan Santa Elizabetta tat-Trinita meta
kitbet lil ommha:“L-gharusa tappartjeni lill-gharus. L-Gharus tieghi ha lili.
Irid li nkun ghalih umanita mizjuda”. X'motiv bla tarf ta’staghgib u ta'farag
meta nahsbu li l-umanita taghna ssir I-umanita ta’ Kristu! Imma wkoll
x'responsabbilta tohrog minn dan kollu! Jekk ghajnejja saru ghajnejn
Kristu, jekk fommi sar fomm Kristu, x’raguni ghandi biex inhalli I-harsa
tieghi toqghod fuq xbihat li jganglu I-passjonijiet, biex ilsieni jitkellem
kontra hija, jew biex gismi jintuza bhala strument tad-dnub?

Fit-Tgarbin ahna nir¢ievu xejn ingas mill-qdusija ta’ Kristu! Fejn qatt
tista’ ssehh b'mod konkret, fil-hajja tal-fidil, dik |-“ghaqda tal-ghageb”
(admirabile commercium) li dwarha titkellem il-Liturgija, jekk mhux fil-
mument tat-Tgarbin?
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Hemmhekk ghandna I-possibbilta li naghtu lil Gesu I-hwejjeg mahmugin
taghna u nircievu minghandu |-“mantar tal-gustizzja” (1z 61:10). Fil-fatt,
huwa miktub li hu “minhabba f’Alla sar ghalina gherf, gustizzja, gdusija
u fidwa” (ara 1 Kor 1:30). Dak li hu sar “ghalina” huwa destinat lilna,
jappartjeni lilna.

“Ghax - jikteb [it-teologu Bizantin Nicholas] Cabasilas — ahna nappartjenu
lil Kristu aktar milli lilna nfusna, ladarba hu xtrana bi prezz gholi (1 Kor
6:20), u ghalhekk, bil-maqglub, dakli hu ta’Kristu jappartjeni lilna aktar milli
kieku kien taghna” Irridu niftakru biss haga wahda: ahna nappartjenu lil
Kristu bi dritt; hu jappartjeni lilna bil-grazzjal

L-Ewkaristija: ghaqgda mat-Trinita

Li nirriflettu fuq I-Ewkaristija huwa bhal meta naraw jinfethu quddiemna,
hekk kif nimxu 'l quddiem, orizzonti dejjem aktar wesghin li jinfethu
wiehed fuq l-iehor, bla ma wiehed jasal biex jara fejn jispiccaw.

Ix-xefaq Kristologiku tat-Tgarbin li kkontemplajna sa issa jinfetah fil-fatt
fuq orizzont Trinitarju. Fi kliem iehor, permezz tal-ghagda ma’ Kristu
nidhlu f'ghagda mat-Trinita kollha. Fit-“talba sacerdotali” tieghu, Gesu
jghid lill-Missier: “Jiena fihom u inti fija, biex isiru haga wahda ghalkollox,
halli d-dinja taghraf li inti bghattni u li habbejt lilhom kif habbejt lili”
(Gw 17:23). Dak il-kliem: “Jiena fihom u inti fija’, ifisser li Gesu jinsab fina
u li f'Gesu hemm il-Missier. Ghalhekk, wiehed ma jistax jircievi lill-lben
minghajr ma jir¢ievi, mieghu, ukoll lill-Missier.

[-kliem ta’ Kristu: “Min ra lili ra lill-Missier” (Gw 14:9) ifisser ukoll: “Min
jircievi lili jircievi lill-Missier”. Ir-raguni ahharija ghal dan hija li I-Missier,
I-Iben u l-Ispirtu s-Santu huma natura divina wahda u inseparabbli; huma
“haga wahda”. It-Trinita kollha taghtina I-Ewkaristija u taghti lilha nnifisha
lilna fl-Ewkaristija. L-Ewkaristija mhijiex biss I-Ghid taghna ta’kuljum; hija
wkoll il-Pentekoste taghna ta' kuljum!
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L-ghaqda ta’ bejnietna
Ejjew issa nergghu lura lejn l-art u nghaddu ghat-tieni dimensjoni tat-
Tgarbin Ewkaristiku: I-ghaqda mal-gisem ta’Kristu li hu I-Knisja.

Ingibu quddiem ghajnejna I-kliem tal-Appostlu: “Ghax la |-hobza hi
wahda, ahna, li ahna hafna, ahna gisem wiehed; ilkoll kemm ahna niehdu
sehem minn hobza wahda” (1 Kor 10:17).

Waqt lijizviluppa hsieb li kien diga abbozzat fid-Didaché, Santu Wistin jara
analogija fil-mod kif jigu ffurmati z-zewg igsma ta’ Kristu: dak Ewkaristiku
u dak ekklezjali.

Fil-kaz tal-Ewkaristija, ghandna I-gamh li ghall-ewwel ikun imxerred fuq
[-gholjiet, li, wara li jigi mahsud, mithun, maghgun fl-ilma u msajjar fin-
nar, isir il-hobz li jasal fuq l-altar.

Fil-kaz tal-Knisja, ghandna I-kotra ta’ persuni li, migbura flimkien mill-
predikazzjoni tal-Evangelju, mithuna bis-sawm u |I-penitenza, maghguna
fl-ilma fil-Maghmudija u msajra fin-nar tal-Ispirtu, jiffturmaw il-gisem li hu
[-Knisja.

L-ghagda mal-foqra

Dan jghodd b'mod specjali fir-rigward tal-fogra, tal-imnikktin u ta’ dawk
emarginati. Dak li gal dwar il-hobz: “Dan hu Gismi’, gal ukoll dwar il-fqir,
meta ddikjara b’'mod solenni: “Kulma ghamiltu ma’ wiehed mill-izghar
fost dawn huti, ghamiltuh mieghi” (Mt 25:40)

Dan huwa bhallikieku qgal: “Jien kont dak li kien bil-guh, jien kont dak li
kellu I-ghatx, jien kont il-barrani, il-marid, il-habsi” (ara Mt 25:35ss).

Ont il-filosfu kbir Blaise Pascal tirrakkonta dan il-fatt dwar huha. Matul

[-ahhar marda tieghu, ma kien kapaci jzomm xejn minn dak li kien jiekol
u, ghalhekk, ma kinux ihalluh jircievil-vjatku li kien ged jitlob b'insistenza.
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Imbaghad qal: “Jekk ma tistghux taghtuni I-Ewkaristija, ghall-inqas
dahhlu fqgir fil-kkamra tieghi. Jekk ma nistax nitgqarben mar-Ras, irrid ghall-
inqgas nitqarben mal-gisem tieghu”.

L-uniku impediment ghat-Tgarbin li San Pawl isemmi b'mod esplicitu
huwa |-fatt li, fl-assemblea, “wiehed bil-guh u l-iehor fis-sakra”: Meta
tiltagghu f'post wiehed mhux I-ikla tal-Mulej li intom tieklu. Ghax kull
wiehed minnkom igib, jagbad u jiekol I-ikel tieghu; wiehed bil-guh u
l-iehor fis-sakra” (1 Kor 11:20-21).

Li tghid “dan mhux ikel tal-ikla tal-Mulej” huwa bhallikieku tghid:
[-Ewkaristija taghkom m’ghadhiex Ewkaristija vera! Din hija affermazzjoni
gawwija, anki mil-lat teologiku, li forsi ma naghtux bizzejjed attenzjoni
ghaliha.

[llum il-gurnata, is-sitwazzjoni fejn wiehed ghandu I-guh u iehor ged
jinfexx fl-ikel m'ghadhiex problema lokali, izda dinjija. Ma jista’ jkun
hemm xejn komuni bejn I-ikla tal-Mulej u I-ikla tar-ragel ghani, fejn sid il-
mejda jaghmel festa kbira u jiekol b’lussu, filwaqt li jinjora lill-fgir li jinsab
barra I-bieb (ara Lq 16:19ss). It-thassib li nagsmu dak li ghandna ma’
min jinsab fil-bzonn, kemm dawk grib taghna u kemm dawk ‘il boghod,
ghandu jkun parti integrali mill-hajja Ewkaristika taghna. Gesu qal: “Il-
fogra ssibuhom dejjem maghkom, imma lili mhux se ssibuni dejjem
maghkom” (Mt 26:11).

Dan huwa minnu wkoll fis-sens li mhux dejjem nistghu nir¢ievu I-Gisem
ta’ Kristu fl-Ewkaristija u, anki meta nir¢evuh, dan idum maghna biss ftit
minuti; filwaqt li dejjem nistghu nircevuh fil-foqgra.

4. ll-Prezenza reali ta’ Gesu fl-Ewkaristija

Wara |-katekezijiet mistagogici taghna dwar it-tliet partijiet tal-Quddiesa
— il-Liturgija tal-Kelma, il-Konsagrazzjoni u t-Tqarbin - issa xieraq li
nimmeditaw fuq |-Ewkaristija bhala I-Prezenza Reali ta’ Kristu fil-Knisja.
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Kif nistghu nersqu lejn misteru hekk gholi u tant inaccessibbli? Mill-
ewwel jigu f'mohhna t-teoriji u d-diskussjonijiet infiniti li jezistu dwaru,
id-differenzi bejn il-Kattoli¢i u I-Protestanti, bejn il-Latini u I-Ortodossi,
u nithajru nahsbu li huwa impossibbli nghidu xi haga ohra dwar dan
il-misteru li jista’ jibni I-idi taghna u jsahhan lil galbna, minghajr ma
inevitabbilment nidhlu f'polemika bejn dawn il-Knejjes.

Id-direzzjoni biex nibdew nimxu f'din it-triq tal-ekumenizmu Ewkaristiku
hija t-triq tar-rikonoxximent reciproku, it-triq Nisranija tal-agdpe, jigifieri
tal-gsim. Mhuwiex il-kaz li ninjoraw id-differenzi reali, jew li nongsu f'xi
haga mid-duttrina Kattolika awtentika. Pjuttost, hija kwistjoni li ngibu
flimkien l-aspetti pozittivi u I-valuri awtentici li jinsabu f’kull wahda
mit-tliet tradizzjonijiet Kristjani ewlenin, sabiex nibnu “massa” ta’ verita
komuni li tibda tigbidna lejn I-ghaqda.

It-tradizzjoni Latina: Prezenza reali, izda mohbija

Mela, b'dan l-ispirtu, ejjew immorru nzuru t-tliet tradizzjonijiet Ewkaristici
ewlenin - dik Latina, dik Ortodossa u dik Protestanta — sabiex nitghallmu
mir-rikkezza ta’ kull wahda minnhom u nigbruhom kollha fit-tezor
komuni tal-Knisja. L-idea li jkollna fl-ahhar dwar il-misteru tal-Prezenza
Reali tkun aktar rikka u aktar hajja.

Fil-vizjoni tat-teologija u tal-liturgija Latina, bla dubju ¢-¢entru tal-azzjoni
Ewkaristika, li minnu tixtered il-prezenza reali ta’ Kristu, huwa I-mument
tal-Konsagrazzjoni. Fiha, Gesu jagixxi u jitkellem fl-ewwel persuna.

San Ambrog jikteb: “Dan il-hobz huwa hobz gabel il-kliem sagramentali;
izda, meta ssir il-Konsagrazzjoni, il-hobz isir il-Gisem ta’ Kristu... B’liema
kliem titwettaq il-Konsagrazzjoni u ta’ min huwa dan il-kliem? Tal-
Mulej Gesu! Dak kollu li jinghad gabel dak il-mument jinghad mill-
gassis li jfahhar lil Alla, jitlob ghall-poplu, ghas-slaten u ghall-ohrajn;
izda meta jasal il-mument li jitwettaq is-sagrament venerabbli, il-qassis
ma juzax aktar kliemu stess, izda kliem Kristu. Ghalhekk hija I-kelma
li twettaq is-sagrament... Ara kemm hi effettiva I-kelma ta’ Kristu!
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Qabel il-Konsagrazzjoni ma kienx hemm il-Gisem ta’ Kristu, izda wara
I-Konsagrazzjoni nghidlek li issa hemm il-Gisem ta’Kristu. Huwa gal u sar,
ordna u gie mahluq (ara Salm 33:9)".

Nistghu nitkellmu, fil-vizjoni Latina, dwar realizmu Kristologiku.
“Kristologiku’, ghaliex l-attenzjoni kollha hawn hija ffukata fuq Kristu,
megjus kemm fl-ezistenza storika u inkarnata tieghu u kemm bhala Rxoxt;
Kristu huwa kemm l-oggett u kemm is-suggett tal-Ewkaristija, jigifieri
dak li jitwettaq fl-Ewkaristija u dak li jwettaq I-Ewkaristija. “Realizmu’,
ghaliex dan Gesu ma jitgiesx prezenti fuq l-altar semplicement f'sinjal
jew f'simbolu, izda tassew u fir-realta tieghu.

[I-Koncilju ta’ Trento, aktar tard, ippreciza ahjar dan il-mod ta’ kif wiehed
jifhem il-Prezenza Reali, billi uza tliet avverbji: vere, realiter, substantialiter.
Gesu huwa prezenti tassew, mhux biss fimmagni jew f'figura; huwa
prezenti realment, mhux biss b’'mod suggettiv, skont il-fidi ta" dawk i
jemmnu; huwa prezenti sostanzjalment, jigifieri skont ir-realta profonda
tieghu li hija invizibbli ghas-sensi, u mhux skont l-apparenzi li jibqghu
dawk tal-hobz u tal-inbid.

Huwa minnu li jista’ jkun hemm il-periklu li wiehed jaga’ f"“realizmu”
mhux raffinat, jew f'realizmu esagerat. Izda r-rimedju ghal dan il-periklu
jinsab fit-tradizzjoni nnifisha. Santu Wistin i¢cara darba ghal dejjem li
l-prezenza ta’ Gesu fl-Ewkaristija ssehh “fis-sagrament”. Fi kliem iehor,
mhijiex prezenza fizika, izda sagramentali, medjata mis-sinjali li huma,
proprju, il-hobz u l-inbid. F'dan il-kaz, izda, is-sinjal ma jeskludix ir-realta,
izda jaghmilha prezenti, bl-uniku mod li bih Kristu Rxoxt li“jghix fl-Ispirtu”
(1 Piet 3:18) jista’ jaghmel lilu nnifsu prezenti ghalina, sakemm ghadna
nghixu fil-gisem.

Gesu huwa ghalhekk prezenti fl-Ewkaristija b'mod uniku li m'ghand xebh
mieghu mkien iehor. L-ebda aggettiv, wahdu, ma huwa bizzejjed biex
jiddeskrivi din il-prezenza; langas l-aggettiv “reali”. Reali gejja minn res
(haga) u thisser: b'mod ta’ haga jew oggett; izda Gesu mhuwiex prezenti
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fl-Ewkaristija bhala “haga” jew oggett, izda bhala persuna. Jekk irridu
naghtu isem lil din il-prezenza, ikun ahjar insejhulha sempli¢ement
prezenza “Ewkaristika”, ghaliex issehh biss fl-Ewkaristija.

L-azzjoni tal-Ispirtu s-Santu: it-tradizzjoni Ortodossa

It-teologija Latina ghandha hafna ghana, izda ma tezawrixxix — u lanqas
ma tista’ tezawrixxi — il-misteru. Fil-passat, ghall-ingas, kien jonqosha
l-importanza dovuta lill-Ispirtu s-Santu, li madankollu huwa essenzjali
biex nifhmu I-Ewkaristija. Ghalhekk, issa nduru lejn il-Lvant, sabiex
nistagsu lit-tradizzjoni Ortodossa, izda bi spirtu kompletament differenti
minn dak tal-imghoddi: mhux aktar imhassbin minhabba d-differenza,
izda ferhanin ghall-kumplimentarjeta li hija ggib lill-vizjoni Latina taghna.

Fit-tradizzjoni Ortodossa, fil-fatt, titqieghed f'dawl shih l-azzjoni tal-
Ispirtu s-Santu fic-celebrazzjoni Ewkaristika. Dan il-konfront diga gab
il-frott tieghu, wara |-Koncilju Vatikan Il. Sa dak iz-zmien, fil-Kanoni
Ruman tal-Quddiesa, I-uniku riferiment ghall-Ispirtu s-Santu kien dak
fid-Dossologija finali: “Bi Kristu, ma’Kristu, fi Kristu... flimkien mal-Ispirtu
s-Santu...”. Issa, min-naha I-ohra, il-Kanoni |-godda kollha ghandhom
invokazzjoni doppja tal-Ispirtu s-Santu: wahda fuq id-doni, qgabel il-
Konsagrazzjoni, u ohira fuq il-Knisja, wara I-Konsagrazzjoni.

[I-liturgiji tal-Lvant dejjem attribwew it-twettiq tal-Prezenza reali ta'Kristu
fuq l-altar lill-hidma spedjali tal-Ispirtu s-Santu. L-Ispirtu s-Santu li fl-Ghid
dahal fil-gabar u, billi “mess” il-gisem bla hajja ta’ Gesu, tah il-hajja mill-
gdid, fl-Ewkaristija jirrepeti dan il-miraklu. Huwa jigi fuq il-hobz u I-inbid,
li huma elementi bla hajja, u jaghtihom il-hajja, jaghmilhom il-gisem
u d-demm hajjin tal-Feddej. Tassew - kif qal Gesu nnifsu meta tkellem
dwar I-Ewkaristija - “hu I-Ispirtu li jaghti I-hajja” (Gw 6:63).

Huwa importanti, madankollu, li ngisu haga wahda — u hawn naraw kif
anki t-tradizzjoni Latina ghandha xi haga x'toffri lill-ahwa Ortodossi.
L-Ispirtu s-Santu ma jagixxix separatament minn Gesu, izda fi hdan il-
kelma ta’ Gesu. Dwaru Gesu gal: “Ma jitkellimx minn rajh, imma jghid dak
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kollu li jkun sema'’... Huwa jaghtini glorja ghax jiehu minn dak li hu tieghi
u jhabbru lilkom” (Gw 16:13-14). Ghalhekk m’'ghandniex nisseparaw il-
kliem ta’ Gesu (“Dan huwa Gismi”) mill-kliem tal-epiklesi (“Bil-barka
tal-Ispirtu tieghek, biex isiru ghalina I-Gisem u d-Demm ta’ Sidna Gesu
Kristu”).

L-appell ghall-ghaqda, ghall-Kattolici u ghall-ahwa Ortodossi, jitla’
mill-fond nett tal-misteru Ewkaristiku. Anki jekk, minhabba |-htiega
tal-affarijiet, it-tifkira tat-twaqqif u l-invokazzjoni tal-Ispirtu jsehhu
f'mumenti distinti (il-bniedem ma jistax jesprimi I-misteru f'mument
wiehed), I-azzjoni taghhom, madankollu, hija maghquda. L-effika¢ja zgur
tigi mill-Ispirtu (mhux mill-gassis u langas mill-Knisja), izda din I-effikacja
tithaddem fi hdan il-kelma ta’Kristu u permezz taghha.

L-effika¢ja li taghmel lil Gesu prezenti fuq l-altar ma tigix — ghidt — mill-
Knisja, izda - inzid — ma ssehhx minghajr il-Knisja. lI-Knisja hija l-istrument
haj li permezz tieghu u flimkien mieghu jahdem I-Ispirtu s-Santu. Dan
jigri, ghall-migja ta’ Gesu fuq l-altar, bhalma jigri ghall-migja tieghu fl-
ahhar taz-zmien fil-glorja: “L-Ispirtu u |-Gharusa” [il-Knisja!] “jghidu” lil
Gesu: “Ejja!” (ara Apok 22:17). U hu jigi.

L-importanza tal-fidi: l-ispiritwalita Protestanta

It-tradizzjoni Latina gieghdet fid-dawl “min” huwa prezenti fl-Ewkaristija,
Kristu; it-tradizzjoni Ortodossa gieghdet fid-dawl “minn min” titwettaq
il-prezenza tieghu, mill-Ispirtu s-Santu; it-teologija Protestanta tqieghed
fid-dawl “fug min” tahdem din il-prezenza. Fi kliem iehor, f’liema
kundizzjonijiet is-sagrament iwettaq, fil-fatt, f'dak li jircevih, dak li jfisser.
Dawn il-kundizzjonijiet huma differenti, izda jingabru f’kelma wahda: il-
fidi.

[I-fidi ma “taghmilx” is-sagrament, izda semplicement tircevih. Hija biss
il-kelma ta’ Kristu, ripetuta mill-Knisja u maghmula effettiva mill-Ispirtu
s-Santu, li “taghmel” is-sagrament. Imma x’jiswa sagrament “maghmul’,
jekk ma jkunx “ricevut”? Dwar I-Inkarnazzjoni, nies bhal Origene, Santu
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Wistin u San Bernard esprimew dan il-hsieb: “X’jiswa ghalija li Kristu
twieled darba minn Marija f’'Betlehem, jekk ma jitwelidx ukoll, permezz
tal-fidi, f'galbi?”.

L-istess haga ghandha tinghad ukoll dwar I-Ewkaristija: x’jiswa ghalija li
Kristu huwa tassew prezenti fuq I-altar, jekk ma jkunx prezenti ghalija?
Diga fiz-zmien meta Gesu kien prezenti fizikament fuq l-art, kienet
mehtieda |-fidi; inkella - kif jirrepeti hafna drabi hu stess fil-Vangelu - il-
prezenza tieghu ma kienet isservi ghal xejn, hlief ghall-kundanna: “Hazin
ghalik, Korazajn! Hazin ghalik, Kafarnahum!”.

II-idi hija mehtiega sabiex il-prezenza ta’ Gesu fl-Ewkaristija tkun mhux
biss“reali’,izda wkoll“personali’, jigifieriminn persuna ghal persuna. Haga
ohra hija “li tkun hemm” u haga ohra hija “li tkun prezenti”. ll-prezenza
tassumi wiehed li huwa prezenti u wiehed li ghalih huwa prezenti;
tassumi komunikazzjoni reciproka, skambju bejn zewg suggetti hielsa,
li jaghrfu lil xulxin. Ghalhekk hija hafna aktar mis-semplici fatt li wiehed
ikun f'¢ertu post.

Dimensjoni suggettiva u ezistenzjali bhal din tal-prezenza Ewkaristika
ma thassarx il-prezenza oggettiva li tigi gabel il-fidi tal-bniedem, izda
pjuttost tassumiha u taghtiha I|-valur taghha. Luteru, li tant sahaq
fuq ir-rwol tal-fidi, huwa wkoll wiehed minn dawk li sostnew bl-akbar
gawwa d-duttrina tal-Prezenza Reali ta’ Kristu fis-Sagrament tal-Altar.
Wagt dibattitu ma’ riformaturi ohra dwar dan is-suggett, huwa ddikjara
b'gawwa kbira: “Ma nistax nifhem il-kliem ‘Dan huwa Gismi’ b’'mod
differenti minn kif jinstema’ Ghalhekk I-ohrajn ghandhom juru kif fejn
il-kelma tghid: ‘Dan huwa Gismi, il-Gisem ta’ Kristu mhuwiex hemm. Ma
rridx nisma’ spjegazzjonijiet ibbazati fuq ir-raguni. Quddiem kliem tant
car, ma naccettax mistogsijiet; nichad ir-ragunament u r-raguni sana tal-
bniedem. Provi materjali, argumenti geometric¢i: dawn kollha nichadhom
kompletament. Alla jinsab ‘il fug minn kull matematika u |I-Kelma ta’ Alla
ghandha tigi adorata bi staghgib”.
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Sens tal-prezenza

Wasalna fl-ahhar tal-pellegrinagg qasir taghna Ewkaristiku permezz
tad-diversi konfessjonijiet Kristjani. Gbarna ahna wkoll xi gfief bil-frak
li baga’ mill-qoffa kbira tal-multiplikazzjoni tal-hobz li sehhet fil-Knisja.
Izda ma nistghux nispiccaw hawn il-meditazzjoni taghna fuq il-Misteru
tal-Prezenza Reali. Ikun bhallikieku gbarna I-frak u ma kilniehx. II-fidi fil-
Prezenza Reali hija haga kbira, izda mhijiex bizzejjed ghalina; ghall-inqas
il-idi mifhuma b'¢ertu mod.

Mhuwiexbizzejjedlijkolinaideateologikamentperfettauekumenikament
miftuha dwar il-Prezenza Reali ta’ Gesu fl-Ewkaristija. Kemm hemm fost
it-teologi li jafu kollox dwar dan il-misteru, izda ma jafux il-Prezenza Reali!
Ghaliex, f'sens bibliku, “jaf” haga biss dak li jaghmel esperjenza taghha.
Wiehed jaf tassew x'inhu n-nar biss meta, ghall-ingas darba, ikun intlagat
minn flamma u kellu jigbed idu malajr lura biex ma jinharagx.

San Girgor ta’ Nissa hallielna espressjoni sabiha hafna biex jindika dan
il-livell oghla tal-fidi meta jitkellem dwar “Certu sentiment tal-prezenza”
(“aisthesis tes parusias”). Dan isehh meta wiehed jinhakem mill-prezenza
ta’ Alla, ikollu certa peréezzjoni — mhux biss idea - li Hu prezenti. Mhijiex
percezzjoni naturali; hija frott ta’ grazzja li tahdem bhal gasma f'livell
iehor, gabza fil-kwalita.

Hemm analogija qawwija hafna ma’ dak li kien jigri wara I-gawmien
mill-imwiet, meta Gesu kien jgharraf lilu nnifsu lil xi hadd. Kienet haga
f'daqqa li, f'waqgt wiehed, kienet tbiddel kompletament I-istat tal-mohh
u tal-qalb ta’ persuna.

Mill-fidi u mis-“sentiment” tal-Prezenza Reali ghandha twarrad b'mod
spontanju r-riverenza, anzi, it-tenerezza lejn Gesti Sagramentat. Dan huwa
sentiment tant delikat u personali li sempli¢cement billi nitkellmu dwaru
nirriskjaw li nhassruh.
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San Frangisk ta’ Assisi kellu galbu mimlija b'sentimenti bhal dawn lejn
Gesu fl-Ewkaristija. Huwa kien jitqangal quddiem Gesu Sagramentat,
bhalma f'Greccio tgangal quddiem il-Bambin ta’ Betlehem; kien jarah
hekk abbandunat fiidejna, hekk bla difiza, hekk umli. Fl-/ttra tieghu
lill-Ordni kollu, huwa jikteb kliem imheggeg li jservi bhala konkluzjoni
ghall-meditazzjoni taghna dwar il-Prezenza Reali ta’ Gesu fl-Ewkaristija:
“Harsu lejn id-dinjita taghkom, huti sacerdoti, u kunu gaddisin ghaliex
Hu gaddis... Kemm tkun mizerja kbira, u kemm tkun mizerja ta’ cokon,
kieku, waqt li jkollkom lil Gesu hekk prezenti, kontu thabblu raskom b'xi
haga ohira minn dawk kollha li jezistu fid-dinja kollha.

Ha titrieghed l-umanita kollha, ha jithezzez |-univers kollu u ha jifrah is-

sema, meta fuq l-altar, f'idejn is-sacerdot, isir prezenti Kristu, |-lben ta’
Alla I-haj. O gholi tal-ghageb u umilta tal-ghageb!”.
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IL-JUM TAL-MULE)
Ix-xhieda biblika u Patristika dwar il-Hadd

L-ewwel kapitlu tal-ktieb tal-Apokalissi jipprezenta I-vizjoni grandjuza ta’
Kristu rxuxtat u glorjuz, vizjoni li Gwanni kellu fil-gzira ta’Patmos, fejn kien
jghix bhala prigunier ippersegwitat minhabba |-Kelma ta’ Alla u x-xhieda
li kien ta lil Gesu (Apok 1:9-20). U din il-vizjoni ta’ Kristu, rebbieh fuq il-
mewt, Gwanni jghid li sehhet “fil-jum tal-Mulej” (“en té kyriaké heméra”,
Apok 1:10).

Ninsabu fl-ahhar tal-ewwel seklu. Il-Knisja, imwielda mill-mewt u
I-gawmien ta’ Gesu, kienet diga prezenti fil-forma ta’ komunitajiet zghar
izda hajjin mifruxa madwar il-Mediterran kollu, u I-Insara kienu diga
jiddistingwu jum wiehed mis-sebat ijiem tal-gimgha u jsejhulu “Jum il-
Mulej".

Fost il-hafna realtajiet tal-hajja, I-Insara tal-bidu kienu jiddistingwu xi
whud wagqt li jsejhulhom li huma tal-Mulej, jigifieri li jappartjenu lill-
Mulej: I-ewwel nett kien hemm I-ikla, li Pawlu jsejhilha “Cena tal-Mulej”
(“kyriakon deipnon”, 1 Kor 11:20); il-jum tal-gimgha msejjah il-Jum tal-
Mulej’, bhas-silta tal-Apokalissi; u aktar tard huma kienu jsejhu wkoll
il-post fejn kienet tigi ¢celebrata I-Ewkaristija bhala “post tal-Mulej” (“td
kyriakon”).

B‘'mod konkret, il-jum tal-Mulej huwa I-jum tal-Kyrios (bil-Grieg), il-jum
tad-Dominus (bil-Latin), jigifieri I-jum tal-Hadd: minn hawn gej l-isem
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[-Mulej prezenti fil-migemgha liturgika biex tisma’l-Kelma u tiehu sehem
fl-ikla Ewkaristika. Ghalhekk, fic-¢centru tal-vizjoni u smigh ta’ Gwanni
hemm Kristu rxoxtat, dak li jghid: “Jiena I-Ewwel u |-Ahhar u |-Haj. Jiena
kont mejjet, imma issa jien haj ghal dejjem ta’ dejjem u ghandi l-imfietah
tal-mewt u ta’ post il-mejtin” (Apok 1:17-18).

Huwa dak li hu prezenti f'nofs il-migemgha, bhalma hu prezenti f'nofsna,
fl-assemblej Ewkaristi¢i taghna. Din l-osservazzjoni ta’ Gwanni dwar il-
Jum tal-Mulej hija importanti ghaliex taghtina xhieda ta’ prattika li kienet
diga stabbilita sa mill-bidu nett tal-Knisja: hemm jum li I-Knisja ssejjahlu
“Jum il-Mulej”, u li tiddistingwih mill-jiem I-ofra, u li fih taghmel memorja
b’'mod spedjali tal-Qawmien ta’Kristu.

Minn fejn gejja din id-drawwa? Ghaliex il-Hadd?

L-ewwel nett irridu niftakru li fit-Testment il-Qadim jissemma’ t-"tielet
jum” bhala I-jum li fih Alla juri ruhu u jimmanifesta ruhu. Meta Alla ried
jaghmel il-patt mal-poplu tieghu u juri ruhu, dan ghamlu “fit-tielet jum”
wara l-waslataghhom fis-Sinaj: f'dakit-tieletjum sehhetil-manifestazzjoni
ta’ Alla I-haj, I-ghoti tal-Kelma tieghu permezz tal-Ligi, u t-twettiq tal-Patt
(Ez19:16).

Imma jissemma wkoll il-“jum tal-Mulej” bhala jum mistenni u mitlub,
bhala I-jum li fih Alla kellu juri lilu nnifsu fil-glorja tieghu, u jimponi ruhu
bhala I-uniku Alla haj fl-istorja tal-bnedmin.

Issa, dawn il-kliem, “tielet jum” u “jum tal-Mulej’, gew imfakkra mill-
Appostli u mill-Knisja li kienet ghadha kif twieldet biex jergghu jagraw
[-avveniment li minnu harget il-fidi taghhom.

Fil-fatt, mas-sebh tat-tielet jum wara I-mewt ta’ Gesu, id-dixxipli nisa
skoprew il-gabar vojt. L-Evangelji jghidu bi gbil bejniethom li dan kien
il-jum wara s-Sibt, jigifieri s-sebh tal-ewwel jum tal-gimgha tal-Lhud. U
f'dak il-jum Alla wera ruhu bil-qgawwa billi gajjem mill-mewt lil Gesu!
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Dakinhar twieldet il-fidi tal-Ghid f'Gesu, il-Mulej haj. Skont ir-raba’
Evangelju, kien fl-ewwel jum tal-gimgha li Gesu gie u gaghad f'nofs id-
dixxipli tieghu (Gw 20:19), u ghamel l-istess tmint ijiem wara (Gw 20:26),
dejjem fl-ewwel jum wara s-Sibt. Hekk beda jidher ukoll il-Jum tal-Mulej
bhala I-jum tal-Parusija, jigifieri tal-migja u I-prezenza ta’ Kristu Haj u
Rxoxtat.

Fil-bidu tas-snin 50, Pawlu fakkar lill-Insara ta’ Korintu fil-fidi tal-Knisja:
“Gesu Kristu gam mill-imwiet fit-tielet jum skont I-Iskrittura” (1 Kor 15:3-
4), kif ghadna nistgarru llum fil-Kredu.

Hawn ghalhekk jinsab ix-xefaq tal-Hadd: biex jaghmlu memorjal tal-
gawmien ta’ Gesu; biex jistgarruh bhala prezenza hajja f'nofs il-Knisja
tieghu; u biexisahhu l-istennija tal-migja fil-glorja ta’Gesu, Bin il-Bniedem.
Ghalhekk I-Insara kienu jingabru f'dak il-jum, I-ewwel jum wara s-Sibt, u
jsejhulu“Jum il-Mulej”.

Din il-bidla kellha tikkawza tbatija u ma kienx facli ghall-Insara tal-bidu,
dixxipli tal-Mulej, li kienu Lhud u ghalhekk kienu fidili ghall-harsien tas-
Sibt b’'ubbidjenza ghal-Ligi.

Zgur li I-Appostli komplew igaddsu s-Sibt billi jmorru fit-Tempju jew fis-
Sinagoga biex jisimghu |-Kelma ta’ Alla. Komplew ukoll jghixu I-mistrieh
u I-ferh li jkunu flimkien bhal ahwa. Imma bdew ihossu wkoll il-htiega
li jkollhom spazji u zminijiet differenti biex jesprimu I-fidi taghhom u
jiltagghu flimkien madwar Kristu rxoxtat.

Forsi ghalina llum mhuwiex possibbli li nifhmu I-istorja tal-Hadd u
I-bidu tieghu b’'mod shih u b'¢ertezza assoluta dwar id-dettalji kollha.
Madankolly, fil-kitbiet tat-Testment il-Gdid hemm xhieda prezzjuza.

FAtti 20:7-12, Luga jaghtina din ix-xhieda: “Fl-ewwel jum tal-gimgha
ngbarna flimkien biex nagsmu I-hobz. Pawlu, li kellu jitlag I-ghada,
gaghad jithaddet maghhom u dam jitkellem sa nofs-il-lejl. Kien hemm
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hafna msiebah fil-kamra ta’ fuq fejn konna migbura. Wiehed zaghzugh,
jismu Ewtiku, kien bilgieghda f'hogor it-tiega, u hadu n-nghas sewwa,
ghax Pawlu gibed fit-tul fi kliemu. Fl-ahhar in-nghas ghelbu u waga’ ghal
isfel mit-tielet sular, u refghuh mejjet. Pawlu nizel isfel, tbaxxa fuqu, refghu
f'dirghajh u qal: ‘Tibzghu xejn, ghax ruhu ghadha fih! Imbaghad raga’
tela’ fug, gasam il-hobz u kiel; u ssokta jitkellem maghhom sa ma sebah.
Imbaghad telaq. Lil dak iz-zaghzugh haduh haj, u tfarrgu mhux ftit".

Ghalhekk, fi Troas, fis-snin 57-58, ghandna xhieda li I-Insara kienu
jingabru “fl-ewwel jum tal-gimgha” biex jisimghu lill-Appostlu u ghall-
gsim tal-hobz.

Pawlu, f'1 Korintin, jitlob ukoll li fl-ewwel jum tal-gimgha I-Insara jaghmlu
gest ta’ gsim u ta’ karita, billi jwarrbu mill-flus li jkunu faddlu ghalihom
infushom biex jghinu lill-fogra tal-Knisja. Din hija nota sinifikanti, kwazi
profezija tal-Hadd bhala I-jum tal-komunjoni konkreta tal-gid fil-karita
fraterna (1 Kor 16:1-2).

Ghaldagstant I-Insara adottaw ir-ritmu ta’ kull gimgha tal-Lhud, imma
peress li I-qawmien ta’ Gesu mill-imwiet, id-dehriet tieghu u l-inzul tal-
Ispirtu s-Santu fuq il-Knisja kienu kollha sehhew fl-ewwel jum tal-gimgha,
huma taw importanza ¢entrali lil dan il-jum, li sar ghalihom il-Jum tal-
Mulej. Huwa f'dan il-jum li huma ji¢¢elebraw I-Ghid Nisrani, bl-gharfien
li se jibqghu jaghmluh sa ma jasal il-Mulej Gesu fil-glorja (1 Kor 11:26).

Maz-zmien, l-ewwel komunitajiet Insara komplew jikbru fil-fidi taghhom,
jikbru fl-gharfien tal-misteru Nisrani, u fuq kollox jghixu I-Jum tal-Mulej,
hekk li waslu biex jizviluppaw teologija tal-Hadd li nistghu nduquha
permezz tal-ismijiet li nghataw lil dan il-jum.

a) ll-Hadd huwa l-ewwel nett il-jum tal-qawmien ta’ Gesu Kristu, u
ghalhekk jum ta’ festa!

Huwa I-jum tal-festa ghall-Insara, ghax il-fidi taghhom tkanta li I-mewt
giet meghluba ghal dejjem u li Alla fetah ghal kulhadd is-Saltna tieghu
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billi ta I-hajja ta’ dejjem. Tant hija qawwija I-kuxjenza tal-festa ta’ dan il-
jum li Tertulljanu jixhed li fil-jum tal-Hadd huwa pprojbit li wiehed jinzel
gharkupptejh biex jitlob. Dan kien ifisser il-liberta u d-dinjita tal-Insara
bhala wlied Alla, u kien jissimbolizza, permezz tal-pozizzjoni wieqfa
taghhom waqt il-liturgija, il-kundizzjoni taghhom bhala dawk li gamu
mill-mewt flimkien ma’ Kristu. Barra minn hekk, Tertulljanu jixhed ukoll
li nhar il-Aladd huwa pprojbit ghall-Insara li jkollhom atteggjament li
jgib mieghu ansjeta, inkwiet jew dwejjag. Tant kien megjus bhala jum ta’
festa li Tertulljanu, u aktar tard ukoll il-Koncilji, kitbu: “Ghalina I-Insara, li
nsumu jew naduraw lil Alla gharkupptejna nhar ta’ #add inqgisuh bhala
impjeta” (De corona lll, 4).

b) II-Hadd jissejjah ukoll jum il-Mulej

Dak li gam mill-imwiet huwa haj u, jekk gam, jaghmel lilu nnifsu prezenti
fil-Knisja tieghu. Huwa wkoll dak li gej, dak li jigi fic-celebrazzjoni
Ewkaristika meta I-Insara jsejhulu: “Marana tha”, “Ejja, Mulej!” (1 Kor 16:22;
Didaché X,6), u dak li ghandu jigi biex jaghmel il-parusija tieghu fil-“jum”
li Alla biss jafu. Il-Knisja migbura f'dak il-jum ghall-gsim tal-hobz, ghall-
Ewkaristija, tfakkar il-migja tal-Mulej fil-glorja u ggedded din it-tama
permezz tal-istennija fit-talb u fil-komunjoni. Injazju ta’ Antjokja jistaqgsi:
“Min huma I-Insara?”. U jwiegeb: “Dawk li jghixu skont il-Jum tal-Mulej”
(Lil Magnesju 1X,1). U tghix il-Jum tal-Mulej ifisser li wiehed jissottometti
ruhu ghas-sinjorija ta’Kristu, u jistenna I-jum tal-gudizzju u tal-glorja.

¢) ll-Hadd jissejjah ukoll I-ewwel jum tal-gimgha

Originarjament, dan kien semplicement I-isem tal-jum li jigi wara s-Sibt,
[-ahhar jum tal-gimgha skont il-Lhud: jom rishon, “l-ewwel jum”. Ghall-
Insara, izda, din id-definizzjoni tarrikkixxi ruhha bir-rabta mal-ewwel jum
tal-holgien (Gen 1:3-5), il-jum li fih inholoq id-dawl. Dan sar il-jum li fih Gesu
Kristu, id-dawl tad-dinja (Gw 8:12), gheleb id-dlam tal-mewt u tad-dnub u
ta bidu ghall-holgien il-gdid. ll-Hadd huwa t-tifkira tat-tieni holgien, jghidu
Atanasju, Ewsebju ta’ Lixandra u Ljun il-Kbir; huwa |-jum li fih in-Nisrani
jiftakar u jiccelebra li hu“holgien gdid” fi Kristu (ara 2 Kor 5:17).
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d) Fl-ahhar nett, il-Hadd jissejjah ukoll it-tmien jum

Huwa minnu li -Hadd huwa l-ewwel jum wara s-Sibt, il-bidu tal-gimgha,
imma kien ukoll jinhass bhala kontinwazzjoni tas-Sibt, bhala t-tmien jum
tal-gimgha.

Din hija espressjoni li tidher paradossali, imma li trid tindika veritajiet
profondi: dak l-ewwel jum wara s-Sibt, li diga fil-Vangelu skont Luga
(kap. 24) jidher bhala jum twil hafna, bla tmiem, li fih isehhu d-dehriet
tal-Qawmien mill-imwiet lin-nisa, lid-dixxipli ta’ Ghemmaws, lill-Hdax
li kienu f'Gerusalemm, u t-Tlugh ta’ Gesu fis-Sema, jista’ jingara bhala
t-tmien jum, figura tal-eternita, tal-jum li jigi wara |-jiem.

Bhala t-tmien jum, il-Hadd huwa ghalhekk tifkira eskatologika, stimolu
eskatologiku ghall-Knisja. Anki I-forma ottagonali tal-kappelli tal-
Maghmudija kienet iggorr din it-tifsira eskatologika: fihom, fil-fatt, kien
jigi ¢celebrat is-sagrament tas-sejha ghall-hajja ta’ dejjem: “inchoatio vitae
aeternae”. Din hija r-riflessjoni tal-Insara tal-ewwel sekli dwar il-Hadd: huwa
messagg ghani u profond li jitkellem dwar I-identita taghna bhala Insara.

Imma kif ghandna nghixu I-Hadd illum?

Nghixu I-Hadd illum

It-tema tal-Hadd hija fundamentali ghall-futur tal-fidi Nisranija u,
ghalhekk, ghall-futur tal-Knisja, ghax minghajr il-Hadd m’hemmx
possibbilta li nghixu l-ecclesia, il-Knisja, u minghajr il-Knisja I-fidi ssir
ideologija, memorja storika ghaziza u meqgjuma tal-grajja passata ta’
Gesu, ingredjent fost hafna ohrajn tal-identita kulturali.

Minghajr il-Hadd ma tezistix il-parroc¢a u minghajr il-parrocca ma jezistix
il-Hadd. Ma ghandniex ninsew |li dawn iz-zewg realtajiet, dik spazjali
(post) u dik temporali (zmien), dejjem dehru essenzjali ghall-poplu ta’
Alla fil-Patt il-Qadim, fit-Testment il-Gdid u fil-hajja tal-Knisja: |-Insara,
biex ikunu tassew Insara, dejjem iridu jingabru f'¢ertu jum “pdntes homod
epi to auto”, “ilkoll flimkien fl-istess post” (Atti 2:1).
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X'inhuma, mela, l-indikazzjonijiet li johorgu bhala prijoritarji u urgenti
mill-konvinzjoni li I-futur tal-fidi u tal-Knisja jiddependi wkoll mill-mod
kif nghixu I-Hadd?

a) ll-Hadd huwa I-jum tal-assemblea

L-ewwel nett, il-Hadd huwa I-jum tal-assemblea li fih I-Insara jingabru
flimkien u jaghrfu lilhom infushom bhala ecclesia, bhala Knisja. Jekk huwa
minnu li diga fi zmien |-Appostli kien hemm Insara li ma kinux jattendu
ghal-lagghat u ghalhekk I-Ittra lil-Lhud kellha twissihom (Lhud 10:25:
“Thallux il-lagghat taghkom, bhalma ghandhom id-drawwa jaghmlu xi
whud minnhom..."), illum il-partecipazzjoni fl-assemblea tal-Hadd saret
aktar limitata. Kulma jmur |-Insara ged isiru minoranza fis-so¢jeta, imma
fosthom ukoll iddghajfet il-kuxjenza dwar it-tifsira tal-Hadd u dwar il-
partecipazzjoni fl-assemblea tal-Hadd.

Imma llum wasal iz-zmien li nergghu nipproponu |-Hadd: ma ghandniex
nibqghu nirrassenjaw ruhna ghad-dghufija u sahansitra ghat-telf
tat-tifsira tal-Ghid li ghandu dan il-jum, imma ghandna nipproponu
b'intelligenza u b’kuragg lill-Insara biex jghixu |-Hadd bhala Nsara.

“B'intelligenza™: jigifieri minghajr ma nrawmu |I-holma illuzorja li nergghu
lura ghall-kundizzjonijiet ta’ so¢jeta li m'ghadhiex tezisti, u billi nistaqsu
lilna nfusna x’kien il-livell ta’ gharfien u ta’ partecipazzjoni ta’ dawk li, fi
zminijiet ohra, kienu jattendu ghall-quddiesa tal-Hadd f'numru ferm
akbar. Dakinhar kien hemm sens qawwi tal-‘precett, imma kien hemm
ukoll il-kwalita ta’ gharfien li ghandna llum?

[I-Hadd ghandu jerga’jigi propost sabiex jerga’ jkun dak li I-Insara galu u
esperjenzaw li hu sa mill-bidu nett tal-Knisja. U dan irid isir ukoll b’kuragg,
billi nitolbu prattika profetika ta’ dan il-jum.

F'dinja frammentata, mifnija bil-firdiet u bin-nuqgqgas ta’ gharfien tal-iehor,
I-Insara jaghmlu gabelxejn gest qawwi u elementari: jingabru fl-istess
jum, il-Hadd, u fl-istess post, il-gemgha parrokkjali, biex ikunu flimkien,
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jaghrfu lil xulxin bhala ahwa, membiri tal-istess gisem li hu I-Gisem ta
Kristu, u jistqarru |-paternita wahda ta’ Alla.

Kull nhar ta’ Hadd isehh miraklu u ahna, li nfittxu mirakli straordinarji,
langas nindunaw bih. Huwa |-miraklu ta’ nies li jingabru flimkien,
jaghrfu lil xulxin u jghidu li jridu jirrikonciljaw ruhhom. Kull assemblea
liturgika, imgar dik mill-izghar u l-aktar irhula mbieghda, fil-fatt, hija
anti-Babel. Dan il-“miraklu sempli¢i” juri li hu possibbli li nirrikonciljaw
ruhna u niltagghu minkejja d-differenzi! Hija thabbira li huwa possibbli
nghixu flimkien, inkissru I-izolament, inwarrbu l-aggressivita li teskludi
u nirrifjutaw l-anonimita. Jekk il-fidili jghixu dak li jic¢elebraw, il-prattika
taghhom tal-Hadd tkun tassew profetika.

[l-jum tal-Mulej huwa, ghalhekk, il-jum li fih l-assemblea Nisranija
twiegeb ghall-Kelma ta’ Alla li ssejhilha u tigborha flimkien: b’hekk hija
turi ruhha bhala Knisja.

Hija impressjonanti |I-ezortazzjoni li ssir lill-Isqof u li tinsab fid-Didascalia
Apostolorum: “Isqof, meta tghallem, ordna u heggeg lill-poplu biex
ikun fidil fl-ghaqda tieghu fl-assemblea, biex gatt ma jonqos milli
jattendi, biex dejjem jingabar flimkien, halli ma ¢¢ekkinx il-Knisja u ma
tnagqasx il-Gisem ta’ Kristu billi ma tippartecipax fl-assemblea... Ghax
intom membri ta’ Kristu... tnehhux mill-assemblea |I-membri tieghu,
la tgattghux u lanqas ixxerrdu I-gisem tieghu billi ma tippartecipawx
fl-assemblea” (11,59,1-3). ll-Knisja hija |-Gisem reali ta’ Kristu, u jekk ma
jkunx hemm partecipazzjoni fl-assemblea fil-Jum tal-Mulej, ikun hemm
tnaqgis, ticrita fil-Gisem ta’ Kristu! Dan tassew mhuwiex semplicement
kwistjoni ta’ precett!

b) ll-Hadd huwa I-jum tal-Ewkaristija

Jekk il-Hadd huwa I-jum tal-assemblea biex infakkru I-Qawmien ta’ Gesu
mill-imwiet, nghixu I-komunjoni mieghu u nhabbru I-istennija tal-migja
tieghu, allura huwa I-jum tal-Ewkaristija. M'hemmx Hadd minghajr
assemblea; m’hemmx Hadd minghajr Ewkaristija. Il-Hadd u |I-Ewkaristija
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jinvolvu lil xulxin u jappartjenu lil xulxin, ghax I-Ewkaristija ssib il-mument
xieraq u originali taghha fil-Hadd, filwaqt li I-Hadd jiehu t-tifsira tieghu
mill-Ewkaristija. Peress li I-Ghid huwa |-kontenut fundamentali tal-Hadd,
allura I-Ewkaristija, sagrament tal-Ghid, hija essenzjali biex il-Fadd ikun
il-Jum tal-Mulej.

Huwa f'dan il-jum gaddis u hieni li tidher fil-milja taghha d-dipendenza
bejn il-Knisja u I-Ewkaristija: waqt li I-Knisja taghmel |-Ewkaristija, hija
I-Ewkaristija li taghmel il-Knisja, issawwarha u tibniha.

Skont ix-xhieda tal-Vangeli, Gesu rxoxt deher fost id-dixxipli tieghu billi
spjegalhom I-Iskrittura u gasam il-hobz, kiel u xorob maghhom, u b’hekk
gieghed il-pedament ghac-celebrazzjoni Ewkaristika ta’ kull gimgha fil-
jum tal-Hadd.

U I-Ewkaristija hija dak ir-radd ta"hajr li I-Knisja taghmel meta tilga’d-don
tal-Kelma tal-Mulej u tal-Gisem u d-Demm tal-Mulej. Nisrani li nhar ta’
Hadd ma jippartecipax fil-mejda tal-Mulej, il-mejda tal-Kelma u tal-Hobz,
jinfired mill-Mulej, jghid Gwanni Krizostmu. ll-Knisja ma tezistix minghajr
[-Ewkaristija, u d-dinja, minghajr I-Ewkaristija, ma tircevix l-energiji ta’
trasfigurazzjoni u ta’ salvazzjoni li johorgu minn dan is-sagrament.

Imma ghad ghandna din il-kuxjenza?

Fl-ewwel sekli tal-Kristjanezmu, l-importanza tal-Ewkaristija tal-Hadd
kienet tant gqawwija li I-lnsara ma kinux jogoghdu lura milli jaffac¢jaw
ir-riskju tal-martirju biex jippartecipaw fl-lkla tal-Mulej. Fl-Atti tal-
Martri jinghad li waqt il-persekuzzjoni mmexxija mill-imperatur Ruman
Djoklezjanu (304 wk) gew arrestati xi Nsara ghax inqabdu waqt ic-
celebrazzjoni Ewkaristika. Meta ttiehdu quddiem il-Prokonslu, gew
interrogati. Fosthom gie interrogat Emeritu, li fid-dar tieghu kienet giet
iccelebrata |-Ewkaristija: “F'darek inzammu laqghat kontra d-digriet tal-
imperaturi?”“lva’,wiegeb Emeritu,“fid-dartieghiccelebrajnal-Ewkaristija”
“Ghaliex hallejt lill-ohrajn jidhlu? Suppost kellek twaggafhom!”. U Emeritu
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wiegeb: “Ahna I|-Insara ma nistghux nghixu minghajr I-Ewkaristija tal-
Hadd [Sine dominico non possumus]!” (Acta Saturnini, Dativi, et aliorum
plurimorum martyrum in Africa, 1X).

Hija l-identita Nisranija stess li nsibu fi¢c-celebrazzjoni Ewkaristika tal-
Hadd! Ma tistax tkun Nisrani minghajr I-Ewkaristija tal-Fadd.

¢) ll-Hadd huwa wkoll il-jum tal-mistrieh, tal-ferh u tal-komunjoni
Mill-assemblea Ewkaristika, id-don kbir li jinfirex fuq il-hajja Nisranija
huwa dak tal-paci (shalom), tal-hajja shiha u hienja. Fil-laggha mal-Mulej
irxoxt, il-komunita Nisranija tghix ferh kbir, dak li esperjenzaw id-dixxipli
meta Gesu gie u wera ruhu haj fosthom, u tir¢ievi I-paci minghand dak li
gam mill-imwiet. ll-padi hija, fil-fatt, id-don li I-Irxoxt ta lid-dixxipli: “ll-paci
maghkom!” (Gw 20:19,26).

Pietru ta’ Lixandra jesprimi ruhu hekk fil-bidu tas-seklu 4: “Ahna
niccelebraw il-Hadd bhala jum ta’ferh minhabba Dak li gam mill-imwiet!”
(Ep. Can., XV).

U fid-Didascalia Apostolorum, |-Insara jigu mhegga hekk: “Fil-jum tal-
Hadd kunu hienja f’kull waqt: jaghmel dnub min jitnikket fil-jum tal-
Mulej” (V,20,11).

Dan il-ferh huwa mistgarr b'mod specjali fil-mistrieh, ghax il-mistrieh
huwa sinjal kbir ta’ liberta: il-mistrieh jaghtina I-possibbilta nieqfu,
jippermettilna nahsbu, insiru aktar konxji u responsabbli, u nharsu lejna
nfusna u lejn I-ohrajn b'ghaqal.

B’hekk nistgarru li nemmnu f'Alla li tassew huwa Missier ta’ kulhadd,
nemmnu f’Alla I-Mulej tad-dinja u tal-istorja, u ninfielsu mill-aljenazzjoni
ta’ min jahseb li hu l-imghallem tal-hajja u tal-grajja tal-bniedem. Ferh,
mistrieh u komunjoni, laggha mal-ahwa fil-gsim tal-Ewkaristija, imma
wkoll tal-gid spiritwali u materjali. M'hemmx festa minghajr laggha u
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akkoljenza; m’hemmx festa minghajr gsim; m’hemmx festa minghajr it-
tixrid tad-don u minghajr il-gratuwita.

[I-Fadd huwa tassew il-jum taghna, huwa I-jum tal-Mulej u I-jum tal-
bniedem. Linghixuh huwa kundizzjoniessenzjalibiexinkunu Nsara,imma
huwa wkoll servizz ghall-umanita kollha, ghax huwa tifkira profetika tal-
komunjoni bejn il-bnedmin, minkejja d-differenzi u d-diversita taghhom.
[I-Hadd isir tfakkira li huwa possibbli niggieldu kontra Babel; li I-gsim
huwa possibbli u li I-gratuwita taghti I-frott. Ghaldaqgstant, jekk ahna
nharsu |-Hadd, il-Hadd iharisna!

51






IC-CELEBRAZZJONI TAL-EWKARISTIJA
FIL-JUM TAL-HADD
Noti mhejjija mill-Kan. Michael Galea

* Fil-ktieb tal-Genesi, I-ewwel ktieb tal-Iskrittura, I-Awtur Sagru jpingilna
lil Alla li mix-xejn johloq is-sema, |-art, il-bahar u dak kollu li hemm fihom.
Fl-ahhar nett johloq il-bniedem, nistghu nghidu li huwa I-kapulavur
ta’ dak kollu li hareg minn idejh. Fis-sitt jum, Alla hares lejn kulma kien
ghamel u ara, kollox kien tajjeb hafna. U dalam u sebah is-sitt jum (1:1-
13).

* [komplijghid I-Awtur Sagru:“U hekk intemmu s-sema u l-art bit-taghmir
kollu taghhom. U fis-seba’ jum, wara li temm ix-xoghol kollu li kien
ghamel, huwa wagqaf fis-seba’ jum mix-xoghol tieghu li kien ghamel... U
bierek Alla s-seba’jum u gaddsu, ghax fih wagaf mix-xoghol tieghu li kien
ghamel. U bierek Alla s-seba’ jum u gaddsu, ghax fih wagaf mix-xoghol
kollu tieghu li kien ghamel” (2:2-3).

* Nistghu nghidu li d-dixxendenti kollha ta’ Adam u Eva, jigifieri dawk
kollha li minn generazzjoni ghall-ohra gew matul il-miljuni ta’ snin,
dejjem hassew il-bzonn li jistriehu, ghax il-bniedem mhux magna, la
ghandu jistma lil hadd bhala magna, u ingas u ingas ghandu jigi stmat
bhala magna!

¢ |lI-Lhud kienu u ghadhom izommu I|-gurnata tas-Sibt bhala jum ta’
mistrieh. Hekk ukoll Gesu, bhala Lhudi, kien mghallem ihares il-jum tas-
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Sibt. Fil-jum tas-Sibt il-hidma kellha tkun skarsa hafna (isir dak biss li kien
verament ta’bzonn) u kienu jmorru fis-sinagoga, fejn jingraw siltiet mill-
Kotba tat-Testment il-Qadim, u jigu mfissra mir-rabbini, mghallmin tal-
Iskrittura.

* Wara li tghammed minn Gwanni |-Battista, Gesu beda I-hajja pubblika
tieghu. Fil-Vangelu ta’ San Luga nsibu dan li gej: “Gesu gie Nazaret fejn
kien trabba. Dahal fis-sinagoga taghhom, kif kien imdorri jaghmel nhar
ta’ Sibt u gam biex jagra. Tawh f’idejh il-ktieb tal-Profeta Izaija u sab fejn
kien hemm miktub dan li gej: I-Ispirtu tal-Mulej fugi ghax hu kkonsagrani.
Baghatni nhabbar il-helsien lill-imjassrin, inwassal il-Bxara t-tajba lill-
fgajrin u d-dawl mill-gdid lill-ghomja, inrodd il-helsien lill-mahqurin u
nxandar sena ta’grazzja tal-Mulej” (4:16-19). Hawnhekk Gesu ged jassumi
fuqu nnifsu I-programm ta’ dak li kellu jaghmel fid-dinja bhala I-Mibghut
mill-Missier.

* San Luqga jkompli jghidilna lidawk li kienu geghdin jisimghuh, staghgbu
ghall-kliem mimli hlewwa li kien hiereg minn fommu... u bdew jghidu
lil xulxin: “Dan mhuwiex bin Guzeppi?”. Izda hu qalilhom: “Zgur li tghidu
ghalija dan il-proverbju, ‘Tabib, fejjaq lilek innifsek. Dak li smajna li gara
f’Kafarnahum, aghmlu hawn f’pajjizek ukoll’. Imma tassew nghidilkom:
ebda profeta ma jilgghuh tajjeb f'pajjizu”. Imbaghad semmielhom zewg
ezempiji storici li kien ghazel Alla minn hafna nies ohra biex isalvahom
mill-guh (I-armla minn Sarefta ta’ Sidon) u biex jitfejqu mil-lebbra
(Naghman tas-Sirja). Hawnhekk “huma mtlew bil-korla ghalih, gamu
u harguh ‘il barra mill-belt, haduh fuq xifer ta’ rdum tal-gholja li fugha
kienet mibnija I-belt taghhom u riedu jixhituh minn hemm fuq ghal isfel.
Izda hu ghadda minn go nofshom u baqga’sejjer” (ara 4:16-30).

* Semmejt dan l-episodju ghax ghall-ewwel darba fil-Vangeli, kien is-

Sibt, Gesu jidher imur fis-sinagoga tar-rahal fejn kien trabba, u ta’ rabbi li
kien narawh jaqgra u jispjega silta mill-ktieb tal-Profeta Izaija.

54



* Mhux darba u tnejn Gesu kien akkuzat mill-Farizej ghax fil-jum tas-Sibt
kien ifejjaq u jaghmel il-gid.

1. “Jum fost I-ohrajn, kien is-Sibt, huwa mar fis-sinagoga u hemmhekk
kien hemm ragel li kellu idu niexfa. Biex ikollhom fugiex jixluh, stagsewh:
‘Jiswa li wiehed ifejjaq nhar ta’ Sibt?’ Izda hu qalilhom: ‘Min minnkom
ikollu naghga u tagaghlu s-Sibt u ma jmurx jagbad u jtellaghha? Imma
kemm jiswa bniedem iktar minn naghga? Mela jiswa nhar ta’ Sibt li
taghmel il-gid’. Imbaghad qal lir-ragel: ‘Midd idek’ Dak medd idu, u
regghet gietu u gawwija u shiha bhall-ohra. U I-Farizej hargu u bdew
jiftiehmu bejniethom kontra tieghu, kif se jeqirduh” (Mt 12:9-14).

2.“Gara li darba, kien is-Sibt, Gesu kien ghaddej minn ghalga mizrugha
u d-dixxipli tieghu, huma u mexjin, bdew jaqtghu z-zbul. U |-Farizej
stagsewh: ‘Ara, ghaliex geghdin jaghmlu dak li ma jiswiex nhar ta’ Sibt?.
U hu qalilhom: ‘Qatt ma grajtu x'ghamel David meta kien fil-htiega u
hadu I-guh, hu u dawk li kienu mieghu, kif dahal fid-dar ta’ Alla, fi zmien
il-qassis il-kbir Abjatar, u kiel il-hobz dal-prezenza ta’ quddiem il-Mulej,
li hadd ma kien jista’ jieklu hlief il-gassisin, u ta minnu wkoll lil min kien
mieghu?’. U qalilhom: ‘Is-Sibt kien maghmul ghall-bniedem, u mhux il-
bniedem ghas-Sibt! Ghalhekk Bin il-Bniedem huwa wkoll Sid is-Sibt” (Mk
2:23-28).

3.“Darba, kien is-Sibt, Gesu dahal ghand wiehed mill-kapijiet tal-Farizej
biex jiekol ghandu, u huma gaghdu ghajnejhom fih. U resaq quddiemu
wiehed marid bl-ilma. Gesu qabad jistagsi lill-ghorrief tal-Ligi u lill-Farizej;
galilhom: Jiswa jew le li wiehed ifejjaq f’jum is-Sibt?. Huma ma tkellmu
xejn, izda hu gabad lir-ragel, fejqu u baghtu. Imbaghad qalilhom: ‘Min
minnkom se jagaghlu ibnu jew barri f'giebja u ghax ikun is-Sibt ma jmurx
malajr itellghu minn hemm?’ U ma kellhomx il-hila jwigbuh ghal dan” (Lq
14:1-6).

4, "Gesu qal lil wiehed miflug: ‘Qum, agbad friexek u imxi. Minnufih
dak ir-ragel fieq, gabad friexu u beda miexi. Dakinhar inzerta kien is-
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Sibt. Ghalhekk il-Lhud qalu lil dak li kien fieq: ‘Is-Sibt illum, u ma jiswiex
iggorr friexek' 1zda hu wegibhom u galilhom:‘Dak li fejjagni qalli: “Agbad
friexek u imxi...”. Ghalhekk il-Lhud hraxu ghal Gesu ghax f’jum is-Sibt
kien jaghmel hwejjeg bhal dawn. Imma Gesu qalilhom: ‘Missieri ghadu
jahdem sa issa, mela nahdem jien ukoll. U minhabba f'hekk il-Lhud wisq
izjed minn qabel bdew ifittxu li jogtluh, mhux biss ghax kien jikser is-Sibt,
imma wkoll ghax lil Alla kien jghidlu Missieru u jqis ruhu dags Alla” (Gw
5:8-18).

* Dawn l-erba’ ezempji, mehudin wiehed minn kull Vangelu, juruna
I-legalizmu li kien johnoq il-hajja tal-Lhud li kienu jghixu fi Zzmien Gesu.
Zgur li Gesu ried jehlishom minn dan il-legalizmu, anki b'riskju ghal hajtu
stess.

* L-istudjuzi tal-Iskrittura jghidulna i jekk tikser xi kmandament
partikulari tkun ksirt kmandament wiehed, imma jekk ma tharisx is-Sibt
tkun bhallikieku ksirt il-Kkmandamenti kollha!

* lktar ma bdiet toqrob ghalih is-siegha li ghaliha kien gie fid-dinja
(jigifieri I-passjoni u I-mewt tieghu fuq is-salib) u mbaghad il-qawmien
tieghu fit-tielet jum, iktar beda jitkellem dwar dan mal-Appostli u ma’
dawk li kienu I-aktar midhla tieghu.

1.“Minn dakinhar Gesu beda juri lid-dixxipli tieghu li kien mehtieg ghalih
li jmur Gerusalemm, isofri hafna mix-xjuh u l-qassin il-kbar u |-kittieba,
joqtluh u fit-tielet jum iqum...” (Mt 16:21).

2.”Huma telqu minn hemm u ghaddew minn nofs il-Galilija, u ma ried li
hadd ikun jaf, ghax beda jghallem lid-dixxipli tieghu u jghidilhom: ‘Bin
il-Bniedem se jinghata f'idejn il-bnedmin u joqtluh; u meta jkun maqtul,
wara tlitt ijiem iqum mill-mewt’. Izda huma ma fehmuhx dan il-kliem u
bezghu jistagsuh...” (Mk 9:30-32).
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3.“Gesu sejjah lejh lit-Tnax u galilhom:‘Ara, issa ahina telghin Gerusalemm,
u jsehh kulma kitbu |-profeti fuq Bin il-bniedem. Ghax se jaghtuh f'idejn
il-pagani u jiddiehku bih, izebilhuh u jobzqulu fuqu, jaghtuh is-swat u
joqtluh, u fit-tielet jum iqum mill-imwiet’ Izda minn dan kollu ma fehmu
xejn; kien diskors li ghalihom li baga’ mistur ghalihom, u ma fehmu xejn
milli gal” (Lq 18:31-34).

4. “Kien qorob I-Ghid tal-Lhud, u Gesu tela’ Gerusalemm. Fit-tempju
sab min gieghed ibigh barrin, naghag u min kien bilgieghda jsarraf il-
flus. Ghamel sawt mill-hbula, u kecciehom ilkoll ‘il barra mit-tempju,
bin-naghag u I-barrin taghhom; xerred il-flus ta’ dawk li kienu jsarrfu u
galbilhom l-imwejjed. U I-bejjiegha qalilhom: ‘"Warrbu dawn minn hawn,
u dar Missieri taghmluhiex suq.... Lil-Lhud li rawh jaghmel dan galilhom:
‘Hottu dan it-tempju u fit-tlitt ijiem nerga’ ntellghu!’. Hu kien ged jikellem
fuq it-tempju tal-gisem tieghu” (ara Gw 2:13-21).

* Mela waslet is-siegha li ghaliha I-Missier kien baghat lil Gesu fid-dinja,
jigifieri dik li permezz tat-tbatija u I-mewt tieghu fuq is-salib (mewt
tassew harxa) huwa jifdi lill-bniedem, jew ahjar lill-bnedmin kollha mill-
htija tad-dnub.

* Imma jghidulna I-erba’ evangelisti kollha, it-tbatija u I-mewt ta’ Gesu
ma kinux ghalih I-ahhar kelma ghax fl-ewwel jum tal-Gimgha, ghalina
I-Hadd (bil-Malti ghandna n-numru wiehed, l-istess gherq jew konsonanti
tal-kelma “Hadd”), Gesu gam mill-mewt kif kien habbar u gal.

1.”Meta ghadda s-Sibt, maz-zerniq tal-ewwel jum tal-gimgha, Marija ta’
Magdala u Marija |-ohra marru jaraw il-gabar. U ara, inhasset thezziza
kbira ghax nizel anglu mis-sema u resaq igerbeb il-gebla u gaghad
bilgieghda fugha... L-anglu gabad u gal lin-nisa: ‘Tibzghu xejn intom,
ghax jien naf li geghdin tfittxu lil Gesu li kien imsallab. Mhuwiex hawn,
ghaliex gam kif kien qal...” (ara Mt 28:1-6).
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2. “Meta ghadda s-Sibt, Marija ta’ Magdala, Marija ta’ Gakbu u Salomi
xtraw xi fwejjah biex imorru jidilkuh bihom. U kmieni hafna fl-ewwel jum
tal-gimgha, kif telghet ix-xemx, marru hdejn il-gabar. U bdew jghidu lil
xulxin: ‘Min se jgerbilna I-gebla mid-dahla tal-qabar?’ Izda meta harsu
raw li I-gebla kienet imressqa fil-genb, kienet gebla kbira hafna. Dahlu
fil-gabar u raw zaghzugh bilgieghda n-naha tal-lemin, liebes libsa bajda;
u nhasdu. Imma hu galilhom:‘Xejn la tinhasdu. Qeghdin tfittxu lil Gesu ta’
Nazaret li kien imsallab; gam mill-mewt, mhuwiex hawn...” (Mk 16:1-6).

3. “Kmieni mas-sebh tal-ewwel jum tal-gimgha, marru hdejn il-qabar u
hadu maghhom il-fwejjah li kienu hejjew. Huma sabu I-gebla mgerba
minn quddiem il-qabarimma meta dahlu fih, il-katavru tal-Mulej Gest ma
sabuhx hemm. U kif kienu mhassbin fuq dan, f'daqga wahda dehrulhom
quddiemhom zewgt irgiel libsin ilbies jiddi. In-nisa, mimlijin bil-biza’
baxxew ghajnejhom lejn I-art, imma dawk galulhom: ‘L-ghala geghdin
thttxuh qalb il-mejtin lil min hu haj? Mhuwiex hawn, imma gam...” (Lq
24:1-6).

4."Kien I-ewwel jum tal-gimgha, filghodu kmieni kif kien ghadu d-dlam,
u Marija ta’ Magdala giet hdejn il-gabar u rat il-blata mnehhija mill-
gabar. Ghalhekk telget tigri ghand Xmun Pietru u ghand id-dixxiplu
l-iehor li kien ihobb Gesu, u galtilhom: ‘Qalghu I-Mulej mill-qabar, u ma
nafux fejn qeghduh!’ Pietru u d-dixxiplu l-iehor hargu u gew hdejn il-
gabar... Pietru... dahal fil-qabar u ra |-faxex tal-ghazel imgieghda hemm
u I-maktur li kien madwar rasu; dan ma kienx mal-faxex, imma mitwi u
maqieghed f'post ghalih” (Gw 20:1-7).

* Kevin O’Sullivan, fissier tal-Iskrittura, jghid li I-evangelisti ma jagblux

bejniethom dwar xi dettalji tal-Qawmien ta’ Gesu mill-imwiet, imma
jagblu ilkoll fuq haga wahda: jagblu fugq il-qabar vojt!
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MISTAGOGIJA TAL-QUDDIESA

Dan it-tifsir tal-Quddiesa jista’ jitgassam
fuqg sensiela ta’ Hdud

[l-mistagogija hija mod kif in-Nisrani jiddahhal iktar ‘il gew fil-misteru
ccelebrat; fost |-ohrajn ifisser li wiehed ikun meghjun jaghraf fis-sinjali
tal-Liturgija |-prezenza hajja ta’ Kristu u I-ghemil tieghu li jsalva.

Nghidu ahna, biex il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika jfisser ahjar is-
Sagrament tal-Maghmudija, jaddotta I-metodu tal-mistagogija u jfisser
is-sinjali, il-gesti u s-simboli li jintuzaw fir-rit liturgiku, b’konvinzjoni li
“t-tifsir u |-grazzja tas-sagrament tal-Maghmudija jidhru b'mod I-aktar
car fir-riti tac-celebrazzjoni” (n. 1234).

Dak li jinghad dwar ir-Rit tal-Maghmudija, jista’ jigi applikat ukoll ghall-
Quddiesa: “L-Insara jaslu biex jaraw I-ghana kollu mfisser u moghti minn
dan is-sagrament lill-imghammdin godda, jekk jiehdu sehem attiv
fic-celebrazzjoni u joqoghdu attenti ghall-gesti li jsiru u ghall-kliem i
jinghad” (ibid.)

Ir-Riti tal-Bidu

Dan it-tifsir jista’ jsir, jew qabel il-purcissjoni u I-kant tal-bidu, jew fil-waqt
tal-omelija. Jista’ jsir ukoll dritt wara t-tislima tas-sacerdot fil-bidu tal-
Quddiesa. Fdan il-kaz, in-nies jintalbu joqoghdu bilgieghda.
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1. Id-deskrizzjoni u t-tifsir tar-riti

“Dawn ir-riti jsiru biex il-fidili migmugha jinghagqdu qalb wahda
bejniethom u jithejjew tajjeb halli jisimghu |-Kelma ta’ Alla u jic¢elebraw
I-Ewkaristija kif jixraq.” (IGMR 24)

i. lI-Purcissjoni tal-Bidu
[l-purcissjonilifiha s-sacerdot (jew sacerdoti, flimkien mal-abbatini) jersaq
lejn l-altar tkun imsiehba mill-kant tal-gemgha. ll-gemgha tkun bilwiegfa
b’sens ta’ stennija u rispett lejn is-sacerdot li jkun ged jirrapprezenta lil
Kristu. Is-sacerdot jimxi lejn |-altar waqt li ahna nistennew bilwieqgfa hekk
kif fl-ewwel jum tal-gimgha I-Appostli kienu hergana jistennew lil Gesu
jidher f'nofshom dakinhar tal-Ghid filghaxija kif ukoll tmint ijiem wara.

ii. Tislima lill-altar
Is-sacerdot isellem lill-altar b’bewsa b’sinjal ta’gima. L-altar jirrapprezenta
lil Kristu Rxoxt, li huwa I-gebla tax-xewka li fuqu hi mibnija I-Knisja. Is-
sacerdot jaghmel din il-bewsa f'isem dawk kollha prezenti. Din il-bewsa
f'isem il-gemgha migbura tfakkar lill-Insara li huma maghqudin haga
wahda ma’ Kristu Rxoxt. Is-sacerdot li jbus l-altar ifakkar lill-gemgha
migbura li ahna lkoll flimkien il-Gisem Mistiku ta’Kristu haj.

iii. Is-sinjal tas-Salib
Bir-radd tas-salib nistgarru t-twemmin taghna f’Alla I-Missier, Alla I-Iben
u Alla I-Ispirtu Santu. Il-gest li naghmlu b'idejna I-leminija fug mohhna,
sidirna u spallejna f'forma ta’ salib, ifakkarna kemm it-tbatija u I-mewt ta’
Gesu huma importanti ghall-persuna kollha taghna - hsibijiet (mohh),
emozzjonijiet (galb) u ghemil (spallejn).

iv. Tislima tas-sacerdot lill-poplu
Is-sacerdot jiftah idejh u jsellem lill-gemgha bil-kelmiet: “ll-grazzja ta
Sidna Gesu Kristu, l-imhabba ta’ Alla u I-ghaqda fl-Ispirtu Santu, tkun
maghkom ilkoll”, jew “ll-grazzja u s-sliem minghand Alla Missierna u Sidna
Gesu Kristu tkun maghkom ilkoll”, jew “ll-Mulej maghkom”. Ghal dan il-
gemgha twiegeb: “U mieghek ukoll”. B'din it-tislima, is-sacerdot ifakkar
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lill-gemgha migbura li verament il-Mulej hu prezenti. Gesu jghidilna:
“Fejn tnejn jew tlieta jkunu migbura f'ismi, hemm inkun jien f'nofshom” (Mt
18:20). B'din it-tislima s-sacerdot irid jghin lill-gemgha biex b'fidi shiha
temmen li Gesu hu tassew prezenti fostna.

v. “Huti, ejjew naghrfu htijietna biex niccelebraw il-misteri

gaddisa” - Ir-Rit Penitenzjali
Bl-Att Penitenzjaliahnal-Insaranistgarruquddiem Allau quddiemil-Knisja
li ahna nizbaljaw “bil-hsieb, bil-kliem, bil-ghemil u bit-thollija tad-dmirijiet”.
[l-mument tas-skiet iservi biex ilkoll kkmm ahna naghrfu s-sitwazzjoni
li geghdin fiha, b’'mod specjali n-nuqqgasijiet taghna. Imbaghad nitolbu
mahfra lil Alla permezz tal-karba “Mulej, hniena”. Din it-talba taghna turi i
jiddispjacina u li ma rridux nergghu nagghu fl-izball. It-tahbit fuq sidirna
jesprimi din I-indiema u s-soghba, u Alla li jiobbna bi mhabba u hniena
bla tarf jahfrilna htijietna.

vi. II-“Glorja lil Alla fil-gholi tas-smewwiet”

[I-“Glorja lil Alla” hu innu ta’ tifhir lil Alla Wiehed fi Tliet Persuni. B'dan
[-innu ahna rroddulu hajr talli hafrilna htijietna. Dan I-innu ghandu tliet
tagsimiet: fl-ewwel tagsima, infahhru lil Alla I-Missier ta’ kull setgha; fit-
tieni, naghtu gieh lil Kristu, Haruf ta’ Alla, Bin il-Missier, u nitolbuh hiniena;
fit-tielet, ingimu lil Kristu li hu wahdu Qaddis, wahdu I-Mulej, wahdu
I-Gholi, flimkien mal-Ispirtu s-Santu fil-glorja tal-Missier. Dan il-kant
ifakkarna fil-ferh i Kristu gab dakinhar tat-twelid tieghu.

vii. ll-Kolletta - Ningabru biex nitolbu
[lkoll kemm ahna nigu mistednin ghat-talb mis-sacerdot, billi jistedinna u
jghidilna: “Nitolbu”. F'dak il-waqt ahna msejhin biex ningabru f’pawsa ta’
skiet u f'ghagda wahda mas-sacerdot, fil-prezenza ta’ Alla, nifthu qalbna
u nuru lil Alla x-xewqat u t-talbiet taghna. Wara dan, is-sac¢erdot jaghmel
talba f'isimna lkoll, u li ghalhekk tissejjah “Kolletta”. It-talba tal-Kolletta
tkun tigbor fil-qosor il-hsieb tac-celebrazzjoni; u permezz taghha I-Knisja
titlob lil Alla I-Missier bi Kristu u fl-Ispirtu s-Santu. Kif is-sacerdot waqt din
it-talba jgholli jdejh, hekk kull Nisrani hu fid-dmir li jzomm ‘il fuq il-galb
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tieghu. Is-sacerdot f'dak il-waqt ikun bhal Moseé fuq I-gholja mgaddsa, li
jgholli jdejh u bit-talb jidhol quddiem Alla ghall-poplu Nisrani fit-tigrib
tieghu.

2. Indikazzjonijiet ohira ghas-sehem interjuri u esterjuri tal-gemgha
It-thejjija minn kmieni. 11-Quddiesa tibda minn gabel hinha. Wiehed ihejji
ruhu minn qabel ghall-Quddiesa, billi:

1. jippjana l-attivitajiet tal-gurnata tal-Hadd u jaghzel hin ghall-

Quddiesa;

2.isum minn siegha gabel;

3.jilbes ilbies ta’ festa.

Stedina biex nidhlu fina nfusna. Matul ir-Riti tal-Bidu, imma wkoll matul
il-Quddiesa kollha, ahna mistiedna biex nidhlu fina nfusna: “Huti, ejjew
naghrfu htijietna...”. Fil-Quddiesa niehdu sehem bil-persuna shiha
taghna: gisem, hsieb, sentimenti u qalb. Ir-Riti tal-Bidu u s-skiet jghinuna
biex“ningabru’, jigifieri, nigbru |-hsibijiet u I-emozzjonijiet taghna u nsiru
shah, u ma nibgghux aktar imxerrdin 'l hawn u’l hemm.

Is-sehem fil-kant. ll-kant jesprimi s-sentimenti taghna li mhux lakemm
nesprimuhom bil-kliem biss. Permezz tal-kant ahna nesprimu sentiment
ta’ ferh jew ta’ ndiema, ta’ ringrazzjament jew ta’ karba. Aktar ma nkunu
nafu kif geghdin inhossuna fil-Quddiesa, aktar nistghu niehdu sehem
b'mod shih fil-kant tal-Quddiesa. Min-naha I-ohra, il-kant innifsu hu
ghajnuna biex fina jitganglu s-sentimenti xierqa ghall-Quddiesa. Anki
jekk ma nkantawy, il-kant li nisimghu, minghajr ma rridu jgorrna bhal
fug mewga lejn il-laggha taghna ma’ Gesu.

ll-Liturgja tal-Kelma
Jekk ma ssirx fl-omelija, issir wara |-Kolletta, qabel jibda I-Ewwel Qari.

1. Id-deskrizzjoni u t-tifsir tar-riti
“Il-lezzjonijiet biblici u I-bicciet ta’bejniethom humal-aqwa partital-Liturgija
tal-Kelma. L-omelija, il-Kredu u t-Talba universali jew Talba tal-fidili, jghinu
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biex il-Liturgija tal-Kelma tiftiehem ahjar u biex jaghlqu c¢-celebrazzjoni
taghha... Bil-qari mill-Bibbja, il-Knisja thejji I-mejda tal-Kelma ta’ Alla lil
uliedha u tifthilhom quddiemhom it-tezori tal-Iskrittura mqaddsa” (IGMR,
nn. 33-34).

i. Ix-xandir tal-Kelma ta’ Alla

“Il-fidi tigi mis-smigh” tal-Ahbar it-Tajba (Rum 10:17). [l-misteri gaddisa, fi
kliem iehor, is-sagrific¢ju ta’ Gesu fuq is-salib u I-qawmien tieghu li nghixu
fil-Quddiesa, jigu mfissra lilna permezz tal-Kelma tieghu. L-ambone, il-
post li minnu tixxandar il-Kelma ta’ Alla, hu sinjal tal-gabar vojt. L-akbar
u l-isbah ahbar li gatt tista’ tinstema’ hi li Kristu gam mill-mewt. Meta
tixxandar il-Kelma ta’ Alla waqt il-Quddiesa jehtieg li naghtu widen u
nifthu qalbna, ghax Alla nnifsu jkun gieghed ikellimna. Niftakru li “mhux
bil-hobz biss jghix il-bniedem, imma bdak kollu li johrog minn fomm il-
Mulej” (Dewt 8:3).

ii. It-twegibiet tal-gemgha
Meta I-lettur itemm il-Qari bil-kliem: “ll-Kelma tal-Mulej”, il-gemgha
twiegeb: “Irroddu hajr lil Alla”. U wara |-Vangelu, il-gemgha twiegeb:
“Tifhir lilek, Kristu”. Is-Salm Responsorjali wkoll hu t-twegiba tal-gemgha
ghall-Kelma ta’ Alla li giet imxandra.

iii. Ix-xandir tal-Vangelu

ll-kant tal-Hallelujah gabel il-Vangelu huwa espressjoni ta’ferh ghax Gesu
gej izurna bil-Kelma tieghu. Waqt li fl-Ewwel u fit-Tieni Qari nogoghdu
bilgieghda, fil-Vangelu nqumu bilwiegfa b’sens ta’ rispett lejn I-Kelma
ta’ Alla li tigi moghtija lilna fil-grajjiet u fil-kliem ta’ Gesu, li hu nnifsu hu
l-istess Kelma ta’ Alla. Fil-Vangelu nqumu bilwiegfa wkoll biex niehdu
l-pozizzjoni ta’ dawk li huma mgajmin, irxuxtati ma’ Gesu. [l-Mulej Gesu
ghandu “I-kliem tal-hajja ta’ dejjem” (Gw 6:68). Bilwiegfa ghax-xandir
tal-Vangelu naghmlu tliet slaleb: fug gbinna, fommna u sidirna. Din hi
I-mixja li taghmel il-Kelma ta’ Alla: nisimghuha b’'widnejna, nifhmuha
b'mohhna, tinzel f'galbna u tghaddi ghall-opri tajba bil-kliem u x-xhieda.
llkoll kemm ahna nsiru nixbhu lil Marija i tilga’ I-Kelma u tiled lil Gesu.
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iv. L-omelija, il-Kredu u t-Talbiet tal-fidili

Permezz tal-omelija, is-sacerdot jghinna naghrfu kif il-Kelma ta’ Alla
tahdem tassew fina, u kif nistghu nilgghuha tassew f'hajjitna. lI-Kredu hu
l-istgarrija fil-qosor tal-fidi taghna: “Nemmen, Mulej, dak kollu li joghgbok
turini”.Wara li nisimghu |-Kelma ta’ Alla u I-omelija, nindunaw li ahna nies
fil-bzonn, u ghalhekk inressqu t-talbiet taghna. Fit-Talba tal-gemgha (jew
Talbiet tal-fidili) jsir talb ghall-Knisja, ghad-dinja u ghal dawk prezenti
ghall-Quddiesa. Hekk tigi fi tmiemha I-Liturgija tal-Kelma.

2. Indikazzjonijiet ohira ghas-sehem interjuri u esterjuri tal-gemgha
Is-smigh. Wahda mill-isfidi |-kbar tal-bniedem hija s-smigh ta’ xulxin, u
aktar u aktar ta’ Alla. Biex wiehed jiehu sehem fil-Liturgija tal-Kelma, aktar
minn f'mumenti ohra tal-Quddiesa, wiehed irid jisma’; jisma’ anki dawk
il-partijiet li jahseb li jafhom, li ma joghgbuhx, li ma jifhimx.

Is-skiet. L-attenzjoni lejn xi hadd titlob mumenti ta’ skiet, kif ukoll
[-eskuzjoni ta’ kull haga ohra li tista’ tisraq dik I-attenzjoni. Is-skiet ihejjina
ghas-smigh; imma jippermetti wkoll li nixtarru u niftakru dak li nkunu
smajna. Fil-hajja taghna s-skiet spiss jigi wahdu, kull darba li nahsbu li ser
tigri xi haga importanti.

ld-djalogu. ll-Liturgija tal-Kelma hija djalogu; mhuwiex biss Alla i
jkellimna, imma ahna li nwegbuh lura wkoll. Ir-risposti ghal kull Qari, is-
Salm u I-Hallelujah, il-Kredu u t-Talbiet tal-gemgha huma kollha risposti
taghna li nkunu ghadna kif smajna lil Kristu jkellimna. Kultant, b'dawn ir-
risposti nkellmu direttament lilu: “Tifhir lilek, Kristu”; “lsmaghna, nitolbuk,
Mulej”.

It-Thejjija tal-Offerti

Jekk ma ssirx fl-omelija, issir qabel il-Purcissjoni tal-Offerti. In-nies jintalbu
jogoghdu bilgieghda.
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1. Id-deskrizzjoni u t-tifsir tar-riti

“Kristu ha I-hobz u I-kalci, radd il-hajr, qasam u ta lid-dixxipli tieghu, u qal:
‘Hudu, kulu, ixorbu; dan huwa Gismi; dan huwa Demmi. Aghmlu dan b'tifkira
tieghi. Ghalhekk il-Knisja qassmet ic-celebrazzjoni kollha tal-Liturgija
Ewkaristika b'tagsimiet li jwiegbu ghal dawn I-istess kelmiet u azzjonijiet ta’
Kristu. Fil-fatt, (1) fit-thejjija tal-offerti, fuq I-altar jingiebu I-hobz u I-inbid
bl-ilma, jigifieri l-istess elementi li Kristu ha f’idejh; (2) fit-Talba Ewkaristika
jintradd il-hajr lil Alla ghall-opra kollha tas-salvazzjoni, u I-offerti jsiru
I-Gisem u d-Demm ta’ Kristu; (3) il-gsim tal-Hobza wahda juri I-ghaqda tal-
fidili haga wahda bejniethom, u fit-tqarbin il-fidili jircievu I-Gisem u d-Demm
tal-Mulej xorta wahda kif ghamlu I-Appostli minn idejn Kristu nnifsu” (IGMR,
n. 48).

i. L-Offertorju
Fil-bidu tal-Liturgija Ewkaristika (li hija t-tieni parti tal-Quddiesa),
jithejja l-altar billi jitressqu I-offerti tal-hobz u l-inbid li aktar tard, bil-
Konsagrazzjoni, isiru |-Gisem u d-Demm ta’ Kristu. Flimkien ma’ dawn
[-offerti jitressqu offerti ohra li jservu ghall-htigijiet tal-Knisja u tal-foqgra.
Wagt il-Purcissjoni bl-offerti, isir kant ghall-Offertorju. L-offerta materjali
tal-ghotjata’flus u tal-hajja bis-sabih u bl-ikrah, ta’kull wiehed u wahda, hi
parti mill-azzjoni liturgika, hija sehem fis-Sagrific¢ju u |-offerta ta’ Kristu.

ii. L-offerta tal-Hobz

Is-sacerdot jiehu |-hobzf'idejh waqtlib'idejhit-tnejn jerfghu’l fug. Il-hobz
hu maghmul minn gamh (frott tal-art) li jigi mithun biex isir dqiq u jigi
maghgun permezz tal-ilma (xoghol il-bniedem). Il-hobz jirrapprezenta
[-hajja kollha taghna I-bnedmin, dak li taghtina l-art u dak li niksbu bil-
hidma taghna. Bhall-hobz, ahna wkoll nghaddu mill-maghsar tal-umilta
u tac-¢ahda biex niksbu s-safa li bih noghgbu lil Alla. Meta s-sacerdot
f'isimna joffri I-hobz, li huwa I-frott tal-art, ghandna niftakru li lil Alla
ghandna noffrulu dak kollu li tana u lilna nfusna, ir-rieda taghna. Noffrulu
wkoll it-talb taghna, xogholna, in-niket u I-ferh li jkollna u hajjitna kollha,
filwaqt li naghrfu li f’kollox niddependu minn Alla, ghax hu halagna u hu
Sidna.
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iii. L-offerta tal-inbid
L-inbid huwa sinjal ta’ ferh li jrid jaghtina Gesu bil-mewt u I-gawmien
tieghu. L-inbid ifisser ukoll id-demm ta’ Kristu. Il-gatriet tal-ilma mhallta
mal-inbid jirrapprezentaw |-ghagda tan-natura umana ma’ dik divina.
Din it-tahlita tfakkarna wkoll li mill-kustat minfud ta’ Kristu hargu demm
u ilma. Kif I-inbid u I-ilma jsiru haga wahda, hekk ahna ghandna nkunu
maghqudin ma’Kristu r-Ras taghna.

Is-sagrificcju li noffru b'mod li jidher, ifisser is-sagrific¢ju spiritwali, li
bih ir-ruh toffri lilha nfisha ‘'l Alla. Ghalhekk I-offerta tal-hobz u I-inbid
ghandha tkun imsiehba mas-sagrific¢ju taghna, sacerdoti u gemgha,
jigifieri s-sagrificcju tal-qalb umli u niedma.

iv. ll-hasil tal-idejn
Is-sacerdot jahsel idejh, waqt li jghid: “Naddafni, Mulej, minn hzuniti u
d-dnub tieghi nehhili”. lI-hasil tal-idejn mis-sacerdot juri x-xewqa tas-safa
tal-galb biex ikun jista’jiehu sehem minn dan is-sagrific¢ju qaddis.

v. Talba fuq I-offerti
Waqt li Ikoll inqumu bilwiegfa, is-sacerdot f'isem kulhadd jitlob 'l Alla
biex ibierek u jilga'l-offerta taghna I-Insara. Hi talba li sservi bhala gheluq
tar-rit tat-thejjija tal-offerti u twassal ghat-Talba Ewkaristika.

2. Indikazzjonijiet ohira ghas-sehem interjuri u esterjuri tal-gemgha
ll-ferh ghax Kristu ghandu bzonna. Biex issehh |-Ewkaristija, hemm bzonn i
ahna nhejju I-hobz u I-inbid u ngibuh fuq l-altar. Hu sabih li Alla, minkejja
li jista’ kollox, ma jridx jaghmel kollox wahdu, imma jrid li jaghmel I-opri
kbar tieghu flimkien maghna. Il-fatt li Alla ‘ghandu bzonna’ hu raguni
ghall-ferh taghna.

ll-hobz u l-inbid u I-hajja taghna. 11-hobz u I-inbid mhumiex prodotti li
nsibuhom lesti fil-holgien; biex isiru, jinvolvu I-hidma ta’ jdejna: il-hsieb,
[-energija, il-hin u anki t-tbatija taghna. Fihom, simbolikament, hemm
migbura I-hajja kollha taghna. Jekk esterjorment inkunu ged inressqu
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[-hobz u l-inbid lejn l-altar, jixraq li interjorment inpoggu fuq I-altar
hajjitna kollha, kif inhi, biex mal-hobz u l-inbid nehduha lura ttrasformta.

ll-Liturgija tal-Ewkaristija
Jekk ma ssirx fl-omelija, issir qabel il-Prefazju. In-nies jintalbu jogoghdu
bilgieghda.

1. Id-deskrizzjoni u t-tifsir tar-riti

“Is-sens ta’din it-Talba (Ewkaristika) hu lil-gemgha kollha tal-fidilitinghagad
ma’ Kristu biex flimkien mieghu tfahhar lil Alla ghall-ghemejjel kbar tieghu u
toffrilu s-sagrific¢ju” (IGMR, n. 54).

i. It-Talba Ewkaristika

Din hi |I-quccata ta¢-celebrazzjoni kollha. Hi talba ta’ radd il-hajr lil Alla
ghal dak kollu li jaghmel u ged jaghmel maghna permezz ta’ Ibnu. Din
it-talba jghidha s-sacerdot ghax hu ged imexxi I-gemgha f’isem Kristu.
Hu strument, intermedjarju, kemm tal-lehen ta’ Alla li jkellem lill-poplu
tieghu, kemm tal-lehen tal-poplu li jitlob lil Alla. Ghal din ir-raguni din
it-talba jghidha s-sacerdot wahdu, filwaqt li I-gemgha migbura tisma'’fis-
skiet u tiehu sehem fl-akklamazzjonijiet. It-Talba Ewkaristika fiha diversi
partijiet, li flimkien ser nippruvaw infissru.

ii. II-Prefazju

Is-sacerdot jibda t-Talba Ewkaristika billi jghid lill-Insara: “ll-Mulej
maghkom”. Jiftah idejh biex juri li hu gieghed hemm biex ikellem lil
Alla u jintercedi ghall-poplu bhal Mosé. Din it-talba ta’ qabel il-“Qaddis”
tissejjah Prefazju, li hija talba solenni lil Alla fil-bidu tat-Talba Ewkaristika.
Fiisem il-poplu gaddis, is-sacerdot isebbah lil Alla I-Missier u jroddlu hajr
ghall-ghegubijiet tal-holgien, tal-Inkarnazzjoni, tal-helsien, u mirakli
ohra li jsehhu fl-istorja taghna.

iii. II-Qaddis
Wara |-Prefazju, is-sac¢erdot u I-gemgha kollha flimkien nissellfu I-kliem
ta’tifhir tal-qtajja’ tas-Sema u nfahhru lil Alla billi nghidu: “Qaddis, Qaddis,
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Qaddis. Is-smewwiet u I-art mimlija bil-glorja tieghek. Hosanna fl-oghla tas-
smewwiet. Imbierek min gej f'isem il-Mulej”.

iv.L-ewwel Epiklesi - Anafora - Sejha spegcjali lill-Ispirtu Santu
Waqt li I-gemgha tkun bilwieqgfa jew gharkupptejha, il-Knisja b’talba
specjali ssejjah il-qawwa divina tal-Ispirtu s-Santu sabiex I-offerti
moghtija minna I-bnedmin jigu kkonsagrati u jinbidlu fil-Gisem u
d-Demm ta’ Kristu. ll-kelma “epiklesi” tfisser talba hergana ta’ xi hadd li
jinsab fi hitiega kbira u li jitlob I-ghajnuna lil xi haddiehor iktar setghani
minnu. Fil-Quddiesa s-sacerdot isejjah I-Ispirtu s-Santu biex bil-qawwa
tieghu, il-hobz u l-inbid isiru I-Gisem u d-Demm ta’Kristu. L-idejn miftuha
fuq il-hobz u I-inbid huma sinjal tad-dell tal-Ispirtu s-Santu biex dawn
isiru I-Gisem u d-Demm ta’ Gesu. Bil-gest tat-tgeghid tal-idejn fuq
l-offerti ngibu prezenti llum, ingeddu, dak li wettaq Gesu fl-Ahhar Cena
mal-Appostli u dak li wettaq darba ghal dejjem fuq il-Kalvarju ghas-
salvazzjoni taghna. Din mhix rapprezentazzjoni jew recta, izda dak li gara
fl-Ahhar Cena fuq il-Kalvarju jsir prezenti llum, issa, fil-Quddiesa.

v. Ir-rakkont tal-Ahhar Cena - Anamnesi

Permezz tal-kelmiet u I-gesti ta’Kristu, tigi rrakkontata I-Ahhar Cena li fiha
I-Mulej waqqaf is-sagrament tal-Ewkaristija. Is-sac¢erdot jghid il-kelmiet
tal-Konsagrazzjoni fil-persuna ta’ Kristu u japplikahom ghall-hobz u
l-inbid li jkollu prezenti quddiemu. Bil-kelmiet gaddisa “Dan hu Gismi” u
“Dan hu I-Kalci ta’ Demmi”, il-hobz u l-inbid fuq |-altar jinbidlu fil-Gisem
u d-Demm ta’Kristu. Gesu jingeda bil-persuna tas-sacerdot biex jaghmel
illum, ghalina nies ta’dan iz-zmien, l-istess ikla u I-istess mewt u gawmien
li garrab hu elfejn sena ilu.

vi. Akklamazzjoni tal-gemgha
Dritt wara |-Konsagrazzjoni, ahna nqumu bilwiegfa u s-sacerdot jistqarr:
“Dan hu I-Misteru tal-fidi”. Ahna nwiegbu b’akklamazzjoni, fi kliem iehor
nilgghu dan il-misteru bi stqarrija ta’ ferh. Ghaldagstant, dan mhux
mument ta’ adorazzjoni izda ta’ akklamazzjoni. ll-pjan tas-salvazzjoni sab
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il-milja tieghu fil-passjoni, il-mewt u I-qawmien ta’ Gesu. Ghalhekk jigi
akklamat (nghajtu bil-ferh): “Inhabbru I-mewt tieghek, Mulej, inxandru bil-
ferh il-qawmien tieghek, nistennewk sa ma tigi fil-glorja”.

vii. It-tieni Epiklesi - Sejha spe¢jali lill-Ispirtu Santu fuq il-
gemgha
Imbaghad is-sacerdot jerga’jsejjah l-inzul tal-Ispirtu s-Santu, din id-darba
biex jinzel fugna li ged niehdu sehem fl-Ewkaristija u fug dawk minna li
ser niehdu sehem fit-Tgarbin, u jitolbu biex jaghmel minna lkoll gisem
wiehed u ruh wahda.

viii. L-intercessjonijiet
Bit-talb li jaghmel i¢-celebrant, hekk imsejha intercessjonijiet, jidher ¢ar
li I-Quddiesa hi ¢celebrata f'ghagda mal-Knisja kollha: dik tas-Sema kif
ukoll dik tal-art. Fil-fatt, nitolbu ghall-Papa, ghall-Isqof taghna u l-isgfijiet
kollha, ghal dawk li jagdu lil Kristu f'diversi ministeri, ghall-mejtin taghna,
ghall-poplu kolly, kif ukoll ghad-dinja kollha.

ix. Id-Dossologija

It-Talba Ewkaristika tintemm billi s-sacerdot jerfa’ I-Gisem u d-Demm
ta’ Gesu u jistqarr: “Bi Kristu, ma’ Kristu, fi Kristu, jinghata lilek, Alla Missier
li tista” kollox, kull gieh u glorja, ghal dejjem ta’ dejjem". L-"Ammen” finali
(tissejjah I-Ammen il-kbira) hi t-tifhir liahna naghtu lit-Trinita Qaddisa. Din
[-Ammen il-kbira hi bhal konferma tat-talbiet kollha li jsiru fil-Quddiesa
u tfisser ukoll l-approvazzjoni u s-sehem taghna lkoll bhala gemgha li
temmen fis-sagrific¢ju li jkun ged jigi offrut lil Alla.

2. Indikazzjonijiet ohra ghas-sehem interjuri u esterjuri tal-gemgha
Ir-radd ta’ hajr. Din hi Talba Ewkaristika, u allura talba ta’ radd il-hajr. Fil-
Prefazju u tul il-bgija tat-talba jissemmew ragunijiet li ghalihom ahna
I-poplu ta’ Alla ghandna ghalfejn nirringrazzjaw lill-Missier. It-talb ta’
ringrazzjament jitlob li ahna naghrfu I-benefi¢éji li Alla jaghmel maghna,
nirrikonoxxuhom, u nimtlew bil-ferh u I-gratitudni.
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L-ghotja ta’ Kristu. Ir-rakkont tal-Ahhar Cena jfakkar lill-Missier li Kristu ta
Gismu u xerred Demmu“ghalina”l-bnedmin. Din I-ghotja ta’ Gesu ghalina
I-bnedmin hi l-ikbar grazzja li gatt ircevejna, u tibga’timliena bl-istaghgib
u |-ferh.

L-opra tal-Ispirtu s-Santu. Il-qalba tat-Talba Ewkaristika hija I-opra tal-
Ispirtu s-Santu. Huwa I-Ispirtu li jibdel il-hobz fil-Gisem ta’ Gesu u l-inbid
fid-Demm tieghu. Jibdel ukoll lil dawk li jir¢ievu I-Gisem u d-Demm fit-
Tqarbin, u jaghmilna haga wahda ma’Kristu u bejnietna. ll-hobz u l-inbid
ma jaghmlu ebda rezistenza lill-opra tal-Ispirtu s-Santu; imma fina, li
hu jrid jghagqgadna f'gisem wiehed, |-Ispirtu s-Santu jista’ jahdem skont
kemm nippermettulu ahna.

ll-harsa lil hinn. Matul il-Konsagrazzjoni, is-sacerdot juri lill-poplu |-ostja u
I-kalci; dan ifisser li f'dak il-mument il-poplu hu mistieden ihares lejhom.
Lil hinn mill-forma tal-hobz u l-inbid, ahna nilmhu I-Gisem u d-Demm
reali ta’ Gesu Rxoxt. Il-hila li naraw lil hinn minn dak li jidher hi hila proprja
tan-Nisrani, li jara |-prezenza ta’ Kristu wkoll fil-fqir u fl-istorja ta’ hajtu u
ta'hajjet I-ohrajn.

Ir-Riti tat-Tqarbin
Jekk ma ssirx fl-omelija, issir qabel il-Missierna. In-nies jintalbu joqoghdu
bilgieghda.

1. Id-deskrizzjoni u t-tifsir tar-riti

“Ic-celebrazzjoni Ewkaristika hija I-lkla tal-Ghid tal-Mulej. Ghalhekk il-fidili
mhejjija tajjeb ikunilhom ta’ gid jekk, skont il-kmandament tal-Mulej, jersqu
jircievu I-Gisem u d-Demm tieghu b'ikel spiritwali taghhom. Hu ghalhekk li
jsir il-Qsim tal-Hobz u r-riti I-ohra tat-thejjija li bihom il-fidili jitressqu ghat-
Tgarbin” (IGMR, n. 56).

i. lI-Missierna
Is-sacerdot jiftah idejh b'sens ta’ abbandun f'idejn Alla u flimkien mal-
gemgha jitlob kif ghallimna I-Mulej. Nitolbuh jaghtina I-hobz ta" kuljum
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- liema hobz ifakkarna fl-Ewkaristija — u biex jahfrilna dnubietna biex il-
hwejjeg gaddisa nircevuhom bil-qdusija. Fiha nsibu ezempju kif ghandna
nghixu u nitolbu. Hawn il-gemgha tkun bilwieqgfa.

ii. Ir-Rit tal-Paci
Filwaqt li naghtu sinjal ta’ paci, nitolbu lil Alla biex jaghti I-paci u I-ghaqda
lill-Knisja u lill-bnedmin kollha, pac¢i ma’ Alla u mal-proxxmu. Biex il-gest
tal-paci jkun sincier jehtieg li jkun imsieheb mix-xewga u l-impenn
li nahdmu bis-serjeta ghall-ghaqda u |-paci fost il-bnedmin. Il-paci li
naghtu mhijiex taghna, imma ta’Kristu Rxoxt.

iii. II-Qsim tal-Hobz
Danil-gest huimportanti, u jurili Gesu sar ikel moghti ghalina. Is-sacerdot
jiehu l-ostja u jagsamha, u jixhet fil-kal¢i bicc¢a zghira filwaqt li I-gemgha
tghid: “Haruf ta’ Alla...”. 1I-Qsim tal-Hobz ifakkarna wkoll li ghalkemm
ahna hafna, insiru gisem wiehed meta fit-Tqarbin nagsmu bejnietna
I-Hobza wahda tal-hajja, li hi Kristu. Hawn il-gemgha, jew tibga’ bilwieqgfa
jew tinzel gharkupptejha.

iv. L-istedina ghall-ikla

Is-sacerdot jiehu f'idejh l-ostja u jghid lill-gemgha: “Dan hu I-Haruf ta
Alla, dan hu li jnehhi d-dnubiet tad-dinja. Henjin dawk li huma mistiedna
ghall-ikla tal-Haruf”. B'hekk jistieden lill-gemgha ghal din il-mejda tal-
Mulej. Is-sacerdot flimkien mal-gemgha naghmlu Ikoll att ta’fidi u umilta
u nirrepetu I-kliem tac¢-centurjun fil-Vangelu (ara Lg 7:6): “Mulej, ma
jisthoqqlix li tidhol taht is-saqaf tieghi, izda ghid kelma wahda, u ruhi tkun
imfejqa”.

s’

v. It-Tgarbin
[I-Knisja tixtieq li meta niehdu sehem fil-Quddiesa ahna nitgarbnu
possibbilment bl-ostji kkonsagrati fl-istess quddiesa, halli jidher is-sinjal
ahna lkoll li niehdu sehemna mill-altar u nitgarbnu bil-Gisem u d-Demm
Imgaddes, nimtlew b’kull barka u grazzja tas-Sema. Meta t-tqarbin isir
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fuq l-idejn, tajjeb li, kif jghid San Irinew, naghmlu minn idejna tron ghal
Kristu b'forma ta’ salib. Imbaghad, meta niehdu I-ostja f'idejna, nersqu
fil-genb u waqt li nharsu lejn l-altar, niehdu u nieklu mill-Hobz tal-hajja.

vi. Is-skiet wara t-Tqarbin
Wara t-Tgarbin ikun jixraq li nZzommu ftit hin tas-skiet u gabra biex
nirringrazzjaw lil Gesu tad-don kbir tieghu nnifsu lilna, u nitolbuh biex
jghinna nwettqu r-rieda tieghu. Hekk naghmlu r-ringrazzjament u
t-talbiet personali taghna. Xieraq li f'dan il-mument ghaziz, min jiflah,
jogghod gharkupptejh.

vii. It-Talba ta’ wara t-Tqarbin
Wara I-mument ta’ radd il-hajr il-gemgha tqum bilwiegfa filwaqt i
s-sacerdot jghid: “Nitolbu”. F'dan il-hin, is-sacerdot jitlob lil Alla biex
ixerred fugna u fuq id-dinja kollha I-gid tal-Misteru li ghadu kif gie
¢celebrat.

2. Indikazzjonijiet ohra ghas-sehem interjuri u esterjuri tal-gemgha
L-ghagda ma’ xulxin... Kif jigi mitlub fit-Talba Ewkaristika, it-Tgarbin
imgaddes ghandu |-ghan li jaghmel minn dawk li jircevuh Gisem wiehed.
Ir-riti kollha tat-Tqarbin ihejju u jesprimu din I-ghaqda: fit-Talba tal-Mulej,
jigifieri I-Missierna, nistgarru li ahna wlied l-istess Missier, u allura ahwa;
fil-paci nuru I-fehma taghna li nkunu marbutin flimkien; il-Qsim tal-Hobz
ifakkarna li ahna se nieklu kollha mill-istess ikel spiritwali.

...permezz tal-ghaqda ma’ Kristu. Imma dan kollu jsehh mhux billi
noqorbu lejn xulxin,imma billi noqorbu lejn Kristu. Huwa fih liahna ahwa,
hija I-paci li nircievu minghandu li ahna mbaghad naghtu lil xulxin, huwa
billi nsiru haga wahda mieghu fit-Tqarbin li ahna ninghaqgdu flimkien.
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Ir-Riti tal-Gheluq
Jekk ma ssirx fl-omelija, issir wara t-Talba ta’ wara t-Tqarbin. In-nies jintalbu
jogoghdu bilgieghda.

1. Id-deskrizzjoni u t-tifsir tar-riti

i. Il-Barka
Il-barka li s-sacerdot jitlob fug dawk li jiehdu sehem fil-Quddiesa hi s-sinjal li
I-Mulej jibga’ dejjem maghna li nemmnu sabiex inkunu xhieda fid-dinja. Kull
Nisrani hu “Kristoforu’, jigifieri jgorr lil Kristu. Waqt li jaghti I-barka, is-sacerdot
wahdu jghid il-kliem waqt li jrodd is-salib. ll-gemgha, min-naha taghha,
taghmel is-sinjal tas-salib u, minghajr ma tghid il-kliem mas-sacerdot, twiegeb:
“Ammen’”. Dan minhabba li I-barka hi moghtija mis-sacerdot f'isem Gesu.

ii. It-Tislima tal-ahhar (licenzjament) - l-istedina bieximmorru
It-tislima “Morru fil-paci ta’ Kristu” fl-ahhar tal-Quddiesa tfakkar li, ghad
li I-Quddiesa spiccat, ghan-Nisrani ta’ veru tibda celebrazzjoni ohra fit-
toroq tal-hajja billi nkunu xhud ta’ Kristu Rxoxt bil-kelma u bl-ezempju.
Fil-fatt, mill-kelma “Missa” bil-Latin gejja I-kelma “Missio” li tfisser li issa
bdiet il-missjoni taghna. Il-kant tal-ahhar hu sinjal li ahna pellegrini
mexjin lejn is-Sema pajjizna.

2. Indikazzjonijiet ohira ghas-sehem interjuri u esterjuri tal-gemgha
L-ghajn tal-hajja Nisranija. Fil-Quddiesa nir¢ievu doni kbar, imma dawn
ghandhom |-ghan li jghinuna nghixu I-hajja u I-missjoni Nisranija taghna
fil-hajja ta’ kuljum. II-Quddiesa mhix skop fiha nfisha, imma hija vjatku li
trid twassalna, mit-toroq differenti ta' hajjitna, lejn I-lkla tassew fis-Saltna
tas-Sema. L-istedina biex “immorru” allura hija stedina biex nghixu dak
li réevejna u nikkollaboraw mieghu biex jaghmel il-frott fina u fl-ohrajn.

L-avvizi tal-komunita. Peress li din [-ahhar parti ta¢-celebrazzjoni tiftah il-

bieb ghall-bgija tal-hajja Nisranija, f’dan il-mument isiru xi avvizi dwar kif
dik il-komunita partikulari se tkompli tghix dak li r¢eviet.
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Il-gemgha lixxolji (tigi mibghuta). I1t-Tqarbin jaghmilna tassew Gisem wiehed
bejnietna; imma I-hajja ta’ kuljum titlobna biex ilkoll inkunu f’postijiet
differenti. Fi tmiem il-Quddiesa jixraq li wiehed isellem lill-iehor, mhux tant
b’kortesija, imma bhala ahwa u kollaboraturi fl-istess ghalqga tal-Knisja.
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Vv

IL-QUDDIESA "RORATE":
GOJJELL TAL-AVVENT

Dahla

[I-Knisja, fl-istennija tal-Messija li ser jigi fil-glorja, tinsab mifxula fid-
dlamijiet u d-dell tal-mewt. Izda |-Profeta Izaija jimliena bit-tama u
I-kuragg bhalma mela n-nies ta’ zmienu meta jghidilna: “ll-poplu li kien
miexi fid-dlam ra dawl kbir; in-nies li joqoghdu f’art id-dlam dawl idda
fughom” (9:1).

L-Avvent huwa zmien li jghaqqad Il-istennija eskatologika tar-ritorn ta’
Kristu mal-migja fl-istorja tat-twelid tieghu, fejn Marija tokkupa post
centrali. Ghax fiha huma kkoncentrati t-tamiet ta’ Izrael u I-ftuh tal-qalb
tal-bniedem tal-lum biex jilgghu I-grazzja ta’ Alla. 1I-Quddiesa Rorate,
bit-ton kontemplattiv taghha, tfakkarna li I-ebda galb ma stenniet lill-
Messija b'fidi, umilta u mhabba ikbar minn dik tal-Omm ta’ Alla.

[I-Quddiesa Rorate hija Quddiesa votiva f'gieh il-Vergni Marija, li tigi
¢eelebrata ghad-dawl tax-xemgha gabel is-sebh matul iz-Zmien tal-
Avvent.ll-Quddiesa tissejjah‘Rorate’ghaliex it-talba tal-bidu tal-Quddiesa
bil-Latin tibda b'dawn il-kelmiet: “Rorate, caeli, desuper, et nubes pluant
justum, aperiatur terra, et germinet Salvatorem — Qattru, smewwiet, mill-

gholi, u jraxxax is-shab il-gustizzja; tinfetah I-art u tinbet is-salvazzjoni”
(1z 45:8).
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[I-fatt li I-Quddiesa tigi ¢celebrata fid-dlam, imdawla biss mix-xemghat,
mhuwiex sempliciment ghazla estetika u ta’sbuhija. Huwa gest teologiku
li jesprimi l-istat tad-dinja gabel I-Inkarnazzjoni u, fl-istess hin, ix-xenga
tar-ruh ghad-dawl ta’ Kristu. Id-dlam tal-bidu jirrapprezenta r-realta
umana mmarkata mid-dnub u l-istennija tal-Feddej. Id-dawl baxx tax-
xemghat jissimbolizza t-tama li diga bdiet tiddi, ghalkemm dghajfa. U
s-sebh li jasal bil-mod il-mod hekk kif i¢c-¢elebrazzjoni tiehu I-kors taghha
jissimbolizza I-wasla ta’Kristu, li jinfed id-dlam bid-dawl tad-dehra tieghu.
Hafna huma I-fidili li jesperjenzaw dan il-passagg b'mod profond hafna:
jaslu I-knisja fil-qalba tal-lejl u jirritornaw id-dar fid-dawl tal-jum, sinjal li
I-fidi ddawwal il-hajja ta’ kuljum.

Fir-riforma li saret tas-Sena Liturgika frott il-Kon¢ilju Vatikan Il, iz-Zmien
tal-Avvent ha dan il-karattru doppju: it-thejjija ghall-grajja storika tat-
twelid tal-Feddej u l-istennija ghat-tieni migja ta’ Kristu fl-ahhar taz-
zmien. L-istennija ghat-tieni migja ta’ Kristu mbhijiex ikkaratterizzata
liturgikament minn biza, kundanna u gerda, izda, kif nitolbu fit-talba tal-
Missierna, “Tigi saltnatek” hija oggett ta’ tama. Kif jghid il-Missal Ruman,
“I-Avvent huwa ghalhekk zmien ta’stennija, sahra ferrieha” (Ordni Generali
tas-Sena Liturgika u I-Kalendarju, 39).

Dan iz-zmien ta’stennija u sahra ghall-migja ta’Kristu jista’jinghagad mal-
istennija ta’Marija ghat-twelid ta'Binha. Madwar tmien snin wara I-gheluq
tal-Koncilju Vatikan I, il-Papa San Pawlu VI spjega li I-Avvent “ghandu
jitgies bhala zmien partikolarment adattat ghad-devozzjoni lejn Omm
il-Mulej, hu tassew zmien Marjan tas-sena” (Ezortazzjoni Appostolika
Marialis cultus, 4). Huwa rrimarka wkoll li “I-liturgija tal-Avvent torbot
[-istennija tal-Messija fl-istorja u I-istennija tar-ritorn glorjuz ta’Kristu mat-
tifkira xierga ta’ Ommu, hekk jidher bilanc tassew xieraq fejn tidhol il-
gima” (Marialis cultus, 4). Dan il-bilanc¢ fil-Liturgija huwa norma teologika
li tghin biex tenfasizza li d-devozzjoni lejn il-Vergni Mbierka ma tistax tigi
separata minn dik ta’Kristu.
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Meta bdiet din i¢-¢elebrazzjoni?

[I-Quddiesa Rorate taf il-bidu taghha fil-Medjuevu, maghrufa wkoll bhala
Missa aurea (Quddiesa tad-deheb), u hi wahda mid-devozzjonijiet tal-
Vergni Marija marbuta mal-Avvent. Minhabba I-hafna weghdiet mill-
profeti li nisimghu f'dan iz-zmien tal-Avvent, din il-quddiesa hija msejha
wkoll‘Quddiesa tal-Angli; peress li fil-Vangelu li jingara hemm it-Thabbira
tal-anglu Gabrijel, tant li jibda: “L-anglu Gabrijel gie mibghut” (Lq 1:26).
It-teologu u liturgista Adam Adolf, meta jitkellem fuq is-Sena Liturgika
u dwar il-Quddiesa Rorate jghid: “Din i¢-celebrazzjoni kienet popolari
hafna fost in-nies, spe¢jalment f’postijiet bhall-Germanja, il-Polonja,
[-Awstrija, il-Kroazja, u I-Ungerija”.

[l-prattika tal-Quddiesa Rorate nistghu nghidu li tmur lura ghas-seklu
8 fl-Ordo Romanus XV: “Imbaghad, fil-Hadd ta’ qabel il-festa tat-Twelid
tal-Mulej, jibdew ikantaw kant marbut mal-fatt li I-Mulej jinsab fil-guf
tal-Vergni Marija”. Dan il-Ftadd huwa meqjus bhala |-aktar Hadd Marjan
tas-sena. 1l-Quddiesa Rorate tidher ukoll aktar tard fl-Antifonarju ta’
Compiégne (I-Antifonarju ta’ Karlu I-Fartas), li nkiteb fis-sena 877, u
[-antifona tal-gurnata tibda “Rorate czeli”.

Eventwalment, dan il-Quddies votiv inxtered hafna tant li beda jigi
Ccelebrat f'diversi jiem konsekuttivi, u hekk twieldet in-Novena tal-
Milied. I¢-celebrazzjoni ta’ disat ijiem ta’ dan il-Quddies votiv li beda fil-
Medjuevu b'mod jew iehor nistghu nghidu li ghadu haj sa zminijietna,
ghalkemm b’xorti hazina d-dinja materjalista qed tisirqilna dan il-gawhar
prezzjuz. In-Novena ta’ disat ijiem qgabel il-Milied kienet tissimbolizza kull
gurnata marbuta ma’kull xahar tat-tgala ta’ Marija.

[I-Quddiesa Rorate, minkejja li ghadda tant zmien, ghadha tista’ tigi
Ccelebrata permezz ta’ Quddiesa votiva tal-Vergni Marija fil-jiem matul
I-Avvent. Fil-Liturgija, li giet riformata wara I-Koncilju Vatikan Il, ghadha
tezisti Quddiesa votiva tal-Vergni Marija li ghandha tintuza matul dan
iz-zmien. Din il-Quddiesa tista’ tigi ¢celebrata b’'mod xieraq u sabih bid-
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dawl tax-xemghat biex tghin lill-fidili jidhlu fl-istennija doppja u ferrieha
ghall-Festa tat-Twelid ta’Kristu u t-tieni migja tieghu.

Kien hemm id-drawwa li titkanta tliet darbiet I-antifona “Ecce, Dominus
veniet” fi tmiem il-Quddiesa Rorate, fejn is-sacerdot imur fic-centru tal-
altar, imbaghad ikanta l-antifona tliet darbiet, u wara dan l-antifona
titkompla mill-gemgha prezenti. Kull intonazzjoni tinbeda b'ton oghla
minn ta’ gabel. Dan jirrifletti |-prattika tal-kant ghal tliet darbiet tal-“Ecce
Lignum Crucis” nhar il-Gimgha |-Kbira u ghal tliet darbiet tal-“Lumen
Christi” u tal-"Hallelujah” fil-Vgili tal-Ghid. It-test tal-antifona jghid: “Ecce
Dominus veniet, et omnes sancti eius cum eo: et erit in die illa lux magna,
alleluia. - Ara, il-Mulej jigi, u mieghu |-qaddisin kollha tieghu; u dakinhar
ikun hemm dawl kbir, hallelujah”. L-“Ecce, Dominus veniet” hija t-tielet
antifona ghall-Uffic¢ju tal-Ewwel Hadd tal-Avvent. Ir-riferiment ghad-
dawl il-kbir huwa |-eku tal-Quddiesa li ghadha kif saret fid-dawl tax-
xemghat u |i matulha telghet ix-xemx, simbolu ta’ dawl etern, Kristu
[-Mule;j.

Ghaliex qabel sbih il-jum?

L-aspett ta’ stennija u sahra jidher aktar car fl-istennija ta’ tlugh ix-xemx.
Kif jghid is-salmista, “tistenna ruhi lil Sidi, aktar milli I-ghassiesa s-sebh.
Aktar milli I-ghassiesa s-sebh, jistenna Izrael lill-Mulej!” (130:6). Filwaqt
li d-dlam jiksi I-art, il-bniedem jista’ biss jistenna. Fil-Quddiesa Rorate
kmieni filghodu qabel tlugh ix-xemx, il-fidili fil-galba tal-lejl fi knisja
mdawla bid-dawl tax-xemghat jimitaw |-ghassiesa tas-salm, jistennew
bil-herga d-dawl etern li gatt ma jghib. II-fidili mdawrin mid-dlam
naturali jistennew il-migja tad-dawl fiziku u dak spiritwali. Id-dawl huwa
simbolu ta’Kristu, ghax Kristu huwa d-dawl tad-dinja (ara Gw 8:12). Kristu
huwa wkoll “dawl li jdawwal lill-gnus” (Lq 2:32). Matul din il-Quddiesa, il-
fidili jkunu jistennew fizikament id-dawl li ged ibexbex u spiritwalment
jistennew il-migja tad-dawl tad-dinja. Ir-rabta bejn id-dinja materjali u
d-dinja spiritwali tidher b'mod sabih u car f'dan is-simbolizmu tad-dawl.
Qabel ir-riforma konciljari I-kulur liturgiku ghal din i¢-celebrazzjoni kien
I-abjad, izda wara r-riforma I-kulur hu vjola, izda ma jkunx barra minn
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loku jekk ghal din i¢-¢elebrazzjoni ta’ din il-Quddiesa I-kulur ikun roza li
juri s-sebh, li jindika x-xemx li hu Kristu, ix-xemx tal-gustizzja u li gatt ma
tghib.

Sbuhija ta’ tradizzjoni tal-Avvent li gqed tirriskja li tintesa

Din ic¢-celebrazzjoni tidher iktar attwali minn gatt gabel fejn donnu
d-dinja tilfet kull sens ta’ direzzjoni u valuri, fejn kollox sar relattiv. Id-
dlam tal-materjalizmu, I-indifferenza, il-pjacir hakmu d-dinja. Izda I-Knisja
f'dawn il-jiem tal-Avvent timliena bit-tama. F'dinja mudlama mifnija mill-
gwerer, l-egoizmu u l-ingustizzji hemm dawl f'dan il-post mudlam; u dan
id-Dawl isaltan b’'mod rebbieh ghax ser jitweldilna Salvatur li hu Kristu
[-Mulej.

[I-Knisja taghmel din il-verita aktar vizibbli bi tradizzjoni antika xi ftit
minsija, dik tal-Quddiesa Rorate. II-Quddiesa preferibbilment ghandha
ssir is-Sibt, peress li jum is-Sibt hu marbut mal-Madonna. Is-simbolizmu
taghha huwa enormi, espressjoni elokwenti tal-Avvent. Peress li tigi
¢celebrata mas-sebh, ir-raggi shan tax-xemx idawlu bil-mod il-knisja. Dan
jirrifletti t-tema generali tal-Avvent, zmien ta’ stennija u anti¢ipazzjoni
herqana ghall-wasla tal-lben ta’ Alla, id-Dawl tad-dinja kemm bhala
bniedem u kemm bhala I-imhallef fl-ahhar taz-zmien.

Fil-Knisja tal-bidu, Gesu kien irrapprezentat bhala s-Sol Invictus, u fid-
dinja pagana |-25 ta’ Dicembru kien maghruf bhala Dies Natalis Solis
Invicti (Jum it-Twelid tax-Xemx gatt mirbuha).

Santu Wistin jirreferi ghal dan is-simbolizmu f'wiehed mid-diskorsi
tieghu: “Ha nifirhu, huti; ha jithennew il-popli. Dan il-jum sar qaddis
ghalina mhux minhabba x-xemx vizibbli, izda minhabba [-Hallieq
invizibbli taghha, meta Omm vergni, fil-guf taghha gabitu fid-dinja, u
ghamlitu vizibbli ghalina”

Marbut ma’ dan is-simbolizmu hemm il-fatt li din il-Quddiesa tigi
Ccelebrata fit-Tifkira tal-lmgaddsa Vergni Marija, imsejha wkoll il-
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“Kewkba ta’ filghodu”. Fl-istudju tal-astronomija, il-“Kewkba ta’ Filghodu”
hija I-pjaneta Venere (li minnha gejja I-kelma‘vespri’), li tidher I-aktar ¢ara
fis-sema gabel tlugh ix-xemx u wara nzul ix-xemx. ll-Vergni Marija hija
I-vera “Kewkba ta’ Filghodu’, li dejjem tressagna lejn Binha. B'dan il-mod,
il-Quddiesa Rorate tfakkarna fir-rwol ta’ Marija fl-Istorja tas-Salvazzjoni.

Tfakkarna wkoll li d-dlam tal-lejl dejjem jingheleb bid-dawl tal-jum. Hija
verita semplici, izda wahda li spiss ninsew, spec¢jalment meta nhossu li
madwarna kollox ged jifgana. Alla jserrhilna mohhna billi jghidilna li din
il-hajja hija ghal zmien u li ahna barranin f'din I-art ghax id-destin taghna
huwa s-Sema, kif jistqarr tajjeb San Pawl: “lmma ahna pajzana tas-sema;
minn hemm bil-herga nistennewh jigi, is-Salvatur taghna Sidna Gesu
Kristu. Hu ghad irid ibiddlilna I-gisem imsejken taghna fis-sura tal-gisem
glorjuz tieghu” (Fil 3:20-21).

Essenzjalment, il-Quddiesa Rorate hija tradizzjoni sabiha li tghinna nidhlu
fl-ispirtu tal-Avvent. Fuq kollox, tghinna niftakru u nirriflettu fuq wahda
mill-veritajiet tal-fidi taghna: id-dlam huwa dell li jghaddi u jahrab aktar
malajr meta jara d-dawl il-kbir li hu Kristu: “Jiena hu d-dawl tad-dinja” (Gw
8:12).

Din il-Quddiesa zmien ilu kienet espressjoni importanti tad-devozzjoni
popolari. lI-fidili kienu jingabru bi hgarhom fil-knejjes, jisfidaw il-kesha
tax-xitwa, biex jiehdu sehem f'din il-liturgija specjali. Maz-zmien, din
it-tradizzjoni nagset, izda llum hawn gawmien mill-gdid, u toffri mod
profond kif wiehed jghix I-Avvent, f'dinja li dejjem aktar ged titbieghed
mit-tifsira spiritwali tal-Milied. Din il-Quddiesa f'gieh il-Vergni Marija
tfakkarna li hija kienet I-ewwel dawl, iz-zerniq tas-salvazzjoni, tant li fit-
talba tat-tmiem tal-quddiesa ta’ jum it-Twelid ta’ Marija I-Knisja titlob:
“Tifrah, Mulej, il-Knisja tieghek bil-misteri gaddisa li bihom inti ssahhahha,
u tithenna bit-Twelid tal-Vergni Mqaddsa Marija li mela d-dinja kollha
bit-tama u bih zernaq ghalina I-jum tas-salvazzjoni”. L-umilta u r-rieda
taghha wasslu biex id-Dawl tad-dinja jidhol fl-istorja. Fil-Quddiesa Rorate
ninghaqdu ma’Marija fl-istennija taghha u nitghallmu mill-atteggjament
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ta'fidi u fidugja totali taghha f'Alla. 1I-Quddiesa Rorate tistedinna nzommu
[-flamma tal-fidi mixghula u nghixu fl-istennija fidi¢juza tal-weghdiet ta’
Alla.

Kif napplikaw l-ispirtu tal-Quddiesa Rorate fil-hajja ta’ kuljum

Minbarra li nippartec¢ipaw f'din ic-celebrazzjoni mill-isbah, nistghu

napplikaw it-tifsira taghha ghall-hajja taghna ta’ kuljum partikularment

f'dan iz-zmien tal-Avvent. Dan billi:
mas-sebh, nistghu niddedikaw I-ewwel mumenti tal-gurnata ghat-
talb. Li nqumu ftit gabel biex nitolbu u nimmeditaw fuq il-Kelma ta’
Alla jghinna nibdew il-gurnata bi spirtu aktar orjentat lejn Alla.

b) Nghixu I-Avvent bit-tama: Minflok ma nhallu lilna nfusna nigu meghluba
mill-konsumizmu taz-zmien tal-Milied, tajjeb niskopru mill-gdid
kuxjenza, grara xierqa, u tahrig tal-virtu tal-pacenzja fost I-ohrajn
fl-istennija ta’ Kristu, huma modi konkreti biex nghixu dan iz-zmien
liturgiku.

¢) Inkunu dawl ghall-ohrajn: Hekk kif id-dawl tax-xemgha jdawwal il-
Quddiesa Rorate, ahna wkoll imsejhin inkunu dawl ghad-dinja.
Permezz ta’ atti zghar ta’ karita, kliem ta’ inkuraggiment, u hajja
koerenti mal-Vangelu, nistghu nirriflettu d-dawl ta’Kristu fid-dinja ta’
madwarna.

d) Insahhu r-relazzjoni taghna ma’ Marija: |I-Vergni Marija tghallimna
nistennew bil-fidi u l-umilta. Nistghu nonorawha billi nghidu t-talba
tar-Ruzarju, nirriflettu u nimitaw l-ezempju taghha.

Konkluzjoni

[I-Quddiesa Rorate tipproponi spiritwalita tal-Avvent ikkaratterizzata
minn gawmien intern, sahra, u tama fiducjuza. Hija stedina biex nehilsu
lilna nfusna mir-rutina u nkunu aktar konxji mill-prezenza ta’ Alla, li hi
mohbija izda hi tassew hemm. Id-dawl dghajjef tax-xemghat ifakkarna
fil-htiega li nzommu I-fidi taghna hajja, anki meta I-klima u I-ambjent
ta’ madwarna jimbuttawna lejn distrazzjoni, aljenazzjoni, indifferenza
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u gheja. L-istennija bil-fidu¢ja li takkumpanja din il-liturgija tistedinna
biex nimitaw l-attitudni ta’ Marija, li zammet il-Kelma f'qalbha u ntelget
ghalkollox ghar-rieda ta’ Alla. Il-Quddiesa Rorate b’hekk issir skola ta'hajja
Nisranija li thejji r-ruh biex tilga'lill-Mulej b'qalb imgedda.

F'termini ta’ kontenut, il-Quddiesa Rorate tiffoka fuq i¢-centralita tal-
Avvent. L-ewwel li nsibu hi s-sahra: il-hin mhux tas-soltu u stramb, u
spirtu ta’ sagrific¢ju huma mehtiega biex wiehed jiehu sehem u jiftakar
fid-dimensjoni evangelika tal-“ghassa” fl-istennija tal-Mulej, li jista’ jigi
bhal halliel bil-lejl. It-tieni, it-tama: i¢-celebrazzjoni, li tibda fid-dlam,
hija mahsuba biex tfakkarna li I-Insara ma ji¢hdux |-ezistenza tad-dlam
(kumbattimenti spiritwali, glidiet personali, krizijiet, sitwazzjonijiet ta’
sfida...), izda pjuttost niggildulhom, billi nafdaw f'dawl li gej minn lil
hinn minna, li hu Kristu I-Mulej. It-tielet, Marija tfakkarna b'insistenza li
l-istennija Nisranija mhijiex wahda immaginarja, izda ghandha l-wic¢
konkret tal-lben li ggorr f'gufha.

[I-Quddiesa Rorate hija hafna aktar minn tradizzjoni liturgika sabiha.
Hija stedina biex nidhlu fl-istennija tas-Salvatur, biex napprofondixxu
r-relazzjoni taghna mal-Vergni Marija, u biex nghixu I-Avvent b’sens
imgedded ta’ fidi u tama. F'dinja dejjem aktar mghaggla u superfi¢jali,
jehtieg li niskopru mill-gdid mumenti ta’ riflessjoni u talb.

F'hafna partijiet tad-dinja, il-Quddiesa Rorate esperjenzat gawmien
spiritwali fi hdan il-komunita parrokkjali. Din il-Quddiesa regghet kisbet
post importanti fil-kalendarju tal-Avvent. Familji shah, tfal, adolexxenti,
zghazagh u adulti, u komunitajiet parrokkjalijingabru billejl gabel is-sebh,
imsahhrin mis-sbuhija tas-skiet u l-ambjent fejn dan il-hin tal-lejl joffri
opportunita ta’ approfondiment spiritwali f’kuntrast mal-aljenazzjoni
u d-distrazzjoni li toffri d- mad-dinja ta’ madwarna f'dan iz-zmien ta’
gabel il-Milied. Minghajr il-htiega ta’ prietki twal, il-Quddiesa Rorate
tevangelizza wahedha: id-dawl baxx, il-kant Gregorjan, I-atmosfera tat-
talb, u s-simbolizmu tal-lejl li jinbidel f'nhar ikellmu direttament lill-galb.

87



Jekk ghandek l-opportunita li tattendi ghal Quddiesa Rorate f'dan
[-Avvent, aghmel dan minghajr tqanzih u skuzi foloz. Halli d-dlam ta’
filghodu u d-dawl tax-xemghat ikellmu lil qalbek, u halli din |-esperjenza
ddawwal it-triq tieghek lejn Kristu. U jekk ma tistax tattendi, ftakar li
t-tifsira vera ta’ din il-Quddiesa tinsab mhux biss fis-sbuhija esterna
taghha, izda fil-messagg taghha ta’ tama, konverzjoni u thejjija ghal-
laggha mal-Mule;j.

Thejjija ghal din il-Quddiesa

* Din il-Quddiesa tinsab fil-ktieb liturgiku Quddies f'gieh il- E] :ﬁ:‘tﬁl
Vergni Marija, pagni 22-24. II-Qari jinsab fil-Lezzjonarju Gabra "-‘E#,p.

ta’ quddies f'gieh il-Vergni Marija, pagni 15-17. Ara https:// f“}-ﬁ“‘
laikosblog.org/2024/11/06/quddies-fgieh-il-vergni-marija/. LB
* Xi suggerimenti dwar il-kant: ovvjament ir-Rorate ceeli,

Nistennew herqanin, Inhejju t-triq, Ejja fostna, Fik it-tama, Ejja Mulej, Ejja
ejfEmmanuel, Gej il-Mulej, Ejja ejja o Gesu, Go Nazaret, Smewwiet qattru,
Jinstema’ fl-gholi, Ejja Divin Messija, u Alma Redemptoris Mater. |l-parti
I-kbira ta’dawn I-innijiet isibuhom fil-ktieb Ghanjiet il-Gemgha.

* Ambjent: Fuq il-presbiterju zewg xbihat kbar, wahda tal-Madonna li
tinsab tqila b’Gesu, u ohra tal-Pantocrator: I-istennija tat-twelid ta’ Gesu
fizzmien u l-istennija ta’ Gesu fl-ahhar taz-zmien. Il-knisja kollha tkun
imdawla bid-dawl tax-xemgha. Id-dawl elettriku fil-knisja jrid ikun mill-
ingas kemm jista’ jkun. Jekk tkun ser issir matul il-gimgha wara I-Hadd
Gaudete, il-presbiterju jista’ jizzejjen bi fjuri roza jew ta’lewn hawhi.

* Din il-Quddiesa possibbilment issir is-Sibt, il-jum Marjan. Jaghmel sens
jekk issir fil-jiem ta’ qabel in-Novena, biex tkun stedina qawwija biex
wiehed jattendi ghal dawn id-disat ijiem ta’ thejjija ghall-Milied.

* Il-kulur liturgiku hu I-vjola, izda ghal din |-okkazjoni ma tkunx haga
barra minn lokha jekk jintuza I-kulur roza, sinjal taz-zerniq.

* Il-hin tal-Quddiesa jrid ikun filghodu gabel is-sebh. Jekk wiehed
ghandu gruppi ffurmati, jista’ jistedinhom ghal-lejl ta’ velja li jkun
jikkonsisti f'adorazzjoni fis-skiet li tibda ghall-habta tal-11.00pm tal-jum
ta’qabel, li mbaghad jintemm b'din il-quddiesa gabel is-sebh. Jista’ qabel
il-Quddiesa wiehed jic¢elebra I-Ufficcju tal-Qari.
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* Tkun haga xierga li wara I-Quddiesa wiehed jistieden lil dawk prezenti
ghall-kolazzjon flimkien.

Appendici

* L-innu Rorate ceeli: ghajta u karba li tidwi mill-profeti u mill-Insara
ta’ kull zmien

L-innu Rorate czeli huwa I-galba muzikali ta’ din i¢-celebrazzjoni u wiehed
mill-aktar innijiet mahbuba tal-Avvent. ll-kliem tieghu, ispirat minn Izaija,
jesprimi I-ghajta tal-umanita kollha li qed tistenna lis-Salvatur. In-“nida”
niezla mis-sema ssejjah il-grazzja divina li tinzel bil-mod fuq dinja niexfa
bil-ghatx, bzonn tal-hniena ta’ Alla. F'hafna komunitajiet, I-innu jitkanta
f'purcissjoni, imdawla biss bid-dawl tax-xemghat, u johloq atmosfera u
ambjent li jistieden ghar-riflessjoni u jfakkarna li d-dinja f’kull zmien hija
mxennga ghall-migja tal-Messija. Il-hlewwa tal-ghanja u t-ton ta’ talb
taghha jimlew b'entuzjazmu l-ispirtu ta’ dan iz-zmien liturgiku: xewqa
profonda li Alla jintervieni u jidhol fl-istorja tal-bniedem, u jgedded wic¢
l-art.

* Test tal-innu bil-Latin u bil-Malti (adattament hieles bil-Malti ta’ Dun
Michael Bugeja, 2026) [isimghu hawn:
https://youtu.be/9mp 1VZtLbrc?is=vf-2ZheHBzC3GUZh]

I¥ Rorate caéli désuper,
et nabes pluant lustum.

Ne irascaris, Domine,

ne ultra memineris iniquitatis:

ecce civitas Sancti facta est desérta,

Sion desérta facta est,

lerdsalem desolata est:

domus sanctificationis tuae et glériae tuae,
ubi laudavérunt te patres nostri.

¥ Rorate caéli désuper,
et nubes plaant lustum.
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Peccavimus, et facti sumus tamquam immundus nos,
et cecidimus quasi félium univérsi:

et iniquitates nostrae quasi ventus abstulérunt nos:
abscondisti faciem tuam a nobis,

et allisisti nos in manu iniquitatis nostrae.

I¥ Rorate caéli désuper,
et nubes pluant lustum.

Vide, Démine, afflictionem pépuli tui,

et mitte quem missurus es:

emitte Agnum, dominatérem terrae,

de Petra desérti ad montem filiae Sion:

ut duferat ipse iugum captivitatis nostrae.

¥ Rorate caéli désuper,
et nubes plaant lustum.

Consolamini, consoldmini, pépule meus:
cito véniet salus tua:

quare maerdore consumeris,

quia innovavit te dolor?

Salvabo te, noli timére:

ego enim sum DAminus Deus tuus,
Sanctus Israel, Redémptor tuus.

I¥ Rorate caéli désuper,
et nubes pluant lustum.
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¥ Qattru sew,
smewwiet, mill-gholi,

u halli I-Gust jitraxxax mis-shab.

La zzommx fugna I-korla tieghek,
Mulej, Alla, f'dan iz-zmien,

insa I-hazen ta’ghemilna

li jdellilna kullimkien.

Sijon herba, mhix tingharaf,

tigrif biss Gerusalemm;

f'dar qdusitek talbuk hiniena.
ta’ qabilna fahhruk fl-hemm.

¥. Qattru sew...

Dnibna Ikoll, bis-semm tniggisna,
bhal werqgiet dbilna qatigh;

sew il-gerq u |-hazen taghna
garrew ruhna ma’kull rih.

Wiccek hbejt u tghattejt minna,
ma nistghux inharsu lejk.
Tlagtna, rhejtna f'idejn I-ghadu,
ma nistghux nitfarrgu hdejk.

¥ Qattru sew...

Hares lejna, Mulej Alla,
b’kemm tbatija imdawrin,
ibghat fostna lill-Imwieghed
ghaliex niedma u mreghxin.

Ibghat fostna I-Haruf Sidna
mid-dezert fejn Petra nbniet,
sa bint Sijon |-gholja mgaddsa
biex jehlisna mir-rabtiet.

¥ Qattru sew...

Farrag, farrag lil dal-poplu,
fittex salva lill-bnedmin
ghaliex mifni int u mwegga,
'n-niket sehmek ghall-hajjin

Insalvak, iva, nehilsek
ghaliex jien Alla I-Mulej,
il-Qaddis tal-poplu tieghi,
jien ghalik se nkun Feddej.

I¥. Qattru sew...
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Melodija Gregorjana
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1.
R Oré-te cae-li dé-super, et nubes plu- ant ju-stum.

II-Kor jirrepeti: Rordte.

1. Ne i-rasci- ris Domi-ne, ne ultra memi-ne-ris in-iqui-ta-
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tis : ecce ci-vi-tas Sancti facta est de-sérta @ Si- on de-sérta
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fa-cta est: Je-ri-sa-lem de-so-la-ta est: domus sancti-fi-

E = -=uf._-.1:=i LT ] |

ca-ti- onis tu-ae et glé-ri-ae tu- ae, u-bi lauda-vé-runt te

:
R oA,

pa-tres nostri.

K. Rorate.
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2, Peccd-vimus, et facti sumus tamquam immindus nos, et
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ce=ci-dimus qua-si fo-li- um uni-vér-si: et in-iqui-ta-tes no-
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strae qua-si ventus abstu-lé-runt nos : abscondisti fi-ci- em
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tu-am a no-bis, et al-li-sisti nos in manu in-iqui-td- tis

:
aoL

nostrae,

K. Rorate,
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3. Vi-de Domi-ne, afflicti- dnem pépu-li tu- i, et milte
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quem missi-rus es : emitte Agnum domi-na-té-rem terrae,
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de Petra de-sérti ad montem fi-li-ae Si- on: ut dufe-rat
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ipse jugum capti-vi-td- tis nostrae,

F Rordte.
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4. Conso-lami-ni, conso-limi-ni, popu-le me- us : ci-to vé-ni-
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et sa-lus tu- a: qua-re moerd-re consi-me-ris, qui-a inno-
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va-vit te do-lor? Salva-bo te, no-li timé-re, ego e-nim sum
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Déminus De-us tu- us, Sanctus Isra-el, Redémptor tu- us,

H. Rorite.
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Verzjoni ohira tal-innu bil-Malti

micn rn-x:m. shab il-Fed - dej. Art in - [ec-uh,

Smewwiet qattru, gattrulna mill-gholi.
Bla dewmien raxxax, shab, il-Fedde;j.
Art infetah, ha jinbet minn gufek
1l-Mistenni tal-gnus; hu 1-Mulej.

Din hi t-talba hergana xhin nersqu
maghqudin fil-quddies inqimuk:
Int li gejt, tehdiex tigi hawn fostna!
Tkun sultan il-gnus kollha rriduk.
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Missal, Lezzjonarju, u Talbiet Universali

2 ILVERGNI MARIJA FIT'THABEIRA TAL-MULEL

1]

IL-VERGNI MARLIA
FIT-THABBIRA TAL-MULEJ

Fi 2mien l-Avvent il-Liturgije kuljum tfakkar it-thabbira ta’ LAngle NI-Vergni Mariju:
“Qal l-anglu Gabrjel 1l Marija: Sliem ghalik, mimlija bil-grazzja; Il-Mulej mieghek; im-
bierka inti fost in-nisa” (Ant ['nofs in-nhar), U kuljum titlob: “Omm helwa ta’ Kristu
I-Feddej, int... ilgajt it-tislima L tak Gabrjel u bgajt xebba... henn... ghal uliedek midin-
ba (Ant. ta” l-alkhar).

Il-kunsens tal-Vergni Marija li gie qabel 1-Iben ta' Alla sar bniedem, ghax hekk kienet
Ir-rieda ta’ Alla (ara Lumen gentium 56), ghandu importanza kbira fil-grajja tas-salvaz-
zjoni, ghaliex l-inkarmazzjond tal-Verb ta' Alla hi t-tigdid tal-bniedem.

Il-Liturgljs tal-Knisja ta’ Ruma tfakkar dan il-misteru tas-salvazzjoni taghna mbux biss
fis-solennity tal-25 ta' Marzu, imma wkell, grib il-Milied, 1-20 ta’ Di¢embru, u b’'mod spe-
Ljadi fir-raba® Hadd tal-Avvent ¢iklu B, Ié-éelebrazzjond ta’ dan il-misteru jagbel hafna
man-natura u l-karattru ta’ Zmien l-Avvent, Ghalhekk il-Quddiesa Pigieh il-Vergni Marija
fit-thabbira tal-Mulej tkun flokha hafna jekk titgaddes kull darba 1, fi dmien I-Avvent,
ghal xi raguni gusta, thun se ssir it-tifkira 1o’ Omm i1-Mulej.

Fil-formularju ta' din il-Quddiesa nagraw il-profezija dwar xebba 1i ssir omm: ("Araw,
I-mebba titgal u tiled iben™. Lezz. 1 Is 7,10-14; 8,10¢) u thabbira ta® l-Anglu lix-xebba ta'
Mazaret ("Ara, int se tnissel fil-guf u jkollok {ben': Evang. Lq 1, 26-38).

Din il-Quddiesa fl-imghoddi kienet titqeddes fl-Erbghat tal-Avvent, 1 minhabba 1-gmiel
taghha, spiss, fit-tminijiet tan-nofs, kienet maghrufa bhala “missa aurea™.  I-formularjo
ta' din il-Quddiesa finsab fis-Sagramentarju Malti fil-Komun tal-Vergnl Marija fi 2mien I-
Avvent, imma l-prefazju bu dak tas-solennith tat-Thabbira tal-Mulej.

ANTIFONA TA' L-INTROJTU Qattry, iet, mill-gholi,

u halli s-shab iroxx il-gustizzja,
ha tinferaq l-art u tinbet is-salvazzjoni.

Is 45.8
KOLLETTA

Mitalbu.

O Alla, int ridt li, mat-thabbira ta’ I-Anglu,

il-Verb tieghek isir bniedem fil-guf tal-imqaddsa Verani Marija,
u abina nemmnu |i hi saret tossew Omm Allo;

fié-cokon taghna nitolbuk

li jkollna I-ghajnuna tat-talb toghha.

B'lbnek Gesd Kristu Sidna, li hu Allg,

u mieghek ighix u jsoltan flimkien ma’ I-lspirtu s-Santu,

ghal dejjem ta’ dejjem.
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ILAERGNI MARLIA FITTHABBIRA TAL-MULE

TALBA FUQ L-OFFERTI

L-Ispirtu s-Santu, li bil-qawwa tieghu

Ibnek tnissel fil-guf tal-Vergni Mgoddsa Marija,
igoddes, Mulej, dawn l-offerti

li ahna geghidna fuq l-artol tieghek.

Bi Kristu Sidna.

FREFAZIU

H=-Vergni Marija tilga' t-thabbira ta' [-Anglu b'fidi shiha

11-Mulej maghkom.
U mieghek ukoll.

MNerfghu glubna ‘I fug.
Nerfghuhom lejn il-Mulej.

Mizzu hajr lill-Mulej Alla taghna.
Hekk sewwa u xieraq.

Sewwa u xieraq tassew,

Mulej, Missier qaddis, Alla ta’ dejjem li tista’ kollox,
tajjeb u ta' gid ghas-salvazzjoni taghna

li dejjem u kullimkien inroddulek hajr:

bi Kristu Sidna,

Biex Hu jitwieled fostna u ghalina -bnedmin,
il-Vergni Marija lagghet bil-galb

it-thabbira li int bghaottilha mis-sema,

u nisslitu bl-imhabba fil-guf taghha bla tebgha,
bil-gawwa ta’ I-Ispirtu s-5antu,

li xehet id-dell tieghu Fugha.

Hekk sehhu tassew il-weghdiet

li int ghamilt lil ulied lsroel

u d-dinjo hasset, b'ghageb liema bhalu,

li x-xewqga tal-gnus kienet waslet bie ¢ tintemm.

Bih, il-gtajja’ kollha ta’ I-Angl,

ferhana ghal dejjem quddiemek,

igimu I-kobor tieghek.

Flimkien ma’ taghhom, ilga’, nitolbuk, it-tifhir taghna,
wagt li maghhom nifirhu u ntennulek:

Qaddis, qaddis, quddis, Mulej Alla ta’ l-ezercti,
is-smewwiet u l-art mimlija bil-glorja tieghek.
Hosanna f-gholi tas-smewwiet.

Imbierek min gej Fisem il-Mulej.

Hosanna fl-gholi tas-smewwiet.
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a4 (I AT AL-VERGHNE MARLLY

ANTIFONA TAT-TQARBIN Arawha, ix-xebba ssir omm
u jkollha iben u ssemmih Ghimmanu-el,

Is 7,14

FALBA WARA T-TOARBIN

Nitolbu.

Mulej Alla taghna, aghmel li din it-tgarbina mgaddsa
tkun ghalina sinjal tal-hniena tieghek

li inti dejjem ixxerred fugna, biex ahna ki, b'fidi kbiro,
ni¢éelebraw it-titkira ta’ Omm Alla,

insalvaw bil-qawwa ta' linkarnazzjoni

ta’ Ibnek Gesit Kristu Sidna,

li jghix u jsaltan ghal dejjem ta’ dejjem.
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I
IL-VERGNI MARIJA FIT-THABBIRA TAL-MULEJ

Lezzjoni |
Araw, ix-xebba titgal

Qari mill-Ktieb tal-profeta Isaija 7,10-14; 8,10c
F'dawk il-jiem:

Il-Mulej issokta jkellem lil Ahaz u jghidlu: “Itlob sinjal
ghalik minn ghand il-Mulej Alla tieghek f'qiegh l-art jew
fil-gholi tas-smewwiet.”

U Ahaz wiegeb: “Ma nitlobx; ma rridx nittanta lil Alla".

U |-profeta wiegeb: “Isimghu, mela, dar David: mhux biz-
zejjed ghalikom li tkiddu lill-bnedmin, biex issa se tkiddu
lil Alla tieghi? Gnalhekk is-sinjal jaghtihulkom Sidi stess.
Araw, ix-xebba titqal u tiled iben, u ssemmih Ghimma-
nu-el, ghax Alla maghna".

ll-Kelma tal-Mulej.

Salm responsorjali
Salm 39, 7-8a.8b-9.10-11 (V. ara 8a u 9a)

k. Hawn jien gej, Mulej, biex naghmel ir-rieda tieghek.
Int ma titghaxxaqgx b'sagrificcji u offerti;

imma widnejja inti ftahtli;
ma tlabtnix vittmi tal-hruq u tat-tpattija.

Imbaghad jien ghidt: “Hawn jien gej”. R.

“Fil-bidu tal-ktieb hemm miktub fugi
li naghmel ir-rieda tieghek.

Alla tieghi dan joghgobni:
il-ligi tieghek gewwa qalbi.” 1.

Xandart il-gustizzja tieghek f'gemgha kbira;
xofftejja ma zammejthomx maghluqga
Mulej dan inti tafu. 1.
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Ma hbejtx f'qalbi I-gustizzja tieghek;

il-fedelta u s-salvazzjoni tieghek jien habbarthom:
ma Nbejtx it-tjieba u I-fedelta tieghek

lill-gemgha kbira. 1.

Tista' tingara wkoll il-Lezzjoni 1 bis-salm responsorijali tal-Ap-
pendici n.6.

Vers tal-Hallelujah Gw 1, 14ab
Iv. Hallelujah.

V. II-Verb sar bniedem

u ghammar fostna

u ahna rajna I-glorja tieghu.
Iv. Hallelujah.

Evangelju

Int se tnissel fil-guf u jkollok iben
" Qari mill-Evangelju ta’ San Luqga

1,26-38

F'dak iz-zmien:
Alla baghat l-anglu Gabrjel f'belt tal-Galilija, jisimha Na-
zaret, ghand xebba, mgharrsa ma’ ragel jismu Guzeppi,
mid-dar ta' David. Dix-xebba kien jisimha Marija.

L-angiu daial ghandha u galilha: “Ifraf, mimlija bil-graz-
zja, il-Mulej mieghek." Hi thawdet hafna ghal dan il-kliem
u bdiet tafiseb bejnha u bejn ruhha, x’setghet qatt tfisser
dik it-tislima,

Izda l-anglu galilha: “Tibzax, Marija, ghax int sibt grazzja
quddiem Alla. Ara int se tnissel fil-guf u jkollok iben u
ssemmih Gesu. Hu jkun kbir, u jkun jissejjah Bin il-Gholi.
H-Mulej Alla jaghtih it-tron ta’ David missieru u jsaltan ghal
dejjem fug dar Gakobb, u ma jkunx hemm tmiem ghas-
saltna tieghu.”

lzda Marija qalet lill-anglu: “Kif ikun dan, ladarba jiena
vergni?"
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Wiegeb l-anglu u qalilha: "L-Ispirtu s-Santu jigi fugek, u
I-gawwa ta' I-Gholi tixhet id-dell taghha fugek. U ghalhekk
dak li jitwieled minnek ikun gaddis, u jissejjah Bin Alla.
Ara, il-qariba tieghek Elizabetta, fi xjuhitha, hi wkoll nis-
slet iben fil-guf, u ga ghandha sitt xhur dik li ghaliha kie-
nu jghidu li ma jistax ikollha tfal, ghax ghal Alla ma hemm
xejn li ma jistax isir."”

Imbaghad qalet Marija: “Ara, jiena |-gaddejja tal-Mulej;
ha jsir minni skond kelmtek™”. U l-anglu telag minn qud-
diemha.

ll-Kelma tal-Mulej,

Jista' jingara wkoll I-Evangelju bil-vers ta’ |-Hallelujah mill-Appen-
dici n.17.
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Talbiet Universali

Cel: Kristu huwa I-ferh uI-hena ta’kull min jemmen fih. Ghalhekk ingbarna
kmieni dalghodu gabel tlugh ix-xemx biex ni¢celebrawh fl-istennija tat-
tifkira tat-Twelid tieghu fiz-zmien bhala tarbija f'Betlehem, kif ukoll fl-
istennija tat-tieni migja tieghu fil-glorja fl-ahhar taz-zmien. Insejhulu bil-
galb u nghidulu: Ejja, Mulej, la tiddawwarx.

1.

Iben ta’ Alla I-Gholi, int kont imhabbar lill-Vergni Marija mill-Anglu
Gabrijel: ejja saltan fuq il-poplu tieghek ghal dejjem. Nitolbu.

Inti I-Qaddis ta’ Alla, li quddiemek Gwanni gabez bil-ferh fil-guf ta’
Elizabetta: ejja biex tferrah id-dinja kollha bis-salvazzjoni tieghek.
Nitolbu.

Gesu Salvatur, ismek habbru l-anglu lil Guzeppi, ir-ragel gust: ejja
salva 'l-poplu tieghek minn dnubiethom. Nitolbu.

Inti d-dawl tad-dinja, mistenni minn Xmun u I-gusti kollha: ejja fostna
u kun il-farag taghna. Nitolbu.

Zakkarija habbar il-migja tieghek fostna mill-gholi bhax-xemx tielgha
li gatt ma tghib: ejja dawwal lil dawk li geghdin fid-dell tal-mewt.
Nitolbu.

Izaija I-profeta mela lill-poplu tieghek bit-tama li ghad jerga’ lura
mill-ezilju lejn il-belt il-qaddisa Gerusalemm: ghinna sabiex gatt ma
ninsew li xi darba ahna wkoll irridu naslu f'Gerusalemm tas-Sema.
Nitolbu.

Cel: O Alla, inti taf b'liema fedelta I-poplu tieghek gieghed jistenna I-festa
tal-Milied; aghtina, nitolbuk, li jsehhilna naslu bl-istess ferh u hegga
li ahna ngarrbu fit-Twelid ta’ Sidna ghall-hena bla gies ghal dejjem fis-
sema. Bi Kristu Sidna. Ammen.
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Vi

NOTA DWAR IL-KANT
WAQT IC-CELEBRAZZJONUIET LITURGICI

L-importanza tal-kant (mill-Missal Ruman)

39. II-fidili, li jingabru jistennew il-migja tal-Mulej taghhom, huma
mhegga mill-Appostlu biex ikantaw flimkien salmi, innijiet u
ghanjiet spiritwali (ara Kol 3:16). Fil-fatt, il-kant huwa sinjal ta’ qalb
ferhana (ara Atti 2:46). Ghalhekk, Santu Wistin bir-ragun jghid: “Il-
kant huwa ghal dawk li jhobbu’, u qawl antik jghid: “Min ikanta
tajjeb jitlob darbtejn”.

40. Fic-celebrazzjoni tal-Quddiesa, ghalhekk, ghandha tinghata
importanza kbira lill-kant, filwaqt li tinghata attenzjoni lid-diversita
kulturali tan-nies u I-possibbiltajiet lil kull assemblea liturgika.
Ghalkemm mhux dejjem ikun mehtieg, fil-Quddies ta’ matul il-
gimgha, li jitkantaw it-testi kollha li min-natura taghhom huma
mahsuba ghall-kant, ghandha tinghata attenzjoni biex jigi zgurat
li I-kant tal-ministri u tan-nies ma jkunx nieqes fi¢-celebrazzjonijiet
tal-Hadd, solennitajiet u festi.

Fl-ghazla tal-partijiet li ghandhom jigu kantati, ghandha tinghata
preferenza lil dawk ta’ importanza akbar, spec¢jalment dawk li
ghandhom jigu kantati mis-sacerdot, mid-djaknu, jew mil-lettur
flimkien man-nies li jwiegbu, jew mis-sacerdot u n-nies flimkien.
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41. Sa fejn hu possibbli, ghandha tinghata preferenza lill-kant
Gregorjan, peress li huwa proprju tal-Liturgija Rumana. Generi ohra
ta’ muzika sagra, specjalment il-polifonija, bl-ebda mod ma huma
eskluzi, sakemm jikkorrispondu mal-ispirtu tal-azzjoni liturgika u
jinkuraggixxu I-partecipazzjoni tal-fidili kollha.

Dahla

Billi I-kant ghandu post importanti waqt i¢-celebrazzjonijiet liturgici u
Ewkaristici,ged nghaddu lildawkinkarigatiminn danis-servizz (animaturi
tal-kant, kanturi, organisti, ecc.), kriterji u linji-gwida li ghandhom
isegwu, kif inhuma mitluba f'dokumenti konciljari, partikularment fil-
Kostituzzjoni dwar il-Liturgija Sacrosantum Concilium li, dwar il-muzika
sagra, tiddikjara:

1. L-azzjoni liturgika tiehu forma aktar nobbli meta ¢-celebrazzjonijiet
liturgici jigu ccelebrati solennement bil-kant, u I-ministri li jiehdu sehem
fic-celebrazzjoni jippartecipaw fihom flimkien mal-poplu b'mod attiv. (n.
113)

2. 1I-Knisja universali tirrikonoxxi I-kant bhala tezor ta’ valur imprezzabbili,
ghalhekk il-muzika tkun aktar gaddisa iktar ma tkun maghquda
intimament mal-azzjoni liturgika. Ghal din ir-raguni, il-kant maghzul
ghall-Quddiesa ghandu jkun dak I-aktar adattat ghal-liturgija. (n. 112)

3. Huwa mehtieg li wiehed ikollu formazzjoni liturgika adegwata sabiex
[-ghazla tal-kant tkun f’armonija ma’ dak li jkun ged jigi ¢¢elebrat f'dak

iz-zmien partikulari tas-sena liturgika.

4. 1l-liturgija hija l-azzjoni li fiha Alla jigi gglorifikat u I-bniedem jitgaddes.
(n.7)
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5.Testi mahsuba ghall-kant ghandhom ikunu skont id-duttrina Kattolika
u, aktar minn hekk, ghandhom jittiehdu princ¢ipalment mill-Iskrittura
Mgaddsa u minn sorsi liturgici. (n. 121)

6. ll-kant ghandu jidhol fil-liturgija skont id-dispozizzjonijiet tal-Quddiesa
u tas-Sagramenti.

7. Ghandu jigi inkuraggit il-kant matul i¢-celebrazzjoni liturgika kollha
sabiex il-poplu jinghagad f'lehen wiehed ifahhar lil Alla.

8. Minbarra l-orgni, strumenti ohra huma permessi fi¢-celebrazzjoni,
sakemm ikunu adattati jew jistghu jigu adattati ghall-uzu sagru u
jikkontribwixxu ghall-edifikazzjoni tal-fidili. (n. 120)

9. ll-kant liturgiku jservi biex jesprimi kull tip ta’ talb, tifhir, mahfra,
petizzjoni, rikonciljazzjoni, fejgan, u helsien.

10. Hadd ma jista’jbiddel, izid, jew inehhi xi haga fuq inizjattiva personali
tieghu fejn tidhol il-liturgija, langas jekk hu sacerdot. (n. 22)

11. ll-kompozituri Nsara ghandhom jikkomponu xoghlijiet li juru
I-karatteristici tal-muzika sagra vera u li mhux biss jistghu jigu kantati
mill-korijiet il-kbar, izda wkoll minn korijiet zghar, u jinkuraggixxu
I-partecipazzjoni attiva tal-fidili. (n. 121)

12. 1l-kant religjuz popolari ghandu jigi inkuraggit. (n. 118)
13. Kull kant liturgiku jrid jesprimi ruhu b’'muzika u melodija xierga, u li
tkun adattata u xierqa ghall-mument li jkun ged jigi ¢celebrat. L-ebda

kant liturgiku m'ghandu jigi interpretat b'muzika profana, kummer¢jali
jew popolari.
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Kant ghal waqt il-quddiesa - karatteristici

Din li gejja hi harsa hafifa skematika izda prattika biex wiehed jifhem u
jaghmel ghazla bir-reqga ta’kant ghall-quddies ritwali bhal maghmudija,
tgarbin, funerali, zwieg, e¢¢., u I-mument liturgiku fejn ghandu jiddahhal.

ll-kant tad-dhul huwa thejjija ghall-bidu tal-Quddiesa; in-nies
ghandhom joqoghdu bilwiegfa ghax dan ifisser “il-mixja tal-poplu ta’
Alla" ll-kant jibda mill-mument li s-sacerdot jibda I-mixja lejn l-altar
u jispicca meta jasal fuq is-sedja. (Jekk jintuza l-incens, il-kant ikompli
sakemm is-sacerdot jasal fuq is-sedja.) L-iskop tal-kant huwa li jghin lill-
gemgha migbura tiehu sehem shih fic-celebrazzjoni liturgika, kif ukoll
jakkumpanja |-purcissjoni tas-sacerdot u I-ministri. Ghandu jkun kant
ferriehi li jistieden lill-komunita tippartecipa fl-Ewkaristija. Il-kant jista’
jkun ibbazat fuq |-Antifona tad-Dhul.

[I-Mulej, hniena hija l-akklamazzjoni tal-fidili li jitolbu hniena; huwa kant
ta’ rikonciljazzjoni. Jekk ma titkantax, tinghad. Generalment titkanta u
tindaqq f'tonalita minuri, ghax tesprimi sens ta’ ndiema u dispjacir. Tista’
tigi esegwita bir-ripetizzjoni tal-akklamazzjonijiet.

[I-Glorja hija innu li jaghti glorja lil Alla I-Missier, I-Iben, u I-Ispirtu s-Santu.
Skont iz-zmien liturgiku, ma tigix kantata matul ir-Randan u I-Avvent;
titkanta fis-solennitajiet, fil-Hdud u fil-festi. Suppost dejjem titkanta,
peress li hija innu. ll-kliem ma ghandux jinbidel.

Is-Salm Responsorjali huwa t-twegiba tal-poplu ghall-Kelma ta’ Alla;
preferibbilment, ghandu jkun salm li jikkorrispondi mal-gurnata. Is-salm
kollu jista'jigi kantat, jew inkella jingara. ll-parti ripetuta mill-poplu tista’
tigi kantata, u l-partijiet I-ohra jingraw. Importanti li I-muzika ma tkunx
miktuba fuq noti gholjin, biex kemm jista’ jkun kulhadd ikanta.

L-Hallelujah hija akklamazzjoni ta’ tifhir ghall-Evangelju u thabbira ta’
Kristu Rxoxt; liturgikament, I-ebda kelma ma ghandha tithalla barra jew
tizdied. L-akklamazzjoni ghandha tingara f'nofs il-kant jew tigi inkluza
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fil-kant innifsu. Matul ir-Randan, |-espressjoni “hallelujah” tinbidel ghal
“Glorja u tifhir lilek, Kristu”.

ll-kant ghall-prezentazzjoni tal-offerti huwa kant marbut mal-offerta tal-
hobz u l-inbid. Il-kliem tal-kant ghandu jirreferi ghat-trasformazzjoni
tal-hobz u l-inbid fil-Gisem u d-Demm ta’ Kristu. ll-kant jibda mar-Rit tal-
Offertorju.

[I-Qaddis m’ghandux jinbidel, jitnehha, jew tizdied xi kelma fih;
preferibbilment, ghandu jitkanta.

L-Akklamazzjoni tista’ tkun “Kull darba li nieklu..., “Inhabbru I-mewt
tieghek..., jew, fir-Randan, “Salvana int...". Il-kliem ma jinbidilx meta
jitkanta.

[l-kliem tal-Missierna ma ghandux jinbidel, jitnehha, jew jizdied. Tista’
titkanta jew tigi recitata, imma m’'ghandhiex titkanta b'muzika mehuda
minn kant profan jew mhux sagru.

Is-Sinjal tal-Paci huwa fakultattiv fil-Quddiesa; jista’ jitkanta jew ma
jitkantax. Jekk jitkanta, m'ghandux jittawwal aktar milli mehtieg sabiex
ma jfixkilx ir-ritmu tat-talba tal-Quddiesa. Ghandu jintemm meta
s-sacerdot ikun lest fuq I-altar ghall-prezentazzjoni ta’ Gesu fl-Ewkaristija
u tibda I-akklamazzjoni tal-Haruf ta’ Alla.

ll-kant tal-Haruf ta’ Alla ma jistax u m'ghandux jigi sostitwit b’kant ta’
paci, u langas b'xi kant iehor. Irid jitkanta mill-gemgha kollha u jista’jigi
ripetut diversi drabi biex jakkumpanja I-gsim tal-hobz. Ghandu jintemm
b“Aghtina I-paci”. ll-kliem ma jistax jinbidel.

ll-kanttat-Tqarbinjipprovdilin-niesambjentfavorevolighall-meditazzjoni;
preferibbilment, ghandu jkun kant li jitkellem dwar il-Gisem u d-Demm
ta’Kristu bhala ikel. Jsta'jkun kant relatat mal-Evangelju jew mal-Antifona
tat-Tqarbin.
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Jista’jsir kant ta’riflessjoni jew radd il-hajr wara t-tgarbin. Huwa possibbli, u
dejjem skont il-mument, li jitkanta kant li jghin ghall-gabra u r-riflessjoni.
Jista’ jghin ukoll ghall-meditazzjoni. Wiehed ma ghandux jisforza dan il-
mument; irridu nitghallmu nzommu s-skiet!

ll-kant finali jista' jkun kant li jistedinna biex nghixu |-Ewkaristija f'hajjitna;
jista’ jkun kant ta’ ferh u ta’ radd il-hajr. Hija sejha biex inhossuna poplu,
biex nimxu flimkien b'kuragg ghax imsahhin bl-Ewkaristija nistghu
naffrontaw id-dinja ta’madwarna. Jista’ jkun ukoll kant lill-Vergni Marija.
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Vii

SHEMA:
LEJL IMDAWWAL MILL-EWKARISTUA

Kartelluni mill-Wirja li saret fis-Sotterran
tal-Kurja tal-Isqof (Mejju 2026)
dwar l-izvilupp tal-Ewkaristija

LAUDA SION

FdiiteaNg ke ¢ o' s oash: Fahhar, IR- HHrnﬂJh:'-“" TS
L TL IR ‘J]HIU“L“ ~HOBY, gt 1-1k1a)| o IKLUHL

iqoddso Ihymnis feanicis. LA Eﬂ|':' l::}!ﬂ'(' myaddso hymnis feanticis.
ua

n
Net SUMPLUS CONSUMBUL = 001G U A ST UM 1S T1, nec sumptus consumitur.
. Menlospt kun magsuma |H|[[5ﬂﬂ Mea l-0siat K uon
1 shiha * tmit l-ebiehs o’ Josll forka hemm jinsab dags £ 1 - 5 T‘l i h @ rohtissbieho to kull fork
" e, Lo IE$U “”.”'1 ...... V=]

riventiuvm.,; ; wo5 wona rac \lﬁrkplﬂ terrao Hll.lll'l"l.lm_n NOS BONA
n

li titmaghna ¢ li titmaghna b -

wwdawu f*dil-hajja, ! o i m s wwduuu [ "eil-hajja
=a"Fahhar, %{"ﬁ?ﬁﬂl}“”““ Hil'l,l'}l'%q{* - Fahhar, hu?

JHZIL-HOBZ, wamal I8 OKLUH, IL-HOBZ, =

“""] A E'ﬂ:,“gm; mA od d 50 Ahymnis feanticis. mlmgal:- t‘gl'ﬂrli'l
i 5 MQUANTUM ISTI, mmml‘lm‘"' MQUANTUM ISTH
umn’ mﬂﬂsumar”lﬂﬂf“ Meta -0ssjat K uom I'l'IHqEI.Il'I'laIﬂH[{,!'

ol forkn hemm |l1s.a|'trrd.1u:;s:l_fhlrI 4] 5 t ja s I'| i I"| _‘_”_“h“m“ “,H,”,“I f |
\ERe I " pa'mﬂelESU ...... T

...... g h m | - Iumma |n| ! noa
o i msie a, F"'“"“I' ajja, 0 i m

muutlnmwﬂullm =t y

H[}H“{Jbl “‘1 k :u ..I b= :t'h na, Fahhm H Hl] s n }' 'I-uqﬂnllJ{If”

-1kl ~JIKLUH.$1L-HOBY, -aﬂm" wie, KL
m‘u-ul .llll.yrnm.ﬂ.'l"ul'll:lu.\.]_A "5.~4'I|1:'J!Er{'; m.-'. dsn Ihymnis feam

1, mmlﬁm mEsumuntQUANTUM 1STI, net sumptus

BAIN, imtj 11 Meta -0st tkun maasuma.lTTIRIY

109



- Emsueymyg- Aleydunu nxnysu xnydisu
Bl BULER, ‘¢ OYas-51] aualiqy-[el Luey-] njeb ewpeyg ceiesy epeyq
nxIYEU Yiq 1] (91| 1Y B[V (B} BW[M-[eW usnjuwi|j ‘esppebpy emsueymy
=1 “eyqoq mley ex msuy yieys 1) sexey ‘elum-[i uip anpp nouj

‘eibel n ewisn ‘eiel as 1f yep @ eunuleys
-1q ‘1p1y &1 enyBz elxnw pwyder eIsn wun xaiq yeqs-[iw jualque nagjol
IPWEUD{-[I UME(] "BUODIA 1[ag-[e1 nuedaa wiluig Jenje-[uu epyem
‘Jobsj-e1 eLny-[21 nyiun UBLRNOS-5] uep, | BIYo elim yajnuyjou nydgiau
pab ‘plusppyma-ju jommopwf [T — Dways eNAme-[e1 1sauny-jd

"BUIPJI[ X21q NUILAC] N NWISIT) BULI[[RYT pall
MISLIY] Nsan) eupi§ Yy 1] n — elnsueymy-| — elsiry-fey effey-rer eqreb-1 ny
1] nuaIstp-[e ddnpiazi-] Temp enseb n pidwas 1Zzayaiey yaquyol banxn
eatelaul elim-11 uip ‘nynsmae mal nyjuols mpea 21 magddo 1o Jery|

0 Sy #T .-_...__...,.w‘:._-_u .a .__.(_“;

BLLIOUS

110



L-EWKARISTIJA

Ftit hemm suggetti li gew ittrattati tul l-elfejn sena
ta’ storja tal-Knisja dags 1-Ewkaristija Mgaddsa. Sa
minn dak il-mument tal-Ahhar Tkla li fiha tlissnu 1-
kelmiet “Dan hu Gismi”, “Dan hu Demmi”, il-Knisja
obdiet b'fedeltd l-amar tal-Imghallem Divin:
“Aghmlu dan b’tifkira tieghi” (Lq 22:19-20).

L-Ewkaristija, mill-Grieg eucharistein (ebyamaoteiv),
litteralment tfisser “trodd hajr”, tirringrazzja. Matul
l-istorja tal-Knisja nsibuha wkoll b’ismijiet ohra,
bhall-Qsim tal-Hobz u I-Ikla tal-Mulej.

Ma hemmx mod isbah u oghla minnha biex — bi
Kristu, ma' Kristu, u fi Kristu - il-bniedem
jirringrazzja u jfahhar lil Alla tad-doni kollha li huwa
tah - mill-holgien sal-ghotja l-kbira ta’ Ibnu
maghmul bniedem li biha salva l-ezistenza kollha
taghna.
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IL-QIMA
LID-DIVINITA

Fuq din l-art ¢kejkna f'nofs il-Mediterran, sa
miz-zminijiet bikrin Neoliti¢i (seklu 4 QK )
ghandna hjiel ta’ poplu religjuz tassew, li bena
tempji ta’ statura enormi bhalma kienu dawk tal-
Ggantija f’Ghawdex u tal-Imnajdra u Hagar
Qim f’Malta biex jaghti gima lill-allat tieghu. Il-
kult tal-fertilita, fost l-ohrajn, huwa xhieda tar-
rabta intima li sa mill-gedem il-bniedem hass li
tezisti mad-divin, bl-ghotja tas-sagrificcji offruti
lill-allat.

F'diversi kulturi tal-gedem, Il-elementi tan-
natura kellhom rwol importanti fir-relazzjoni tal-
bniedem mad-divinita. F'bosta ritwali primittivi,
komuni jew simili f’diversi popli, insibu I-
offerta tal-gid tal-art lid-divinita bhala sinjal ta’
gratitudni, sottomissjoni jew tpattija.

Fil-Monoteizmu Lhudi, Alla jirrivela rubhu I-
ewwel bhala 1-Feddej u mbaghad bhala I-
Hallieq, dak li jipprovdi u jaghti l-ghajxien lill-
bniedem li huwa jehles bl-id setghana tieghu.
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L-INBID
FROTT
ID-DIELA

“Imbierek int, Mulei, Alla tal-holgien kollu,
ghax i gubitek tajing -inbid I qeghdin
noffrulek, froun od-dielja b xoghol il-
brtledem, I minnu fsiv ghaling x-xorb tar-

L > Mil-Liturgija tal-Quddiesa

Sa mill-gedem k-inbid hu sinjal ta" ferh u festa. lssibo fug il-mejda fl-aktar
mumenti celebrattivi sinifikattivi. Mhux ta" b'sejn i l-ewwel sinjal i
jaghmel Cesi {"Kana tal-Galilija, bhala dahla ghall-ministero pubbliku
tieghu u dell " dik is-Siegha i fiha kellu jxerred demmu ghalina fug is-
Salib, hu proprju li jibdel |-ilma fi nbid 1 jrodd il-ferh Hl-festa tar-tieg,
simbolu tal-gherusija dejjiema bejnu u bejn il-Knisja (Gw 2:1-12),
Fl-Iskrittura Magaddsa, Firael, il-poplu -maghial @' Alla, ukoll hu
mxebbah ma' dielja mhawla minnu 1i Z-Eragen taghha mistennija jaghmiu
frot boin, anki jekk spiss jigri bil-kona ([2 5), Hija xbieha li Krist
nnifsy juka meta jitkellem dwan nnifsu bhala d-Dielja vera, u Missieru 1-
bidwi (Gw 15). Hija allegorija 1i tirritorna £'akear minn parabbola wahda
rrakkuntata fil-Vangeli.

Bl-istess mod naraw it-tema tal-kalci tas-salvagzjoni li jitkellem dwarha s-
Salm 116 tirritorna fil-Gnien tal-Getsemani, fejn Kristu jitlob li jitwarrab
minnu 1-kaléi mimli bil-maorr (Lo 22:42).

Interessanti 1 I-ikla tas-Seder, 1 fiha l-poplu Lhedi kull sena Kien jghix
mill-gdid il-helsien mill-fasar tal-Egitn w -Part ma® Alla, kienet
maghmula minn erba’ tazzi simbolici @ obid i fughom tinghad barka.
Ma' mejda bhal din, Gesit lissen Hd-dixxipll tieghu: “Nghidilkom i ma

nergax nixreb iEed minn dan (-froc @d-dieljs sa dakinhar 1§ nixrob inbid
fdid maghkom fis-Salina ta® Missieri” (Mr 26:29).
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L-ARHAR
IKLA

L-istorja biblika tal-hobé u l-inbid li rajna fiz-zewg kmamar
ta" gabel tintiseg flimkien u tiehn tifsira gdida iktar
profonda fug il-mejda tal-Ahhar Ikla tal-Mulej mad-dixxipli
tieghu, awl il-lejl tal-Passjoni tieghu.

Hi grajja li bdiet fic-Cenaklu imma giet issigillata fug il-
Kalvarju, kif tista’ tara jekk thares fug ix-xellug tieghek.
Hemm, sehh il-misteru shih tal-ghotja b'xejn tal-Haruf bla
tebgha ghas-salvazzjoni tal-bnedmin kollha bi¢-caréir ta’
demmu fuq is-Sigra tal-Hajja.

L-elementi tal-hobi u l-inbid huma ¢entrali ghall-grajja tat-
twagqif tal-Ewkaristija, fl-Ahhar Cena, irrakkuntata |-
ewwel minn San Pawl (1 Kor 11:23s) u mbaghad mit-tliet
Vangeli Sinottici (Mt 26; Mk 14; Lg 22).

“Mudu u kulu, dan hu Gismi”, “Hudu u ixorbu, dan hu
Demmi... id-Demm tal-Patt il-gdid li jibga® ghal
dejjem®. “Aghmlu dan b*tifkira tieghi®.

Huwa I1-kliem li jrenni s-sacerdot — in persona Christi —
f'kull Quddiesa waqt il-Konsagrazzjoni, biex dak li sehh
darba ghal dejjem fi¢-Cenaklu u fug is-Salib, nghixuh mill-
gdid madwar l-altar — memorjal, iktar milli tifkira, tal-
Misteru tas-Salvazzjoni taghna,

San Gwann fir-rakkont tieghu tal-
Ahhar Cena jaghtina l-hasil tar-
riglejn (kap. 13), biex bhal donnu
jfakkama li l-Ewkaristija tkun tassew
vera jekk fhajjitna nittraducuha fi
djakonija — il-gadi ta® xulxin fuq I-
ezempju ta’ Kristu, is-Sacerdot il-
Kbir 1i jsir fl-istess hin 1-Altar u I-
Vittma.
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IL-PREZENZA
REALI

L-ispecificita  tal-fidi Kattolika fl-Ewkaristija, f'hkuntrast  mad-
denominazzjonijiet Insaca l-ohra, wenfasizza l-veritd 1al-Prezenza Reali,

Bi twegiba ghar-Riforma Protestanta fis-seklu 16, il-Knisja Katolika
rriaffermat bil-gawwa kollha d-duttrina tat-transustanzazzjoni (il-hobz u
l-inbid jinbidlu fi Kristu bil-gisem, id-demm, ir-rub, u d-divinita), kif
ukoll tal-prezenza sagramentali, reali u fizika, " Krsm fl-Ewkaristija,
anki barra mic-celebrazzjoni tal-guddiesa,

[l-Festa ta' Corpus Christi, imwadggfa diga fis-seklu 13 biex tafferma dan
|-istess twemmiin, tpoggi enfasi fuq il-qima dovuta lil Gesi Ewkaristija,
u b'rizultan a* hekk, il-Liwrgija Magaddsa giet moghnija b'bosta testi
sbieh Ewkaristici, bhalma huma dawk tad-Duttur tal-Knisja d-
Dumnikan San Tumas ta’ Aguino, 1i gie kkummissjonat mill-Papa
Urbanu 1V biex jinseg 1-innijiet u talb livargiku ghal din il-festa.
Mal-medda tas-snin viluppaw bosta devozzjonijier popolar Li sahhu
dan it-twemmin, kif wkoll inholqu |-Fratellanzi  tas-Santissmu
Sagrament, li kellhom fost l-ohrajn bhala wiehed mid-dmirijiet taghhom
1i jakkumpanjaw il-Vijatku fid-djar tal-monda.

Kien il-Papa San Piju X, maghruf bhala °l-Papa tal-Ewkaristija’, li
niiel 1-eta tat-tegarbin ghal 7 snin, u ppromova -frekwenza ikiar spissa
tieghu, sahansitra kuljum.




NADURAWK, JA HOBZ
TAS-SEMA

F1-1913, il-Poeta Nazzjonali taghna Dun Karm Psaila gie mitlub
jikteb innu  Ewkaristiku  ghall-24  Kungress  Intemmazzjonali
Ewkaristiku, li nfamm f'Malta bis-sehem ta’ bosta prelati mid-
dinja kollha. Huwa hareg bil-gmiel ta’ innu T'Adoriom Ostia
Divinag, immuiikat minn Giuseppe Carvana. FI-1924, l-awtur stess
galbu ghall-Malti, u ghadu jitkanta fi knejjes mhux biss [ pajjizna
imma anki madwar id-dinja.

Din it-traduzzjoni kellha ssostni x-xewga 2" Dun Karm li jaghti
lill-poplu innu bkontenut teologiku profond imma fl-istess hin
imfisser fi kliem li jinftichem min-nies komuni; dan kollu kellu
jidvolgi fkuntest muiikali mirgum b’sengha u sensittiv ghall-
kliem u t-tifsir tieghu.

Il-mibki Papa Frangisku darba rrakkonta li kien ikantah bl-ilsien
tieghu bhala tifel tal-Precen fi Buenos Aires, I-Argentina.
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ARTI U MUZIKA

L-Ewkaristija kienet ispirazzjoni ghal bosta u bosta artisti 1i
mapprezentawha fix-xoghlijiet taghhom. Forsi l-aktar xbihat
ikoni¢i nsibu L-Alhar Cena ta’ Leonardo da Vinci (c. 1495-
1498), u li serviet bhala prowotip ghal bosta kapulavuri alirajn.

Temi Ewkaristici huma fost l-aktar popolari frari liturgika,
b'simboli bhal dawk tal-haruf, iZ-zbul, l-ghenieqed tal-gheneb,
il-kal¢i, u I-pelikan jidhru fug oggetti u paramenti sagri, fided,
twieqi 1al-istained glass, muiajk, bizzilla, u hafna akiar.

Min gatt ma wagaf jitghaxxagq bil-gmiel smewwi tal-Ave Verum
Corpus ta’ Wolfgang Amadeus Mozart! Testi Ewkaristici bhall-
innijiet Pange Lingua, O Salutaris Hostia u Adoro e devote ta'
San Tumas ta® Aquino huma s-suggett ta’ ghadd bla tarf &’
kompozizzjonijiet mill-agwa ta” kull 2mien.

Anki fpajjizna, ghandna diversi opri muzikali, fosthom
guddies, minsuga £ gieh lill-Ewkaristija.




LETTERATURA

Ibda mill-Missirijiet ewlenin tal-Knisja, is-Santi
Padri u d-Dutturi, v spiééa fl-Enciklici tal-
Papiet bhal dik ta’ Gwanni Pawlu IT Ecclesia de
Eucharistia (2003), i-tradizzjoni bimillenarja
tal-Knisja hi miejna b'bosta kithiet 1a’ taghlim
mill-ishah dwar I-Ewkaristija.

Ma nagsux langas ix-xoghlijiet letterarji bhal poeziji fug is-
suggett, kif ukoll it-testi spiritwali ta' gaddisin devoti tal-
Ewkaristija u promuturi tal-gima lejha.

Min-naha l-ohra, id-devozzjoni popolari zammet hajja fug
fomm il-poplu Nisrani bosta forom ta’ gieh lil Gesh
Ewkaristija. Ezempju lokali hu 1-Vizta lil Gesd Sagramentat
li kiteb is-sacerdot Ghawdxi Mons. Luigi Vella (1859-1928),
u li tinghad f'hafna knejjes. Kien hu li ppromova tant 1-
Adorazzjoni Perpetwa fil-Knisja ta” Savina, fil-Belt Victoria.
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“L-Ewkaristija hi l-ghajn u l-qucéata ral-hajjo Nisranija kollha. Is-sagramenti |-
ohra, l-istess bhall-ministeri kollha ekklezjastici u I-hidmiet tal-appostolat huma
kollha maorbutin mal-Ewkaristijo u jwasslu ghaliha. Dan ghaliex fl-Ewkaristija
jinsab I-ghana spiritwali kollu tal-Knisja, jigifieri Kristu nnifsu, [-Ghid taghna. "
II-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, n. 1324

Iz-zaghiugh Carlo Acutis, l-aktar qaddis ricenti devot tal-Ewkaristija, kien ihobb
jeghid li hi “I-highway ghall-Gienna!”. Qaddisin ohra gablu kienu sejhulha “l-hobi
tal-angli”, “l-ikel tal-vjagg", u |-“medicina tal-immortalita®.

Wara i doqt ftit mill-gmiel tal-istorja li tatna dan il-Misteru tal-Imhabba ta® Alla,
nistednuk titla® t-tarag u tpoggi tisma’ frit mill-kitbiet sbieh li I-Kelma a® Alla u -
Tradizzjoni tal-Knisja jaghtuna dwar I-Ewkaristija, biex dan il-lejl tieghek ikompli
jiddawwal minnha,

Frakar li, kif gal Sant’ Ambrog, int ukoll, meta tiekol dan |-1kel tas-Sema, tinbidel
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IL-QUDDIESA MFISSRA
Spjegi fil-qosor li dehru fuq il-Bullettin tal-Fladd

https://www.churchingozo.mt/dokumenti/rizorsi-dwar-il-quddiesa-
sussidju-pastorali-2026-2027
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IL-QUDDIESA:
IC-CENTRU TAL-HAJJA NISRANUJA

Fid-dawl tal-enfasi li ged issir minn Pjan Pastorali ghall-iehor

fid-Djocesi taghna dwar is-Sagrific¢ju tal-Quddiesa, matul

din is-Sena Liturgika li ged tibda se niddedikaw il-fac¢ata ta’

dan il-Bullettin ghal spjega izjed fid-dettall taghha, bl-ghan li
napprezzaw aktar din it-talba hekk gholja li fiha |-Knisja tissieheb
ma’ Kristu fl-offerta tieghu lill-Missier. Dan hu li tghid |-Istituzzjoni

Generali tal-Missal Ruman (dokument importanti li jintroduci
I-Missal u t-tifsir tal-Liturgija tal-Quddiesa), f'numru 1:

I¢-celebrazzjoni tal-Quddiesa, bhala azzjoni ta’' Kristu u tal-
poplu ta’ Alla mqassam f'ordni gerarkiku, hija ¢-¢entru tal-hajja
Nisranija kollha ghall-Knisja sew universali u sew lokali, u ghal
kull wiehed u wahda mill-fidili. ll-hidma li biha Alla jgaddes
id-dinja permezz ta’' Kristu u |-qima ta’ adorazzjoni 3
li I-bnedmin jaghtu lill-Missier permezz ta' lbnu,
jilhqu l-quécata taghhom fil-Quddiesa. Fiha ahna
nfakkru |-misteru tal-fidwa taghna tul is-sena,
b'mod li gisna narawhom ghaddejjin quddiem ,.,& y
ghajnejna.  l¢-celebrazzjonijiet  imqaddsa -
l-ohra, kif ukoll I-ghemejjel kollha tal-hajja :b
Nisranija, ghandhom rabta shiha mal-Quddiesa, li hi
|-bidu u t-tmiem taghhom. o / .
‘ i n

- - i

IL-PREZENZA TA’' KRISTU FIL-LITURGIJA

Kristu hu dejjem mal-Knisja tieghu, fuq
.y kollox fl-azzjonijiet tal-Liturgija. Huwa
% prezenti fis-sagrific¢ju tal-Quddiesa
kemm  fil-persuna  tal-ministru -
"|-istess wiehed li joffri issa bil-ministeru
tas-sacerdoti dakinhar offra lilu nnifsu fuq
is-salib” - kemm, fuq kollox, taht ix-xbihat
Ewkaristi¢i [..] Huwa prezenti fil-Kelma
tieghu ghaliex ikun hu nnifsu Ii jitkellem
meta fil-Knisja jingraw il-Kotba Mqgaddsa [...]
Bir-ragun li I-Liturgija titqgies bhala I-hidma tal-
ufficcju sacerdotali ta’ Gesu Kristu; fiha jitfisser
u jsehh, permezz ta' sinjali sensibbli, it-tqaddis
tal-bniedem skont il-mod proprju tieghu; fdin il-
hidma |-Gisem Mistiku ta’ Gesu Kristu, jigifieri r-Ras
u I-membri tieghu, jaghtu gima pubblika shiha.

mill-Kostituzzjoni tal-Koncilju Vatikan Il
Sacrosanctum Concilium, nru 7




IS-SENA LITURGIKA

“Ommna I-Knisja mgaddsa thossli jmisslilhali ticcelebra

b'tifkira gaddisa, fjiem maghzula matul is-sena,

I-opra tas-salvazzjoni tal-Gharus imgaddes

taghha. Kull gimgha, fil-jum li sejhitlu “

Jum il-Mulej, tfakkar il-Qawmien tal-

Mulejli darba fis-senajitfakkar ukoll

flimkien mal-Passjoni mgaddsa ‘.

tieghu fl-akbar Solennita tal- '*

Ghid. Matul is-sena, imbaghad, :?

tfisser il-misteru kollu ta' Kristu,

mill-Inkarnazzjoni u  t-Twelid -k

sat-Tlugh fis-Sema, sa Ghid il-

Hamsin, sa ma ssefif it-tama ‘u *

hienja u I-migja tal-Mulej. Waqt li *‘? "' ¥

bdan il-mod tfakkar il-misteri tal- 4"‘ %

fidwa, hija turi lill-fidili I-ghana tal- 'E' '1 %

ghemil li jsalva u tal-merti tal-Mule] e

hekk li b’xi mod taghmilhom prezenti ‘;;t \'Q‘ ﬁ

fiz-zminijiet kollha biex il-fidili jkunu frabta '

maghhom u jimtlew bil-grazzja tas-salvazzjoni.”
Sacrasanctum Concilium, n. 102

Milied
& Nf%

XI JFISSRU L-ILWIEN LITURGICI

Fl-uzu tal-paramenti sagri,
il-Liturgija tingeda bidiversi
Iwien, skont il-festa jew iz-
zmien liturgiku. Anki gabel
ma gie Kristu, I-abjad,
I-ahmar, I-ikhal u I-vjola
kienu I-erba’ kuluri liturgici
uzati  ghall-purtieri ~ tas-
Santwarju u [-ilbies tas-
sacerdoti tat-Tempju.

META META META

IINTUZA?  NINTUZA? JINTUZA? “L-ilwien uzati fl-ilbies

fitdments  FENATIITER, FUICRSN Gitlilet hadd  Flohveent |Itur.g|ku qeghdin  bhala

Matu! is-Sena Resl | dVergniMala,  Miwvesd  ur-Randan, ghajnuna  ofra  esterna

tal-kalpadarju tal-Apposth uI-qaddisinLl ur-Raba’ Radd o kel biex il-fidili iifh hiar il-

litergiliu, o l-Mariri w2 bl el tar-Randan, fil-Funerali, l1ex 1i=tidifl jirnmu ahjar 1

: ! kwalita proprja tal-misteri

SIMBOLEZMU  SIMBOLIZMU SIMBOLEZMU  taifidi ccelebrati u s-sens
. r':'lrmﬂhmd“u Hrssilrl.lll-ralluria. fisserindery e lumita  tal-mixja tal-hajja nisranija

: . . 1 u kpenilenra, . ey
ubhajia.  d-demem pmiariar Fimootenza,  whimdabba ubagaen  matul is-sena liturgika.

ghal Krisha u =safa tar-rubs
Istituzzjoni Generali tal-Missal Ruman,

n. 307




IL-QUDDIESA MFISSRA (1)

IL-QUDDIESA MFISSRA (2)

IL-PURCISSJONI TAL-BIDU

Minn dan il-Bullettin se nibdew it-tifsira
bi¢ca bicca fil-qosor tar-riti tal-Quddiesa.
L-ewwel ma jigu huma r-Riti tal-Bidu: mill-
Purcissjoni sa qabel il-Liturgija tal-Kelma.

ll-purcissjoni li fiha s-sacerdot (jew
sacerdoti, flimkien mal-abbatini) jersaq
lejn I-altar tkun imsiehba mill-kant tal-
gemgha. Il-gemgha tkun bilwieqfa
b'sens ta' stennija u rispett lejn is-
sacerdot li jkun ged jirrapprezenta lil
Kristu. Is-sacerdot jimxi lejn l-altar
wagt li ahna nistennew bilwieqfa hekk
kif fl-ewwel jum tal-gimgha |-Appostli
kienu hergana jistennew lil Gesu jidher
f'nofshom dakinhar tal-Ghid filghaxija
kif ukoll tmint ijiem wara. Matul il-
purcissjoni jitkanta innu tal-introjtu li
idealment il-kliem tieghu jkun dak tal-
Antifona tal-Introjtu.

TISLIMA LILL-Al

Is-sacerdot iselle

lill-altar b’bewsa

b'sinjal ta’' gima.
jirrapprezenta lil Kristu
Rxoxt, li huwa |-gebla
tax-xewka li fuqu hi
mibnija I-Knisja. Is-
sacerdot jaghmel din
il-bewsa f'isem dawk
kollha prezenti. Din il-
bewsa f'isem il-gemgha
migbura tfakkar lill-Insar

li huma maghqudin

haga wahda ma’ Kristv
Rxoxt. Is-sacerdot lijbughk
I-altar ifakkar lill-g
migbura li ahna |

flimkien il-Gisem

ta' Kristu haj.
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IS-SINJAL TAS-SALIB

Bir-radd tas-salib
nistgarru t-twemmin
taghna f'Alla I-Missier,
Alla |-Iben u Alla
|-Ispirtu Santu. II-
gest li naghmlu

b'idna I-leminija fugq
mohhna, sidirna u
spallejna f'forma ta’
salib, ifakkarna kemm
it-tbatija u I-mewt ta’
Gesl huma importanti
ghall-persuna kollha
taghna - hsibijiet
(mohh), emozzjonijiet
(qalb) u ghemil
(spallejn).

IL-QUDDIESA MFISSRA (4)

IT-TISLIMA TAS-SACERDOT
LILL-POPLU

Is-sacerdot jiftah idejh u jsellem Iﬂ{.—
gemgha bil-kelmiet: “Il-grazzja ta"
Sidna Gesu Kristu, Il-imhabba ta’,
Alla u I-ghaqda fl-Ispirtu Santu, tkun®
maghkom ilkoll”, jew “ll-grazzja u*:
s-sliem minghand Alla Missierna u.'.:\'.?_‘.ﬁ'u‘
Sidna Gesu Kristu tkun maghkom
ilkoll”, jew “ll-Mulej maghkom”. Ghal
dan il-gemgha twiegeb: “U mieghek
ukoll”. B'din it-tislima, is-sacerdot
ifakkar lill-gemgha migbura li verame
il-Mulej hu prezenti. Gesu jghidil
“Fejn tnejn jew tlieta jkunu migbuk
f'ismi, hemm inkun jien f'nofshe

(Mt 18:20). B'din it-tislima s-sacere

irid jghin lill-gemgha biex b'fidi sh
temmen |i Gesli hu tassew prezel
fostna.




IL-QUDDIESA MFISSRA (5)

L-ATT PENITENZJALI (

Bl-Att Penitenzjali ahna I-Insara
nistgarru quddiem Alla u quddiem
il-Knisja li ahna nizbaljaw “bil-hsieb,
bil-kliem, bil-ghemil u bit-thollija tad-
dmirijiet”. It-tahbit fuq sidirna hd gest
li jfisser l-istqarrija tal-htija taghna
|-mument tas-skiet iservi biex ilkoll
m ahna naghrfu s-sitwazzjoni
geghdin fiha, b'mod specjali

qqgasijiet taghna. Imbaghad
nitolbu mahfra lil Alla permezz tal-
karba “Mulej, hniena”. Din it-talba
taghnaturilijiddispjacinaulimarridux
nergghu naqghu_fl-izball. It-tahbit
fuq sidirna jesprimi din l-indiema u g
s-soghba, u Alla li jhobbna bi mhabba
u hniena bla tarf jahfrilna htijietn

IL-QUDDIESA MFISSRA (6)

IL-GLORJA

[I-"Glorjalil Alla" huinnuta'tifhir
lil Alla Wiehed fi Tliet Persuni.
B'dan l-innu ahna rroddulu
hajr talli hafrilna htijietna. Dan
l-innu ghandu tliet tagsimiet:
fl-ewwel tagsima, infahhru lil
Alla |-Missier ta' kull setgha;
fit-tieni, naghtu gieh lil Kristu,
Haruf ta’ Alla, Bin il-Missier,
u nitolbuh hniena; fit-tielet,
ingimu lil Kristu li hu wahdu
Qaddis, wahdu I-Mulej, wahdu
[-Gholi, flimkien mal-Ispirtu
s-Santu fil-glorja tal-Missier.
Dan il-kant ifakkarna fil-ferh lise

b

Kristu gab dakinhar tat-twelid %‘

tieghu. "
L4

- v
N



IL-KOLLETTA

llkoll kemm ahna nigu mistednin ghat-talb mis-
sacerdot, billi jistedinna u jghidilna: “Nitolbu”.
F'dak il-waqgt ahna msejhin biex ningabru f'pawsa
ta' skiet u fghagda wahda mas-sacerdot, fil-
prezenza ta' Alla, nifthu qalbna u nuru lil Alla
x-xewqat u t-talbiet taghna. Wara dan, is-sacerdot
" jaghmel talba f'isimna lkoll, u li ghalhekk
: tissejjah “Kolletta": din tkun tigbor fil-
qosor il-hsieb tac¢-celebrazzjoni, u
permezz taghha I-Knisja titlob lil
Alla I-Missier bi Kristu u fl-Ispirtu
s-Santu. Kif is-sacerdot waqt din
it-talba jgholli jdejh, hekk kull
Nisrani hu fid-dmir li jzomm ‘il
fuq il-qalb tieghu. Is-sacerdot f'dak
il-waqt ikun bhal Mosé I-gholja
mgqaddsa, li jgholli jdejiiia®it-talb jidhol
quddiem Alla ghél uNisrani fit-

tigrib tieghy >

IL-QUDDIESA MFISSRA (7)

IX-XANDIR TAL-KELMA TA' ALLA

“ll-fidi tigi mis-smigh” tal-Ahbar it-Tajba
(Rum 10:17). ll-misteri gaddisa, fi kliem
iehor, is-sagrificcju ta’ Gesu fuq is-
salib u l-qawmien tieghu i nghixu fil-
Quddiesa, jigu mfissra lilna permezz
tal-Kelma tieghu. L-ambone, il-post i
minnu tixxandar il-Kelma ta’ Alla, hu
sinjal tal-qabar vojt. L-akbar u l-isbah
ahbar li gatt tista’ tinstema’ hi li Kristu
gam mill-mewt. Meta tixxandar il-Kelma
ta’ Alla waqt il-Quddiesa jehtieg li naghtu
widen u nifthu galbna, ghax Alla nnifsu
jkun gieghed ikellimna. Niftakru li “mhux
bil-hobz biss jghix il-bniedem, imma bdak
kollu li johrog minn fomm il-Mulej” (Dewt
8:3).
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Ambone tal-Kappella ta’ Sant’Anna, id-Dwejra,
mahdum mié-Centru tal-Arti Liturgika Eikon fI-2021.




IT-TWEGIBIET TAL-GEMGHA

Meta |-lettur itemm il-Qari bil-kliem: “II-

Kelma tal-Mulej”, il-gemgha twiegeb:

“Irroddu hajr lil Alla”. U wara |-Vangelu, il-

gemgha twiegeb: “Tifhir lilek, Kristu”. |s-

sponsorjaliawkoll hu t-twegiba tal-

II-KeIP’AIIaIigietimxandra.

mm tajna bidu ghar-Randan

Imgaddes; zmien ipprivileggjat ta’ smigh

tal-Kelma ta’ Alla. Ejjew naghmlu dan

gabelxejn bil-partecipazzjoni shiha taghna

fil-Quddiesa tal-Hadd, u possibbilment ukoll

matul il-gimgha. Opportunltjlet ohra huma

Ikorsulet tal- Ezer i, il-Lectio Divina, il-

, l-irtiri:spiritwali, kif ukoll

I ohra ta’ talb u formazzjoni. Kull

nhar ta’ Hadd fis-6.30pm, fis-Santwarju

Ta' Pinu, int tista’ tisma’ t-tifsira tal-Kelma

~~ fil-Lectio Divina_mmexxija minn biblisti
= differenti. iy

IL-QUDDIESA MFISSRA (9)

IX-XANDIR TAL-VANGELU

ll-kant tal-Hallelujah gabel il-Vangelu
huwa espressjoni ta’ ferh ghax Gesu gej
izurna bil-Kelma tieghu. Wagqt i fl-Ewwel
u fit-Tieni Qari noqoghdu bilgieghda, fil-
Vangelu nqumu bilwiegfalb'sens ta' rispett
lejn |-Kelma ta’ Alla li tigi moghtija lilna fil-
grajjiet u fil-kliem ta' GesUgli hu nnifsu hu
l-istess Kelma ta’ AllasFil-Vangela nqumu
bilwiegfa wkoll biex niehdu |-pozizzjoni ta’
dawk li huma mqajmin, irxuxtati ma' Gesu.
I-Mulej Gest ghandu “I-kliem tal-hajja ta’
dejjem” (Gw 6:68). Bilwiegfa ghaxa@ndir
tal-Vangelu naghmlu ['tliet slal ?ﬁfuq'
gbinna, fommna u sidirna. Din hi |-mixja;
li taghmel il-Kelma ta’ Alla: nisimghu{
b'widnejna, nifbmuha, b'mohhna, tinz I/
f'galbna u tghaddi ghall-opri tajba bil-kliem

u x-xhieda. llkoll kemm ahna nsiru nixbhu
lil Marija li tilga’ I-Kelma u tiled lil Gesu.

IL-QUDDIESA MFISSRA (10)




IL-QUDDIESA MFISSRA (11)

IL-QUDDIESA MFISSRA (12)

L-OMELUA, IL-KREDU
U T-TALBIET TAL-FIDILI

Permezz tal-omelija, is-sacerdot
jghinna naghrfu kif il-Kelma
ta’ Alla tahdem tassew fina, u
kif nistghu nilgghuha tassew
f'hajjitna. ll-Kredu hu I-istqarrija fil-
qosor tal-fidi taghna: “Nemmen,
Mulej, dak kollu li joghgbok turini”.

Wara li nisimghu |-Kelma ta' Alla &=

u l-omelija, nindunaw li ahna nies
fil-bzonn, u ghalhekk inressg
t-talbiet taghna. Fit-Talba
gemgha (jew Talbiet tal-fi

talb ghall-Knisja, ghad-dinj

dawk prezenti aghall-

Hekk tigi fi tmiemhail®li

Kelma.

L-OFFERTORJU

Fil-bidu tal-Liturgija
Ewkaristika (li hija t-tieni
parti tal-Quddiesa), jithejja
[-altar billi jitressqu I|-offerti
tal-hobz u I-inbid li aktar
tard, bil-Konsagrazzjoni, isiru
I-Gisem u d-Demm ta’ Kristu.

Flimkien ma’ dawn l-offerti

jitressqu offerti ohra'li jservu
ghall-htigijiet tal-Knisja u tal==

]

fogra. Waqt il-Purcissjoni |
bl-offerti, isir kant ghall-" "

Offertorju. L-offerta materjali

tal-ghotja ta' flus u tal-hajja

bis-sabih u bl-ikrah, ta’ kull;
wiehed u wahda, hi‘parti mill- -
azzjoni liturgika, hija sehem™
fis-Sagrific¢ju u l-offerta ta’

Kristu.




L-OFFERTA TAL-HOBZ

Is-sacerdot jiehu |-hobz f'idejh waqt li
b'idejh it-tnejn jerfghu 'l fuge hu
maghmul minn_gamh™ I’,_Erott tal-

jigi mithun biexisir dgiq u jigi maghg
permezz tal-ilma (xoghol il bnredem

hobz jirrapprezenta |-hajja kollha taghnag '\
I-bnedmin, dak li . taghtina’ Jart & dak
niksbu bil-hidma taghna. Bhallfhobz, =
ahna wkoll nghaddu mill-maghsat; tal- .
umilta u taé-cahda biex niksbu s-safa [ibih
noghgbu lil Alla. Meta s-sacerdot f'isimna
joffril-hobz, lihuwa I-frott tal-art, ghandna
niftakru li lil Alla ghandna n_
kollu li'tana u lilna nfusna, ir-rieda tag
Noffrulu wkoll it-talb taghna, xogholna,
in-niket ul-ferh li jkollna u hajjitna koIIha,
filwaqt li naghrfu li f'kollox niddependt
minn Alla, ghax hu'halagna u hu Sidna.

IL-QUDDIESA MFISSRA (13)

L-inbid huwa sinjal ta" f

jaghtina Gesu bil- mewtul-

tieghu. L-inbid ifisser ukollid-dk

ta’ Kristu. ll-qatriet tal-ilma m
mal-inbid jirrappreientaw I-gf
tan-natura umana ma’ dik d

u jfakkruna whkoll i mill- k
minfud ta’ Kristu hargu dem :
ilma. Kif l-inbid u l-ilma jsi haga
wahda, hekk ahna ghandna‘nkunu
maghqudin ma’ Kristu r-Ras taghna:
Is-sagrificcju li noffru b'mod li jidher
ifisser is-sagrificcju splrltwalr- li
bih ir-rub toffri lilha nfisha ‘I Alla.
Ghalhekk I-offerta tal-hobz" u
l-inbid ghandha tkun imsiehba
mas-sagrificcju taghna, sacerdoti
u gemgha, jigifieri s-sagrificcju tal-
galb umli u niedma.

IL-QUDDIESA MFISSRA (14)




Is-sacerdot jahsel idejh, wagqt li jghid: “Naddafni, Mulej, minn hzuniti u
d-dnub tieghi nehhili”. ll-hasil tal-idejn mis-sac¢erdot juri x-xewqa tas-
safa tal-qalb biex ikun jista' jiehu sehem minn dan is-sagrific¢ju qaddis.

TALBA FUQ L-OFFI

Waqt |i lkoll inqumu

bilwieqgfa, is-sac¢erdot *
f'isem kulhadd jitlob 'l Alla

biex ibierek u jilga' I-offerta

taghna I-Insara. Hi talba

li sservi bhala gheluq tar-

rit  tat-thejjija  tal-offerti

u twassal ghat-Talba

Ewkaristika.
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IT-TALBA EWKARISTIKA

S -

Din hil-quccata ta¢-celebrazzjoni kollha. Hi talba
ta' radd il-hajr lil Alla ghal dak kollu li jaghmel
u ged jaghmel maghna permezz ta' I|bnu.
Din it-talba jghidha s-sacerdot ghax hu ged
imexxi |-gemgha f'isem Kristu. Hu strument,
intermedjarju, kemm tal-lehen ta’ Alla li jkellem
lill-poplu tieghu, kemm tal-lehen tal-poplu
li jitlob lil Alla. Ghal din ir-raguni din it-talba
jghidha s-sacerdot wahdu, filwaqt li I-gemgha
migbura tisma' fis-skiet u tiehu sehem fl-
akklamazzjonijiet. It-Talba Ewkaristika

fiha diversi®partijiet, li se nfissru fil-

Bullettint jmiss.

—

IL-QUDDIESA MFISSRA (17)

IL-PREFAZJU

Is-sacerdot jibda t-Talba
Ewkaristika billi jghid lill-

Insara: “ll-Mulejmaghkom”.

Jiftah idejh ~biex juri i

hu qieghed hemm biex |
ikellem lil Alla u jinter¢edi | v, |
ghall-poplu _ bhal Mesey /|
Din it-talba’ ta' q Ms‘tk} 'JLHT'_'/
“Qaddis” tissejjah Pr PilefaZJ

li hijatalba solennillil

bidu tat-Talba Ewka

F'isem il-poplu gaddis, =i
is-sacerdot isebbah il

Alla [|-Missier u jroddlu

hajr ghall-ghegubijie

holgien, tal-Inkarnazzj

tal-helsien, u mirakli ohrali

jsehhu fl-istorja taghna.
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IL-QADDIS
Wara I-Prefazju, is- ;
sacerdot u l-gemghakolthaemme. — 4%

= e
flimkien nissellfu-l-kliem e SJOR
b R OA :

ta' tifhir tal-gtajja’ tas-§ p ""-'-, \ "—'\\
Sema u nfahhru,lil Alla biIIi%' AR NN
nghidu: “Qaddis;, Qaddis;" % \ \_’_I 3 \
Qaddis. Is-smewwiet "w~ A ifon SIS
l-art . mimlija.!'bil-glorja ..JL'W} . ,l il= }

tieghek. Hosanna fl-oghla: | |} ,g.:"-,',# I RS
/&
g

IL-QUDDIESA MFISSRA (19)

tas-smewwiet.". Imbierek! /-
min gej fisem’il-Mulej”.

L-EWWEL EPIKLESI:

SEJHA SPECJALI LILL-ISPIRTU SANTU

Wagt li -gemgha tkun bilwiegfa jew gharkup
il-Knisja b'talba specjali ssejjah il-qawwa “divi
tal-Ispirtu s-Santu sabiex |-offerti moghtija i
I-bnedmin jigu kkonsagrati u jinbidlu fil-Gisem
d-Demm ta’' Kristu. ll-kelma “epiklesi” tfisser talba
hergana ta’ xi hadd li jinsab fi htiega kbira u li jitlob
I-ghajnuna lil xi haddiehor iktar'setghani minnu. Fil-
Quddiesa s-sacerdot isejjah I-Ispirtu s-Santu biex
bil-qgawwa tieghu, il-hobz u i:ir:ﬂ_).id isiru |-Gisem u
d-Demm ta’ Kristu. L-idejn ff\‘l'ft—‘ﬁ'hh fuq il-hobz u
l-inbid huma sinjal tad- al-Ispirtu s-Santu biex
dawn isiru I-Gisem u“d- n ta’ Gesu. Bil-gest
tat-tqeghid tal-idejn fuﬁf—off.er’ti ngibu prezenti
llum, ingeddu, dak |i wettaq Gesu fl-Ahhar Cena
mal-Appostli u'd /ettdq. dat j
fuq il-Kalvarju ghas-salvazzjoni taghi@
rapprezentazzjoni jew recta, izda dakl

Ahhar Cena fugqil j

fil-Quddiesa.
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IL-QUDDIESA MFISSRA (22)

L-ANAMNESI:

IR-RAKKONT TAL-AHHAR CENA
Permezz tal-kelmiet u I-gesti ta’
Kristu, tigi rrakkontata I|-Ahhar
Cena li fiha I-Mulej waqqaf is-
sagrament  tal-Ewkaristija. Is-
sacerdot jghid il-kelmiet tal-
Konsagrazzjoni fil-persuna ta’
Kristu u japplikahom ghall-hobz u
I-inbid li jkollu prezenti quddiemu.
Bil-kelmiet qaddisa “Dan hu Gismi”
u “Dan hu |-Kaléi ta’ Demmi”, il-
hobz u l-inbid fugq |-altar jinbidlu fil-
Gisem u d-Demm ta’ Kristu. Gesu
jingeda bil-persuna tas-sacerdot
biex jaghmeliillum, ghalina nies ta’
dan iz-zmien, l-istess ikla u l-istess
mewt u qawmien li garrab hu elfejn
senailu.

L-AKKLAMAZZJONI
TAL-GEMGHA

Dritt wara |-Konsagrazzjoni,
ahna nqumu bilwiegfa u
s-sacerdot jistqarr:  “Dan
hu [-Misteru tal-fidi”. Ahna
nwiegbu b'akklamazzjoni, fi
kliem iehor nilgghu dan il-
misteru bi stgarrija ta' ferh.
Ghaldagstant, dan mhux
mument ta’' adorazzjoni izda
ta’ akklamazzjoni. Il-pjan
tas-salvazzjoni sab il-milja
tieghu fil-passjoni, il-mewt u
l-qawmien ta’ Gesu. Ghalhekk
jigi akklamat (nghajtu bil-ferh):
“Inhabbru - I-mewt tieghek,
Mulej, inxandru bil-ferh il-
gawmien tieghek, nistennewk
sa ma tigi fil-glorja”.
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I-inzul tal-Ispirtu s-Santu,
din id-darba biex jinzel

fl-Ewkaristija u fte
minna li ser niehdu
fit-Te i

L-INTERCESSJONLJIET

Bit-talb li jaghmel ic-celebrant,
hekk imsejha intercessjonijiet,
jidher ¢ar li |-Quddiesa hi
Ccelebrata f'ghagda mal-
Knisja kollha: dik tas-Sema
kif ukoll dik tal-art. Fil-fatt,
nitolbu ghall-Papa, ghall-Isqof
taghna u l-isgfijiet kollha, ghal

, dawk li jagdu lil Kristu f'diversi

ministeri, ghall-mejtin taghna,
ghall-poplu kollu, kif ukoll
ghad-dinja kollha.
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ID-DOSSOLOGIJA

It-Talba Ewkaristika tintemm
billi s-sacerdot jerfa’ I-Gisem
u d-Demm ta’ Gesu u jistqarr:
“Bi Kristu, ma’ Kristu, fi Kristu,
jinghatallilek, Alla Missier li tista’
kollox, kull gieh u glorja, ghal
dejjem ta’ dejjem". L-"Ammen”
finali (tissejah  I-Ammen
il-kbira) hi t-tifhir i ahna
naghtu lit-Trinita Qaddisa.
Din I-Ammen il-kbira hi bhal
konferma tat-talbiet kollha li
jsiru fil-Quddiesa u tfisser ukoll
l-approvazzjoni u s-sehem
taghna lkoll bhala gemgha li
temmen fis-sagrific¢ju li jkun
qed jigi offrut lil Alla.

IL-QUDDIESA MFISSRA (26)

. S

IL-MISSIERNA .
Is-sacerdot  jiftah idejh ;
b'sens ta' abbandun f'idejn -

Alla u flimkien mal-gemgha
jitlob kif ghallimna [-Mulej.

h jaghtina. |-hobz
:‘—Lliema hobz

Fal
karistijg‘ﬁ r .

gha_&dﬁa,_ﬁ"g'ixu u nitolbu.
Hawn = il-gemgha _tkun
bilwiegfa:

#niréevuhom'
Fiha nsiba}
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IR-RIT TAL-PACI

Filwaqt li naghtu sinjal ta’'
paci, nitolbu lil Alla biex
jaghti |-pac¢i u I-ghaqda
lill-Knisja u lill-bnedmin
kollha, pa¢i ma' Alla u mal-
proxxmu. Biex il-gest tal-
paci jkun sincier jehtieg li
jkun imsieheb mix-xewqa
u l-impenn li nahdmu
bis-serjeta  ghall-ghaqgda
u l-paci fost il-bnedmin.
ll-paci li naghtu mhijiex
taghna, imma ta'Kristu
Rxoxt.

AL-HOB
il-gest
anti, u juri li Gesu
| moghti ghalina.
erdot jiehu I-ostja
amha, u jixhet fil-
icca zghira filwaqt
gha tghid: “Haruf
. 1I-Qsim tal-

jew tibga’ bilwiegfajew
tinzel gharkupptejha.
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L-ISTEDINA GHALL-IKLA
Is-sacerdot jiehu flidejh

l-ostja u jghid lilFgemgha:

“Dan hu_I-Haruf ta’ Alla,

dan hu li jnehh/ d-dnubiet
tad-dinja. Henjin “dawk

li huma mistiedna g# X
ikla  tal-Haruf”, © B'hekk s &%
jistieden lill-ge

sacerdot ﬂfl

I-kliem ta¢- centurjun
Vangelu (araLq 7:6): ”Mule;z'.“ ot i
ma jisthoqqlix li tidhdl taht - -
is-saqgaf tieghi, -izda ghid«
kelma wahda, u ruhi tkun

IT-TQARBIN

[l-Knisja tixtieq li meta niehdu
sehem fil-quddiesa ahna
nitgarbnu possibbilment bl- OStJI
kkonsagrati fl-istessh ¢
halli jidher is-sinjalsli

hi sehem mill-istess

li qed jigi ccelebrat

lkoll li niehdu~sehem

altar u nitgqarbnu bil*€
d-Demm Imqaddes,

b'kull barka u grazzja'tas-S
Meta t-tqarbin isir fuq i
tajjeb li, kif jghid SanIrinew,
naghmlu minn idejha tron
ghal Kristu bforma¥ta’ salib.
Imbaghad, meta niehdu l-ostja
f'idejna, nersqu fil-genb u waqt
li nharsu lejn l-altar, niehdu u
nieklu mill-Hobz tal-hajja.
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IL-QUDDIESA MFISSRA (32)

IS-SKIET WARA

T-TQARBIN

Wara t-Tqarbin ikun jixraq li
nzommu ftit hin tas-skiet u
gabra  biex nirringrazzjaw
lil Gesu tad-don kbir tieghu
nnifsu lilna, u nitelbuh biex

jghinna  nwettqu r-rieda
tieghu.  Hekk naiu
r-ringrazzjament u t-talbiet

personali taghna. Xieraq i
f'dan il-mument ghaziz, ymin
jiflah, jogghod gharkupptejh.

fa
ITTALBA TA' WARA

T-TQARBIN

Wara |-mument ta'
radd il-hajr il-gemgha
tqum bilwiegfa
filwaqgt li s-

jghid: “Nitolbu”. F'd
il-hin, is-sacerdc
jitlob lil' “Alla bie
ixerred fugna u fuq
id-dinja kollha' I-gid
tal-Misteru li ghadu+
kif gie ccelebrat.




IL-QUDDIESA MFISSRA (33)

s-sinjal li I-Mulej jibga“dejjem maghna li nemmnu sabiex mkunu xhieda
fid-dinja. Kull Nisrani hu “Kristoforu”, jigifieri jgorr lil Kristu. Waqtili
jaghti |-barka, is-sacerdot wahdu jghid il-kliem wagqt li jrodd is-salib.
ll-gemgha, min-naha taghha, taghmel is-sinjal tas-salib u, minghajr
ma tghid il-kliem mas-sacerdot, twiegeb: “Ammen”. Dan minhabba li
I-barka hi moghtija mis-sacerdot f'isem Gesu.

IT-TISLIMA TAL-AHHAR -
L-ISTEDINA BIEX IMMORRU
It-tislima “Morru fil-paci ta’
Kristu” fl-ahhar tal-Quddiesa
jament) tfakkar i,
I |-quddiesa spiccat,
israni ta' veru tibda

0
e
<
o
(73
a
™
=
&
=
a
a
=)
4
=

. Fil-fatt, mill-kelma
il-Latin gejja I-kelma
li tfisser li issa bdiet
taghna. ll-kant

hu sinjal li ahna




ABITI U VAZI SAGRI (1)

ABITI U VAZI SAGRI (2)

L-ILBIES TAS-SACERDOT

Wara li fissirna fit-tul kull parti tal-quddiesa, se niddedikaw ftit puntati
ohra biex nifhmu fil-qosor is-sinifikat ta’ oggetti ohra liturgici, bhalma
huma I-abiti u I-vazi sagri.

Fil-Ligi 1-Qadima, Alla kien ordna lil Mose kif ghandu jkun.l-ilbies
ta’ dawk li jservu fit-Tinda tal-Mulej u kif ghandhom ikunu lebsin is-
sacerdoti li joffru s-sagrific¢ju (Ez 39:1ss).

Fil-Liturgija tal-Knisja Kattolika wkoll hemm ligijiet dwar l-ilbies tal-
ministri li jwettqu diversi servizzi liturgici, ghax “it-tgassim ta' dawn
is-servizzi liturgici jidher minn barra wkoll permezz tal-ilbies imgaddes,
mahsub ghal kull servizz u li ghalhekk ghandu jkun is-sinjal tal-uffic¢ju
proprju ta’ kull ministru. Izda jehtieg ukoll li dan l-istess ilbies ikompli
jsebbah l-azzjoni qaddisa” (OGMR, n. 297).

Kull wahda mill-ilbiesi tas-sacerdot waqt il-quddiesa - I-Amittu, I-Alba,
i¢c-Cinglu, I-Istola, u I|-Pjaneta - hi simbolu b'tifsira kbira marbuta
maghha.

L-AMITTU

L-Amittu huwa bhal

maktur tal-ghazel, li

wara li jitgieghed fuq

ir-ras, jintlibes fuq

I-ghonq u l-ispallejn

_ tas-sacerdot. Barra

. |-uzu prattiku biex
jipprotegi mill-gharaq,
it-tifsira simbolika

tieghu hija I-qawwa tal-

ﬁ fidi li biha.ghandu jkun
= imseddagis-sacerdot
ta’ Kristu.




L-ALBA

L-Alba jew kamzu

hija bhal libsa bajda

li tghatti |-persuna
tas-sacerdot minn
ghonqu sa tarf riglejh.
Hija gejja mit-tunika
jew libsa wiesgha li
kienet tintuza fi zmien
|-imperaturi Rumani.
ll-kulur abjad taghha
jfisser is-safa tal-qalb.

ABITI U VAZI SAGRI (3)

IC-CINGLU

l¢-Cinglu huwa

bhal kurdun abjad

jew ta' xi lewn iehor

L'e i bih is-sacerdot jorbot
I-alba minn gaddu.

I¢-¢inglu huwa I-ghelm

ta’ hajja kasta.

ABITI U VAZI SAGRI (4)




L-ISTOLA

L-Istola tal-istess lewn tal-pjaneta
tintlibes kemm mid-djakni u kemm
mis-sacerdoti u mill-isqfijiet, izda
b'mod differenti. Fil-Quddiesa,
is-sacerdot jilbes l-istola madwar
ghonqu u mdendla fuq sidru. Hija
s-simbolu tal-immortalita, jigifieri
tal-hajja li tibqa’ ghal dejjem.

ABITI U VAZI SAGRI (5)

L-istola hamra li libes il-Papa Frangisku
f'Ta’ Pinu, fit-2 ta’ April 2022, minsuga
bl-idejn fuq stil tradizzjonali u maghmula
mit-tajjar. Id-disinn taghha sar minn Dun
Roberto Gauci, tac-Centru tal-Arti Liturgika
Eikon, b’konsultazzjoni man-nissiega
Ghawdoxija s-Sinjura Alda Bugeja li ghamlet
ix-xoghol tal-insig b’idejha stess.

IL-PJANETA

[l-Pjaneta hija l-ilbies
liturgiku proprju tas-
sacerdot u tintlibes fuq
l-alba u fuq l-istola. Gejja
mill-mantell li -Rumani
antiki kienu jilbsu fuq
hwejjighom. Hafna drabi
I-pjaneta jkollha fugha xi
sinjal jew forma ta’ salib.
Hija simbolu tal-virtujiet
tal-karita u tar-rabta
mar-rieda ta’ Alla, li biha
ngorru s-salib kif garru
Kristu.
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ABITI U VAZI SAGRI (7)
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ABITI U VAZI SAGRI (8)

IL-KALCI

[I-Kal¢i huwa ghamla
ta' tazza tal-metall
bis-sieq, u fih
jitgieghed l-inbid
ghall-Konsagrazzjoni
wagqt il-quddiesa.

IL-VAZI SAGRI

“Fost il-hwejjeg mehtiega
ghac-celebrazzjoni tal-
Quddiesa, jisthoggilhom
gieh specjali I-vazi sagri,

- fosthom il-kal¢i u |-patena
li fihom jew fughom isiru
l-offerti u |-konsagrazzjoni
bz u-tal-inbid, u li

isir it-tqarbin.”

| (Ordni Generali

| Ruman, n. 289)




ABITI U VAZI SAGRI (9)

IL-PATENA

Il-Patena hija bhal
plattina, tonda fl-
ghamla, li fugha
titgieghed l-ostja kbira
ghall-Konsagrazzjoni.
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IL-PISSIDI

l-Pissidi (jew ciborju) jintuza sabiex fih
jigu mgeghdin |-ostji z-zghar ikkonsagrati,
imsejha partikoli, ghat-tgarbin tal-Insara.



IL-KORPORAL

Fuq it-tvalja
f'nofs l-altar,
wagqt il-Quddiesa,
jigi mifrux bhal
maktur abjad
illamtat li jissejjah
Korporal, sabiex
fuqu titgieghed il-
patena bl-ostjau
tigi kkonsagrata,
kif ukoll il-kaléi, u
jekk ikun hemm
htiega, il-pissidi
bil-partikoli ghat-
tgarbin tal-fidili.

ABITI U VAZI SAGRI (11)

IL-PALLA ‘ 07 ..
U L-PURIFIKATUR A S

Il-kal¢i jigi mghotti bil-Palla li
tkun forma kwadra u ftit ikbar
minn xifer il-kal¢i. Din, flimkien
mal-korporal u maktur imsejjah
purifikatur li bih jintmesah il-
kal¢i minn gewwa, hemm bzonn
li jkunu ndaf u minghajr tebgha
u jinzammu b'¢certa gima.
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